Arktinen elinymparisté: MAA
Opettajan tekstit diaesitykseen

DIA1
Sopuli — arktisen maan asukki

Sopulit ovat pienid ja porrdisia pohjoisen jyrsijéita. Ne liikkuvat
huomaamattomasti tunturien niityillé ja kosteikoilla. Sopulit syévat sammalta
sekd heindd muistuttavien sarojen lehtid. Monille pohjoismaalaisille tutuin on
kirjavaturkkinen tunturisopuli. Se eldd vain Skandien vuoristossa, eli meilla
Suomessa aivan pohjoisimmassa Lapissa Saamenmaalla.

Arktiksen eri alueilla el&d eri sopulilajeja. My&s pohjoisen havumetsissé on
omat sopulilajinsa.

DIA 2
Tundra on kylmd asuinpaikka

Tundraksi kutsutaan puutonta paljakkaa Arktiksen pohjoisimmissa osissa.
Paljakalla tarkoitetaan metsdrajan yldpuolelle nousevaa tunturia tai
tunturialuetta. Tadallé lampétilat ovat niin hyytévia ja kesat niin lyhyita,
ettd puut eivat pysty kasvamaan. Tundraa asuttavat sen ankariin oloihin
sopeutuneet eldimet ja kasvit, kuten tunturisopuli.

Arktiksella on yleisesti vdhemman eliélajeja kuin lGmpimammilla alueilla.
Tundra on kuitenkin luonnoltaan monimuotoista, eikd sinne sopeutuneita
eld@imid ja kasveja tavata missédn muualla.

DIA3
Selviytymiskeinot lumen valtakunnassa

Suurin osa tundralla kesdisin viihtyvistd linnuista muuttaa talveksi etelGan.
Vain karaistuneimmat eldimet talvehtivat tundralla. Sinnikas tunturisopuli
viettéd talvensa paksun lumikinoksen alla suojassa viimalta ja tuiskeelta.
Talvella sopuli sy Iahinnd sammalta, silla lumen alla muuta ravintoa on
niukasti.

Monet elGimet vaihtavat talveksi valkoisen suojavérin. Talvipuku auttaa
esimerkiksi kiirunaa tai metsdjénistd suojautumaan pedoilta. Naali eli
napakettu puolestaan on petoeldin, mutta se vaihtaa silti turkkinsa valkeaan
piiloutuakseen saaliseldimiltdéan. N&in naali parantaa metséstysonneaan.
Tunturisopuli pitad kirjavan véarinsd koko vuoden, mutta sillakin on pohjoisia
sukulaislajeja, Pohjois-Amerikan kaulussopuleja, jotka kasvattavat talveksi
valkoisen turkin.



DIA 4
Hurja sopulivuosi

Useimpina vuosina sopuleita nékyy niukasti ja vain harva ihminen onnistuu
t6rm&amadn niihin. Sopulit piilottelevat kevadstd syksyyn tunturiniittyjen
ja -kosteikkojen suojissa lahellé talvehtimisalueitaan. Jotkin vuodet ovat
kuitenkin hurjia sopulivuosia. Talvina, jolloin paksu lumipeite tuo suojaa
sopulien pesille ja ravintoa riittdd, sopulit voivat lisGanty& nopeasti.
Yhtakkia sopuleja onkin kaikkialla!

Sopulit eivat kuitenkaan ole erityisen sosiaalisia el@imi&. Kun tila ja ravinto
kayvéat tuntureilla véhiin, monet sopulit Iadhtevét vaeltamaan. Sopulivuosina
sopuleita voi tavata jopa satojen kilometrien p&dssa niiden tyypillisilta
asuinseuduilta. N&in kdy kuitenkin vain harvoin. Siksi suuret sopulivuodet
ovat merkkitapauksia, joita muistellaan pitkddan.

DIAS
Sopulivuosina tunturit tayttyvét elamaésta

Kun sopuleita on paljon, tundra tdyttyy muustakin elémésté. Sopuleita
ruoaksi saalistavat naalit, karpat ja lumikot lisGdntyvat, kun ruokaa on
tarjolla ruhtinaallisesti. Samoin lisddntyvdt sopuleita pyydystavat linnut,
kuten piekanat, tunturip6llét ja tunturikihut. Sopuleille tadmé ei ole hyva
uutinen, mutta monet muut tundran lajit hydtyvét. Kun pedot keskittyvét
johtaamaan sopuleita, muut lajit, kuten monet linnut, jdévéat rauhaan.

DIA 6
Vaelluksen jalkeen

Luonnossa mik&dn ei voi kasvaa loputtomiin. Ei mydskddan tunturisopulien
madrd. Niinpé sopulivuosi on ohi yhtd nopeasti kuin se alkoikin. Syksyn
|Iahestyessa jdljelle jadneet sopulit palaavat talvehtimispaikoilleen,
paksuihin lumikinoksiin 1&helld tunturien huippuja. Nyt naille sopuleille
koittavat haastavat ajat, sillé ruoka on kulutettu vahiin ja saalistajia

on paljon. Sopulivuodesta muistuttavat endé kaluttu sammalpeite ja
papanakasat.

Kuluu taas vuosia, joskus jopa kymmenié vuosia ennen seuraavaa suurta
sopulivuotta ja vaellusta. Ldmpenevd ilmasto on tehnyt sopulivuosista
entistd harvinaisempia. Tunturisopulin kaipaamia runsaslumisia talvia ei ole
yhté usein kuin ennen.

DIA 7
Jadaleinikki — pohjoisen kaunis kukka

Tunturisopulin asuinalueella tunturien yldrinteilla ja Arktiksen pohjoisimmissa
osissa ilmasto on niin kylmd, etté vain harvat kasvit selviavat. Yksi
karaistunut kylmdn ilmaston kasvilaji on jaéleinikki. Jo sen nimi kertoo
kasvin kyvystd kestad kylmad. Jadleinikki on pohjoisten vuoristojen kasvi,
jonka kauniit kukat téplittavat maisemaa siellé, missd muut kukkivat kasvit
ovat harvassa. My6hdadn sulavan lumen alta paljastuu niittyjd, joiden maa
on kostea. Jadleinikki on usein n&iden niittyjen ainut kasvilaji.




DIA 8
Arktis pensoittuu

llmasto ldmpenee, ja siksi aiempaa useampi kasvi- ja eldinlaji selviad myés
Arktiksella. Aiemmin puut ja pensaat puuttuivat pohjoisesta, mutta nyt

niitd on levinnyt monille tundra-alueille. Silloin karuihin ja kylmiin oloihin
erikoistuneet kasvit karsivat.

Arkfiset lajit ovat usein eteldisempid lajeja pienempié ja heikompia
kilpailfjoita. Siksi ne voivat joutua vdistymddn uusien tulokkaiden fieltd.
Jadleinikki katoaa, kun varvut ja pensaat levittdytyvat sen kasvupaikoille.
Naali haviad, kun sité kookkaampi punakettu muuttaa asumaan samalle
alueelle.

DIA9
Ikirouta — ikuinen j&Gd

Arktinen ilmasto on niin kylmé&, ettd suurilla alueilla maaperé pysyy jadssé
1api kesdn. Maaperdalla tarkoitetaan kallioperdn paalld olevaa irftomaan
kerrosta, joka voi sisdltaa esimerkiksi hiekkaa, mutaa tai multaa.

Maa on siis arktisilla alueilla ikuisessa jadssa eli ikiroudassa. Kesdisin
maasta sulaa vain sen ohut pintakerros: vain yhden tai kahden lyfjykyndn
paksuinen kerros. Lahes kaikki eléma Arktiksella on riippuvaista tésté
ohuesta sulasta kerroksesta. Sulassa kerroksessa risteilevat kasvien juuret,
sienirihmastot ja mikrobit. Mikrobit ovat niin pienid elidita, ettei niitd voi
ndhda ollenkaan pelkalla silmalla.

Ohuessa sulan maan kerroksessa elavat arktiset maaperéeliét, kuten
hyppyhdntdiset, jotka ovat pienenpienia hydnteisenkaltaisia eldimia.
Maaperdn elidilla on tarked rooli. Ne hajottavat kuollutta kasviainesta ja
pitévat pohjoisen maaperdn vahdiset ravinteet kierrossa, jotta kasvit voivat
kasvaa.

DIA10
Routaisen maan muodot

Routa ja jad muokkaavat arktista maisemaa. Joillain paikoilla ja&

kerrostuu vuosi vuodelta maan sisGdn paksuiksi méhkaleiksi, jotka nostavat
maan pinnan koholle. Meilléd Suomessa ikiroudan vaikutuksen voi nghdé
Saamenmaan eli pohjoisimman Lapin soilla. Palsasuoksi kutsutaan sellaista
suota, jolla kohoilee parin metrin korkuisia turvekumpuja, joiden sisalla on
jainen ydin.

Palsasuot ovat luonnoltaan monimuotoisia keitaita. Arktiksen suurin
lintulajien kirjo |18ytyy palsasoilta. Niillad kasvaa esimerkiksi lakkoja eli
hilloja, suovilloja ja vaivaiskoivuja sekd suuri kirjo erilaisia sammalia.



DIA 11
Sulava arktinen maa

Nimestddn huolimatta ikirouta ei ole ikuista. Kun maapallon ldmpétila
nousee, kesdisin Arktiksella sulaa vuosi vuodelta paksumpi kerros
pintamaata. lkirouta on vaarassa sulaa kokonaan. Silloin maaperalté
saattaa kadota sité vuosituhansia vakaana pitényt jGginen pohja. Palsasuon
routakumpareet romahtavat. Maisemaan voi syntyd nopeasti uusia lampia,
kun ikiroudan sulaessa maa jaa kuopalle. Sielld, missa ikiroudan paalla
kasvaa metsédd, maaperdan sulaminen voi jopa kaataa puita.

Kun ikirouta sulaa, siitd padsee ilmaan myés paljon kasvihuonekaasuja. Ne
lammittavat ilmastoa taas liséa eli ilmastonmuutos kiihtyy entisestéadn.

DIA12
Yhteenveto

Arkfisia el@imia ja kasveja tavataan vain Arktiksella. Ne tarvitsevat

kotinsa voidakseen kukoistaa. Vaikka ilmastonmuutos ja ihmisen toiminta
uhkaavat monia pohjoisia lajeja, on onni, ettd nGdma lajit ovat lujasta puusta
veistettyja. Ne ovat todellisia selviytyjid. Siksi niilld on toivoa.

Lajit voivat selviytya pitkéankin epdsuotuisten aikojen yli. Voimme tehda
vielé paljon pohjoisen luonnon suojelemiseksi. Arktisen alueen lajit
tarvitsevat elinympdristénsa.

Aineisto on osa ympdristoministerién yhteistyéssd WWF:n kanssa
tuottamaa arktfisen alueen luontoa késittelevéa oppimateriaalisarjaa.




