METODER FOR BATTRE

VATTENKONTROLL

Varfir ar vattenkontroll betydelsefullt och hur kan det framjas?

Jordbruk och skogsbruk belastar vattendragen, vilket bland annat aterspeglas i
skadliga blomningar av blagrona alger i Ostersjon. Effektiv vattenkontroll ar viktigt.
Det minskar pa belastningen av naringsamnen och fasta amnen fran akrar och
skogar pa vattendrag, erosionen av flodbadden och éversvamningar. Vatten-
kontroll kommer att bli annu viktigare i framtiden, sarskilt eftersom kraftiga vin-
terregn 6kar i och med klimatférandringen.

s

BILD: ESA COPERNICUS SENTINEL DATA OCH USGS/NASA LANDSAT PROGRAM, SYKE, TARKKA-TJANSTEN

Vdstra Nylands kust under de kraftiga regnen under varvintern 2020. Ingd-, Ingarskila- och Sjunded & transporterade ndringsamnen
och fasta dmnen frdn sina avrinningsomraden till Ostersjon, vilket dterspeglas i lergra vattenmassor pa satellitbilder av kusten.

g

BILD: JENNY JYRKANKALLIO-MIKKOLA/WWF

Oversvamningarna i Ingd & steg till dkrarna véren 2019. Forbattrad vattenkontroll kan ocksa minska problemen med Gversvamning.
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Vatmarker

Vatmarker ar lampliga for vattenskydd inom béade jord- och skogsbruket. Vattenkontrollen forbatt-
ras genom vatmarker som lagrar vatten och balanserar floden. Under 6versvimningssidsongen stan-
nar vattnet pa vatmarkerna istillet for att stromma direkt nedstroms. Vatmarker tar ocksa bort
overflodiga niaringsdmnen och fasta Amnen fran vattnet, vilka stimulerar algernas tillvixt och gor
vattnet grumligt. Dessutom ar vatmarker en trevlig livsmiljo for ménga organismer, vilket ar bra
for den biologiska mangfalden. Sa vatmarker gor gott for manniskor och for naturen! En bra plats
for en vatmark &r till exempel en dker som sténdigt 6versvimmas. m

BILDER: HELSINGFORS UNIVERSITET, AVDELNINGEN FOR GEOVETENSKAPER OCH GEOGRAFI

Vatmarkerna kan ha ménga storlekar och former. Stor skogsvatmark till vnster och till hoger en mindre vatmark pd ett omrade
som domineras av dkrar. Bdda vatmarkerna finns i Ingd.

Tvastegsdiken

Tvéstegsdiken minskar pa skador som orsakas av 6versvimning och behovet av att rensa i farorna,
samt haller kvar naringsimnen och fasta &mnen. Ett tvastegsdike bestar av en lagvattenfara som ar
fylld med vatten dven under torrare tider, och 6versvimningsslétter ovanfor lagvattenfairan som gor
att vattnet kan stiga under 6versvimnings-
sidsongen. En lagvattenfara som ar kontinu-
erligt tickt med vatten minskar pa erosio-
nen av flodbiddden och haller sig Gppen
bittre #n traditionella firor. Okad &ver-
svimningsvolym minskar i sin tur pa belast-
ningen av nirings- och fasta dmnen som
hamnar i vattendragen fran dkrarna. Over-
svamningsslitterna haller ocksa kvar en del
av utsldppen som hamnar i vattnet. Tva-
stegsdiken dr mycket lampliga for grunda
och 6versvimmande faror. m BILD: ALEXANDRA ANTELL / WWF

Naturalisering av faran

Vid naturalisering av faror byggs raka di-
kesfaror om till krokiga for att efterlikna
det naturliga vattenflédet. Krokarna bidrar
till vattenkontrollen genom att sakta ner
vattenflodet. Vid behov kan slédnterna stod-
jas med hjilp av erosionsskydd. I samband
med naturaliseringen kan tvéstegsdiket 6ka
funktionaliteten hos den nya faran och
aterstilla landskapet. m

BILD: HELSINGFORS UNIVERSITET, AVDELNINGEN FOR GEOVETENSKAPER OCH GEOGRAFI

Naturaliserad fara i Sjunded. For naturrestaureringen anvandes jord
som inte [ampade sig for jordbruk.
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Minskning av erosion

Starkt strommande vatten noter pa farorna som blir djupa och far branta sluttningar. Férutom starka
floden orsakar torka dven problem, sarskilt pa lerjordar, om farorna torkar ut helt. Torr lera smular
latt sonder och faller ner i faran frdn branten. Nar flodet 6kar pa grund av regn skoljs jord vidare
ldngs vattendragen. Erosionen kan didmpas av strukturer for vattenkontroll. Stenbelagda botten-
trosklar hjalper till att sakta ner flodet, sarskilt i djupa féaror, vilket minskar pé kraften med vilken
vattnet noter pa faran. De héller ocksa kvar vattnet, vilket gor det mindre sannolikt att diket torkar
ut helt. Stenmaterial kan anvindas for att bygga erosionsskydd péd redan kollapsade eller mycket
branta sluttningar. Stenbeldggning stabiliserar omraden som &r kdnsliga for kollaps. m

N

BILD: JUHA SIEKKINEN, KOSTEIKKOMAAILMA BILD: CARL-ERIK GRONROOS, C-E GRONROOS OY AB

Flodande vatten kan slita kraftigt pa faran. Vattenflodet kan saktas ner med bottentrosklar.

Sedimenteringshassénger

Sedimenteringsbassianger fungerar
som konstruktioner for vatten-
skydd i bade jordbruks- och skogs-
bruksomraden och kan byggas i
anslutning till vitmarker eller som
separata helheter. Sedimenterings-
bassianger héller kvar fasta amnen
och néaringsdmnen pa lang sikt och
ar sarskilt lampliga for sma faror.
Effektiviteten hos sedimenterings-
bassidnger forbattras genom sma
Oar och bottentrosklar, som battre
héller kvar jord i bassdngerna. m

BILD: CARL-ERIK GRONROOS, C-E GRONROOS OY AB

I bdsta fall dr sedimenteringsbassangerna mycket vackra och liknar vatmarker i miniatyr-
skala. Sedimenteringshassdngen pa bilden ingdr i en kedja av bassanger som ligger pa
fastigheten som dgs av Fiskars Group och dr en del av vattenskyddet inom skogsbruket.

Kombinationsobjekt och samarbete med farans andra markdgare

Det dr mojligt att bygga kedjor bestdende av manga olika konstruktioner for vattenskydd langs smé
faror. Dessa ar exempelvis trosklar, smé vatmarker eller sedimenteringsbassanger och tvéstegsdi-
ken. Biflodesspecifik vattenkontroll gér det mojligt att dela upp avrinningsomradet i mer hanterba-
ra helheter. Avrinningsomréden kring bifléden &r ocksé vanligtvis tillrdckligt sma for vatmarker.
Med terrdngmitningar kan ldmpliga konstruktioner utformas for varje enskilt flode. Samarbete
med andra markégare och eventuella dikningssammanslutningar dr nodviandiga for att forbattra
vattenhanteringen av hela bifloden. m

Undvika onddig istandsattningsdikning

Nér istandsédttningsdikning 6vervigs spelar terrangmaétningar en nyckelroll. Langs- och tviargdende
profilmitningar kan anvindas for att hitta de sektioner av diket dir det finns ett verkligt behov av
istindséttning genom rensning, och didrmed undvika 6verdriven och ibland ondédig rensning.
Speciellt i samband med projekt for istindsattning genom rensning dr det viktigt att genomféra
16sningar for vattenkontroll som dr sé langsiktiga och naturliga som mojligt, sdsom bifloden och
Oversvamningsslitter. m
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VATTENSKYDDSATGARDER INOM SKOGSBRUK

Enligt nya undersdkningar belastar skogsbruket vattendragen mer an man tidi-
gare trott, sarskilt pd torvmarker. Naringsdmnen spills ut i vattendragen, sarskilt
i samband med utdikning och kalhygge. Vattenkontroll inom skogsbruket ar
viktigt eftersom skogarna vanligtvis ligger i avrinningsomradets kallomrade. Nar
vatten halls kvar och flédesnivan jamnas ut i den ovre delen av avrinningsom-
radet minskar problemen i den nedre delen av avrinningsomradet. Skogsbrukets
vattenskydd ar sarskilt viktigt i kantskogarna kring backar, rannilar och aar.

Kontinuerligt skogshruk

Kontinuerlig odling gor det mojligt att minska belastningen pa vattendragen i skogsbruket och
samtidigt stodja skogens mangfald och fordelaktighet. Kontinuerlig odling ar sarskilt lamplig for
vattenskyddet i skogar som vixer pa torvmarker. Det dr ocksd vil lampat som en atgérd for vatten-
skydd i skogar som véaxer pa mineralmark, eftersom kalhyggen alltid belastar vattnen. m

Ytavrinningsfalt och gravavbrott

Bland vattenskyddsétgidrderna inom skogs-
bruket ar ytavrinningsféalt och gravavbrott
effektiva metoder for vattenkontroll. Ytav-
rinningsfilt saktar ner vattenflodet och hal-
ler kvar fasta amnen effektivt. Ytavrinnings-
falt kan ocksd upprattas i samband med
vatmarker nar torksituationen i omgivande
omraden inte paverkas negativt. Grivav-
brott fungerar pad samma sitt som ytavrin-

ningsfalt, men i miniatyrskala. m TILLRINNINGS-
DIKE

 VATTENDRAG

BILD: ALEXANDRA ANTELL / WWF

Aterstillande av trisk

Trask ar naturliga objekt for vattenkontroll
som lagrar vatten och balanserar floden. Till
foljd av utdikningen kommer den vattenhél-
lande formégan hos trasken att minska avse-
vart. Utover forlusten av sin vattenhallande
formaga, belastas dven vattendragen av ni-
ringsdmnen, fasta &mnen och organiskt kol
péa grund av trask som utdikats for skogs-
bruk. Vid varje enskilt trask ska man 6verva-
ga mojligheten att aterstélla det, till exempel
pa omraden dar skogen vaxer déligt trots ut- 3
dikningar. I stillet for lagavkastande skogar  sio: sHutTersTock

skulle markégaren kunna framja vattenkon-  Aterstsllandet av tréisk skapar nytta bade for den biologiska mangfalden
trollen i omradet och 6ka pa méngfalden. m och vattendrag.

Intresserade du dig av jord- och skogshrukets miljdvard?

Ta kontakt:

Skyddsexpert Viivi Kaasonen, WWF
p. 050471 9785, viivi.kaasonen@wwf.fi och PROGRAMMET FOR

Inlandsvattenansvarig Jenny Jyrkankallio-Mikkola, WWF EFFEKTlVERAT

p. 040 500 6968, jenny.jyrkankallio-mikkola@wwf.fi VATTENSKYDD




