
NÄTET VÄLJER  
INTE SIN FÅNGST 
När min semester börjar om några månader styr 
jag kosan mot Saimen. Jag tillbringar så mycket tid 
som möjligt på vår stuga i Puumala, och till min ide-
aldag hör dragfiske på den lugna sjön. 

Även om det är viktigare att vara nära naturen 
än att fånga fisk, tar jag tacksamt emot de abbor-
rar och gösar som Ahti erbjuder. Dessa arter har ett 
gott tillstånd och finns på den gröna listan i WWF:s 
Fiskguide.  

Alla fiskar har det inte lika bra. Huvudartikeln i 
den här tidningen handlar om saimenrödingen, en 
art som är mer utrotningshotad än saimenvikaren.  

Utöver livsmiljön har rödingen och vikaren två 
stora hot gemensamt , klimatförändringen och nät-
fisket. Fisknäten väljer inte sin fångst, och även sai-
menvikarens ungar, det vill säga kutarna, löper risk 
att drunkna i dem. 

Vi arbetar för att dämpa klimatförändringen och 
påverka nätfiskebegränsningarna i Saimen. Vi krä-
ver att de nätfiskebegränsningar som ställts för att 
skydda vikaren fortsätter från mitten av april till 
slutet av juli. Utöver kutarna skulle en utvidgning 
av begränsningstiden och -området även hjälpa ut-
rotningshotade fiskar i Saimen. 

Oavsett hurdana fiskerestriktioner som slutligen 
träder i kraft kan man hjälpa de utrotningshota-
de arterna i Saimen genom att frivilligt låta näten 
hänga kvar på tork. Som erfarenhetsexpert kan 
jag intyga att huvudingrediensen i fisksoppan kan 
fångas ansvarsfullt med spöredskap. Och oavsett 
om man får fisk eller inte, gör det gott för sinnet att 
glida fram på den lugna Saimen. 

Jari Luukkonen
generalsekreterare 

Kort och gott på svenska
1/2026

Höstvindarna har blåst löven ur träden. 
Den vackraste färgprakten på Saimen är 
redan förbi, och båten skär genom sjöns 
gråskimrande yta i det grå oktober.  
Bakom oss lämnar vi grå strandklippor 
som är prickiga av lavar i olika nyanser 
av grått.

Vi är i Luonterivesi, och här finns alla 
förutsättningar att se saimenvikaren.

”Vanligtvis ser vi den när vi åker mot 
den där fjärden”, säger båtens skeppa-
re, yrkesfiskaren Markku Turtiainen, 
och blickar mot horisonten.

Vågorna böljar i sjön, och bland dem 
är det svårt att skymta vikarens klotfor-
miga mörka huvud, som sannolikt skul-
le sjunka ned under ytan lika snabbt 
som det hade kommit upp.

Den här gången är vårt mål dock att 
hitta ett ännu mer sällsynt djur än sai-
menvikaren, som är en kvarleva från 
forntiden liksom saimenvikaren. När 
inlandsisen som täckte Finland efter 
istiden började smälta och landet som 
under tusentals år varit under isens 
tryck sakta började höjas, blev den la-
byrintiska Saimen en insjö, och dess 
förbindelse till andra sjöar bröts. Här 
i Saimens labyrint simmar den unika 
saimenvikaren, och i labyrinten simmar 
även den akut hotade saimenrödingen, 
som vi nu försöker hitta.

Finlands enda primatart bygger gär-
na sina sommarbon på dessa stränder. 
Här och där kan man se en skymt av 
stugor bakom lövträd och granar. Bå-
tarna har dragits på land och vänts upp 
och ned, och ljuset är inte tänt i en enda 
stuga. Även vattnet börjar enligt många 
människor vara för kallt, nio grader, 
men med tanke på saimenrödingens 

förökning börjar temperaturen närma 
sig en lämplig nivå.

Saimenrödingen är en arktisk art och 
behöver svalt vatten för att leva. Förut-
om Luonterivesi lever saimenrödingen 
i Yövesi, Ruokovesi och Kuolimo, och 
man tror att den trivs i dessa områden 
särskilt på grund av deras djup. Ut-
tryckligen tror, för man har inte ännu 
så mycket säker kunskap om saimenrö-
dingen.

Fisken som nästan försvunnit
Vår båt glider genom ett litet sund och 
en orange flagga sticker upp ur vattnet 
nära stranden. Vi är vid den första rys-
sjan. Om vi har tur finns det lekmogen 
saimenröding i ryssjan.

”Nu blir det spännande”, säger Matti 
Ovaska som sitter i fören på vår båt.

Ovaska är WWF:s ledande expert 
på fiske, och även om han har ägnat 
tusentals timmar av sin 15 år långa 
WWF-karriär åt att skydda saimenrö-
dingen, såg han först för några år sedan 
för första gången en sådan i naturen. 
Det är få som har sett en saimenröding, 
och en av orsakerna är att arten varit på 
väg att försvinna.

En gång i tiden var saimenrödingen 
talrik i hela Vuoksis vattendrag och i 
Pielinen, men i början av 1900-talet 
var den nästan utdöd i många vatten-
drag. Senast på 1960–70-talet vände 
beståndet kraftigt nedåt. Samtidigt 
började även de andra laxbestånden 
i Saimen lida. För vandringsfiskarna, 
såsom öringen och insjölaxen, var det 
förödande att forsar och älvar rensades 
och dämdes upp. Många fiskars lekrutt 
förstördes av rensningen, och färden 
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I Saimens djupaste vatten lever ett djur som är  
mer sällsynt än saimenvikaren och som man hela  

tiden får mer information om.
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till århundraden gamla 
lekplatser spärrades av 
fördämningar.

Nät tillverkade av ny-
lon var särskilt förödan-
de för saimenrödingen. 
Nylon är slitstarkt och 
billigt, och fiskarna hade 
råd att lägga ut fisknät av 
nylon på större ytor än de 
nät av bomullsgarn som tidi-
gare användes. När det fanns fler 
nät i vattnet fick man också mer fångst. 
Snart började fiskarna märka att saimen- 
rödingen hade minskat.

En annan motorbåt har kört fram till 
ryssjan, och Forststyrelsens expert Teijo 
Hyytiäinen lyfter upp ryssjans nät i båten. 
I nätet glimmar silverryggade siklöjor och 
en abborre, men någon saimenröding finns 
där inte.

Vi får väl sänka ned ryssjan i vattnet igen 
och fortsätta vår färd.

Vitfenad kallvattensfisk
Motorbåten åker fort och iskallt sjövatten 
skvätter i ansiktet. På sommaren simmar sai-
menrödingen ner i Saimens djup efter kallt 
vatten, men när hösten kommer svalnar 
vattnet också på andra ställen och saimenrö-
dingen simmar upp till grundare vatten för 
att leka. Den söker sig till steniga områden 
och lägger sin rom och mjölke i gruset, där 
rommen övervintrar.

På våren, när isen lossnar, kläcks små 
yngel som lever sina första veckor med den 
näring de får från gulsäcken. När de växer 
till sig lite och blir starkare, börjar de jaga 
plankton och insekter i vattnet som föda. 
Unga rödingar äter gärna småfisk.

Vi har återigen en orange flagga framför 
oss. Andra ryssjan. Vid valet av plats för rys-
sjan har man utnyttjat observationer av sai-
menrödingens rörelser av dem som fiskat i 
Saimen under årtionden.

Utöver muntlig tradition krävs även an-
nat för att hitta en idealisk plats. Ryssjan 
kan inte sänkas ned bland stenar om man 
vill undvika att den trasslar in sig i stenar-
na och trasas sönder. Därför kör Markku 
Turtiainen, som har anställts för att hjälpa 
till med att fånga lekmogen fisk, fram och 
tillbaka med sin båt och letar efter jämn sjö-
botten i närheten av stenbottnen med hjälp 
av ett sidoekolod. Alla ryssjor är öppna rys-
sjor som saimenvikare kan simma ut ur, om 
en sådan skulle hamna in i ryssjan. Fiskarna 
blir kvar i ryssjan.

Den andra motorbåten svänger in mot 
ryssjan. Turtiainen kör vår båt så nära intill 
den som möjligt, så att vi får bra bilder om 
ryssjan innehåller saimenrödingar. Han får 
försöka några gånger eftersom det finns en 
kraftig ström på platsen som börjar trans-
portera båten enligt sin egen vilja.

Fiskarna i den andra båten drar upp 
ryssjan i båten, och Teijo Hyytiäinen från 
Forststyrelsen tittar observant i ryssjan.

”Här finns det!” ropar han snart.

Och sant. Snart kan vi se 
saimenröding också från 
den andra båten. Det är 
en stor fisk med en klarröd 
mage under lektiden och 
nästan lysande vita fenor. 

I båten lyfter Hyytiäinen 
försiktigt upp den första rö-

dingen ur ryssjan med håv, 
och lägger den i lådan som fyllts 

med vatten. Sedan lyfter han den 
andra och den tredje. Rödingarna är 

enorma, över en halv meter långa och vä-
ger över fem kilo, tror Hyytiäinen.

De rödbukiga saimenrödingarna plum-
sar ner i lådan och börjar omedelbart sim-
ma runt i den.

Resultatet av genproverna överraskade
Saimenrödingen troddes ha försvunnit helt 
från västra Saimen redan på 1990-talet, 
och arten har återställts med hjälp av lek-
mogna fiskar som lever i Kuolimo. De för-
sta fångsterna av lekmogen fisk och fiskod-
lingsförsöken gjordes på 1970-talet, men 
mer omfattande planteringar påbörjades 
på 1980-talet. Rom och mjölke togs tillvara 
av de lekmogna honorna, och på en fiskod-
lingsanläggning odlades en ny generation 
saimenrödingar som planterades in i Yövesi, 
Ruokovesi och här i Luonterivesi.

För ett år sedan försökte man fånga lek-
mogen saimenröding i Yövesi och 
Ruokovesi, eftersom lokala fis-
kare hade rapporterat obser-
vationer av rödingar. Man 
hittade fiskar, samlade in 
rom och mjölk från dem 
och tog samtidigt gen-
prover av fiskarna.

”De togs för säkerhets 
skull. Inte tänkte man 
väl att de skulle ge någon 
märkvärdig information, 
eftersom man i område-
na länge hade planterat 
in avkommor av lekmogen 
fisk från Kuolimo. Åtminstone 
kunde inte jag gissa vad de skulle 
avslöja”, säger Matti Ovaska från WWF.

En dag fick han dock ett telefonsamtal 
från Forststyrelsens fiskeexpert Eetu Kar-
hunen. Karhunen berättade att de saimen-
rödingar som fångats i Yövesi och Ruokove-
si på basis av genprover inte är avkommor 
av planteringsfiskarna från Kuolimo, utan 
ett helt eget, genetiskt annorlunda bestånd.

”Jag tänkte att jösses. Saimenrödingen 
troddes ha försvunnit helt från Yövesi och 
Ruokovesi, men så var inte fallet. Och dess-
utom är de genetiskt sett en speciell popu-
lation!” säger Ovaska.

Resultaten visar enligt Ovaska att frid-
lysningen av saimenrödingen har haft en 
enorm betydelse för artens bevarande. Sai-
menrödingen är helt fridlyst i dess centrala 
förekomstområden.

Rom och mjölke tas även tillvara av de 
saimenrödingar som nu fanns i ryssjan. 

Med en del kommer man att odla en ny po-
pulation i fiskodlingsanläggningen, en del 
av mjölken fryses in i en genbank som upp-
rätthålls av Naturresursinstitutet och en del 
av ynglen planteras tillbaka in i Luonterive-
si. Även från dessa individer tas genprover, 
vars resultat klarnar senare 
på våren.

Den första  
fridlysta fiskarten
Saimenrödingen är 
Finlands första frid-
lysta fiskart. Enligt 
Ovaska kom fridlys-
ningen år 2014 i all-
ra sista minuten, så få 
hade saimenrödingarna 
blivit. Initiativet till att 
rädda saimenrödingen kom 
till WWF av fiskare i Kuolimoområdet som 
hade lagt märke till att rödingen höll på att 
försvinna.

”Vi var den första aktören som officiellt 
började kräva att fiskbestånden ska fridly-
sas”, berättar Ovaska.

När vi har gått igenom alla ryssjor och bå-
tarna återvänder mot stranden för fikapaus, 
har vi totalt 14 saimenrödingar och ett par 
riktigt glada fiskeexperter ombord.

”Det här överträffade alla mina förvänt-
ningar. Att vi hittade så många lekmogna 

fiskar i ryssjorna är ett tecken på att 
det finns ett naturligt bestånd av 

saimenröding i Luonterivesi. 
Detta är lovande för hela ar-

tens överlevnad”, säger Ovas-
ka med glädje.

Saimens vatten svalnar, 
primaterna flyttar sina 
klockor och tänder sina 
lampor tidigare. I grus-
bottnen i Yövesi, Ruo-
kovesi, Luonterivesi och 

Kuolimo utvecklas saimen-
rödingens rom och väntar på 

vårens ankomst. Om det går 
bra bildas ett istäcke med snö på 

Saimen, som skyddar förutom sai-
menvikaren även saimenrödingen.
Även om det hot som människan med-

för för arterna avlägsnades genom fis-
kebegränsningar och fridlysning, hotas 
båda arterna av klimatförändringen. För 
vikaren innebär mindre snö och is sämre  
förhållanden för boplatser för varje år, men 
även saimenrödingarna lider när klimatet 
värms upp.

”Saimenrödingarna har specialiserat sig 
på att leva i kalla vatten. Lyckligtvis finns 
det mycket djupa platser i Saimen där rö-
dingen lever på sommaren, men klimatför-
ändringen hotar den också på många andra 
sätt. Ett långsiktigt skydd av saimenröding-
en och saimenvikaren kräver att vi gör allt 
vi kan för att bromsa klimatförändringen 
och att vi åtminstone inte orsakar ytterliga-
re hot för dessa arter genom mänsklig verk-
samhet”, säger Ovaska.  
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Tack för ditt stöd! Dessa aktuella fram-
gångar skulle inte vara möjliga utan våra 
stödjare och vårt långsiktiga naturskydds-
arbete. Fler framgångshistorier hittar du på 
wwf.fi/suojelusaavutukset

   Nya

FRAMGÅNGAR

Pallaskattens utbredning i östra Himalaya 
är större än vad man tidigare har vetat. Våra 
lokala kollegor lyckades för första gången fö-
reviga pallaskatten på viltkamerabilder i del-
staten Arunachal Pradesh i nordöstra Indien. 
På bilderna förevigades även andra kattdjur, 
såsom snöleoparder, leoparder och leopard-
katter, vilket gav värdefull information om 
vilddjurens samlevnad högt uppe i bergen och 
information för att skydda arterna.

Pallaskatten som har anpassat sig till kal-
la och tuffa förhållanden räknas som en livs-
kraftig art, men är extremt skygg och därmed 
en av världens minst undersökta vildkatter. 
Den nya observationen kompletterar tidigare 
information om artens förekomst i Sikkim i  
Indien, Bhutan och östra Nepal.
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Lidls kunder har visat att 
även en liten donation har 
stor betydelse. Av de flask-
panter som donerades mel-
lan 1.3.2025 och 28.2.2026 

samlades över 80 000 euro in 
för Finlands natur. Stödbeloppet 

är viktigt, eftersom var nionde av 
Finlands undersökta naturarter är ut-

rotningshotad. Med de insamlade medlen 
kan vi till exempel hjälpa saimenvikaren att anpassa sig 
till snöfattiga vintrar, skydda skogar och deras arter och 
ordna talkoarbete för att återställa naturen.

Havsskyddet gick en his-
torisk seger till mötes i 
december, när Norge av-
bröt sin plan om att star-

ta gruvdrift i det arktiska 
djuphavsområdet. Beslutet 

gäller både malmprospek-
tering och gruvdrift, och gäller 

åtminstone fram till slutet av 2029.  
Beslutet är en historisk seger för skyddet av haven. 
Det ger Norge möjlighet att föregå med gott exempel 
för resten av världen, och främja ett globalt förbud mot 
djuphavsgruvdrift. Våra norska kollegor var med och 
påverkade beslutet och fortsätter arbetet för att den na-
tionella lösningen även skulle stöda ett globalt förbud.

I Kenya trampar idag över 40 000 
vilda elefanter, berättar den natio-
nella rapporten över antalet vild-
djur som publicerades i slutet av 
förra året. Elefantbestånden har 
ökat med fyra procent sedan 2021. 

Även stammar av spetsnoshörning-
ar (Diceros bicornis) och trubbnoshör-

ningar (Ceratotherium simum) har ökat 
med fyra procent och nu finns det sam-

manlagt drygt 2 000 individer.
Enligt myndigheterna förklaras tillväxten av flera 

skyddsåtgärder, såsom arbete mot tjuvjakt, förflyttningar 
av däggdjur, striktare övervakning, nära samarbete med 
lokalsamhällen samt förstärkning av livsmiljöernas eko-
logiska samband. Vårt kontor i Kenya har ett nära samar-
bete med myndigheter och lokalsamhällen för att skydda 
vilddjuren.

Ett betydande stöd för den finska 
naturen från flaskpanter

Norge stoppar gruvplaner  
i djuphavsområdet

 
Kenyas elefantbestånd växer
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Observationer av  
pallaskatten i nya områden 

https://wwf.fi/suojelusaavutukset/


Vi ringer till 
en fadder!

I telefonen svarade  
Outi, som varit WWF:s  

Östersjöfadder i nästan sju år. 

Vad inspirerade dig att bli vår fadder 
och varför valde du just Östersjön 
som mål? ”Vi tillbringar mycket tid på 
vår stuga i Skärgårdshavet, och under 
hela 2000-talet har jag också fått en 
känsla för den problematiska situatio-
nen i Östersjön. Jag träffade en gång 
WWF:s medarbetare och diskussioner-
na gjorde ett intryck på mig. När jag be-
stämde mig för att bli fadder var målet 
självklart. Östersjön är viktig för oss.” 

Vilka saker är enligt dig viktiga inom 
naturskyddet nu och på längre sikt? 
”Jag bor på landet och naturen är en del 
av min vardag. För mig är det viktigt att 
naturskyddsfrågor behandlas och förs 
fram utan motsättningar. Till exempel 
njuter en del av naturen som en nä-
ringsgren, medan andra njuter av den 
till exempel på utflykter. Det finns alltså 
många perspektiv. Det är viktigt att rik-
ta resurser för att bevara den biologiska 
mångfalden även för kommande gene-
rationer.” 
 
Vad njuter du av med våren? ”Så här i 
mars är det dags att grodda frön i fönst-
ret, eftersom vi på våren pysslar i grön-
sakslandet. Det är underbart att följa 
med hur naturen vaknar till liv, och de 
första tussilagorna börjar blomma. Och 
när man har varit borta från stugan 
hela vintern börjar man också vänta på 
att få besöka den igen. Vårens ankomst 
märks särskilt väl i Skärgårdshavet när 
den karga miljön börjar grönska. Det är 
gripande.”  
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Adress: WWF Finland, stödjarservice, 
Fågelviksgatan 10, 00500 Helsingfors
Donationskonto: 
FI41 1572 3000 0111 89
BIC (Swift) NDEAFIHH
MobilePay-donationsnummer: 24620

Telefon: 040 192 3112, 
vardagar kl. 9–16
E-post: donator@wwf.fi
wwf.fi/kummipalvelu 

Stödjarservice

©
 FISKARS

Med Fiskars Premium-planteringsspaden  
kan du plantera rabatter enkelt och noggrant. 

 Det högkvalitativa spadbladet sjunker även ner  
i hård jord. Ge dig ut för att plantera och gör  

din trädgård eller balkong vild med det här arbetsparet! 

Med dessa inköp understöder du WWF:s arbete för naturen 
och utrotningshotade arter. Titta in i butiken: kauppa.wwf.fi

Blomrabattens bästa arbetspar  

I år är huvudpriset i Norppa-lotte-
riet tre presentkort till S-gruppen 
till et värde av 10 000 euro. Bland 
priserna finns också till exempel 
Helkamas elcykel, Jopo-cyclar,  
Museikort samt olika produkter för 
friluftsliv. Utöver dessa har du fler 
än 84 000 chanser att vinna! 

Genom att lösa in lotterna 
deltar du i arbetet med att skydda 
saimenvikaren. Intäkterna från 
lotteriet är ett betydande tillskott 
till vårt skyddsarbete i Finland. Om 
lotterna inte hamnat i din brevlåda 
kan du delta på addressen  
wwf.fi/norppa-arpajaiset.
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Delta i Norppa-lotteriet  
och skydda saimenvikaren!

Hallå läsare! Om din adress ändras, meddela oss detta med blanketten för ändringar  
i kontaktuppgifterna, Yhteystietojen muutoslomake. På så sätt försäkrar du dig om att 
vår post når dig även i fortsättningen. Du kan också byta utpapperstidningen genom  
att börja prenumerera på den digitala tidningen. wwf.fi/tukijapalvelu 

http://wwf.fi/kummipalvelu 
http://kauppa.wwf.fi
http://wwf.fi/norppa-arpajaiset

