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TIIVISTELMA

ASKELIA KASVULOIKKAAN:
KASVIPOHJAISEN RUUAN ALAN KEHITYSTARPEITA

Selvityksessa on esitetty kasvipohjai-  telmaamme tulevina vuosikymme-
nind merkittavasti. On ryhdyttava
madaratietoisiin ja pikaisiin toimiin,

sen ruuan toimijoiden tunnistamia
keskeisimpii tarpeita alan arvoket-

kasvua ruoka-alalla. Kasvuloikan
lisdksi kasvipohjaisen ruuan edelly-
tysten vahvistaminen auttaa saavut-

jun kehittdmiseksi. Alan kehittdmi- jotta nima mahdollisuudet saadaan ~ tamaan myds monia muita yhteis-
nen on valttamatonta ja kiireellista, hyodynnettyé ja eteen tulevat haas- kunnallisia tavoitteita. Alan kehit-

silla harppauksin kehittyva ruoka-
teknologia, muuttuvat ruokatottu-
mukset ja tarve huomioida plane-

teet ratkottua ennakoivasti.

Kasvipohjaisella ruualla katsotaan
taariset rajat muuttavat ruokajiarjes-  olevan erityinen potentiaali luoda

tdminen onkin nihtiva maatalous-
politiikan ohella myos osana talous-,
tyollisyys-, ymparisto-, terveys- ja
turvallisuuspolitiikkaa.

TOIMIJOIDEN TUNNISTAMAT KESKEISIMMAT TARPEET
KASVIPOHJAISEN RUUAN TOIMIALAN KEHITTAMISEKSI

1. Kasvuun tarvitaan strategia ja tasmalliset mittarit

On muodostettava yhteinen nakemys, kasvipohjaisen ruuan
osa-alueista, joissa Suomella on mahdollisuus olla maailman
parhaiden joukossa. Alaa kehittavat toimenpiteet saadaan
toisiaan tukeviksi, kun paatetaan, mihin haluamme
erikoistua. Toimialan kehityksen ja toimien vaikuttavuuden
seuraamiseksi tarvitaan uusia, paremmin soveltuvia
mittareita ja tilastointikaytantoja.

2. Alkutuotannon ja jalostavan teollisuuden
raaka-aineiden saatavuus on varmistettava

Kasvipohjaisen ruuan yleistyminen vaatii alkutuotannon
monipuolistamista seka vahvempaa ainesosien jalostavaa
teollisuutta. Monipuolinen raaka-aineiden tuotanto on
huoltovarmuuskysymys, minka lisaksi se tarjoaa myos
taloudellisia mahdollisuuksia. Raaka-aineiden erottuvuus
markkinoilla on tunnistettu potentiaaliseksi kilpailutekijaksi
niin ruokatuotteiden kuin ainesosien viennissa.

3. Suomen asemaa ruokateknologian
karkimaana on vahvistettava

Suomella on edellytykset profiloitua ruokateknologian yh-
tena edellakavijana. Kilpailukyvyn ja vientivalttien luominen
edellyttaa TKl-rahoitusta innovaatioihin tahtaavaan tutki-
mukseen sekd syntyvien konseptien ja osaamisen kaupallis-
tamiseen. Julkiset tutkimushankkeet auttavat laajasti koko
alaa eteenpain ja vauhdittavat yritysten innovaatiotoimintaa.

4. Osaamistarpeen
muutokseen on vastattava

Ruokavalioiden ja ruokateknologian ke-
hittyessa osaamistarve muuttuu etenkin
ruokateollisuudessa, ammattikeittidissa ja
tutkimuksessa. Vahvistamalla julkisten ruo-
kapalveluiden edellytyksia tarjota kasvipoh-
jaista ruokaa voidaan tehokkaasti edistaa
kestavien ruokatottumusten omaksumista.
Elintarviketekniikan osaajapulaan on
vastattava uusilla opintokokonaisuuksilla

ja kouluttautumismahdollisuuksilla.

5. Kasvisruuan valtavirtaistamisessa
on huomioitava normit

Ruokavaliot eivat muutu vain kasvipohjai-
sen ruuan hintaan ja makuun vaikuttamal-
la. Myds normeja ja rakenteita on muo-
kattava edistamaan uusien tottumusten
syntymista. Kasvipainotteista ruokava-
liota tukevista valinnoista, kuten ostopaa-
toksista, on tehtava entista helpompia ja
houkuttelevampia. Tutkittu tieto kuluttaja-
kayttaytymisesta on huomioitava aiempaa
paremmin alan toimijoiden ja poliitikkojen
paatdksenteossa. Asenneilmastoa kasvis-
ruuan ymparilla parantaa, kun julkisessa
keskustelussa tunnistetaan alan
palvelevan Suomen kokonaisetua.
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RUOKAMURROS
TAPAHTUU NYT

Ruuantuotannossa on kdynnissd suurin murros sen jalkeen, kun ihminen kymmenen-
tuhatta vuotta sitten aloitti viljelyn ja valjasti villieldimiad ruuantuotantoon. Talla het-
kelld uudet teknologiat mullistavat keinot valmistaa ruokaa, puhumattakaan tulevis-
ta vuosikymmenistd. Samaan aikaan ruuan kulutus muuttuu, kun etenkin lansimaissa
yhi useampi ihminen valitsee lautaselleen kasvipainotteista ruokaa. Tdiméan pitkéan ajan
trendin odotetaan vain voimistuvan tulevina vuosina.

Harppauksin eteneva tuotekehitys ja vahvempi tietoisuus planeetan rajoista ohjaavat
jatkossa yhi suurempia kuluttajaryhmia kohti kasvipainotteista syomista. Muutosta tu-
levina vuosikymmeniné ajavat etenkin sukupolvet, jotka nyt omaksuvat uusia ruokatot-
tumuksia. Hollannissa jo yli puolet kansalaisista noudattaa kasvipainotteista ruokava-
liota, Suomessa noin kolmannes. Teknologian ja kulutuksen ohella my6s maankaytt6 on
myllerryksessd, kun planeetan rajat asettavat ruuantuotannolle ennen kokemattoman

muutospaineen.
Ruokamurros Mahdollisuutena kasvuloikka
EdE"}’ttaa Ruokamurros, eli teknologian, ruokavalioiden ja maankiyton muutokset, saa aikaan
maaratietoisia ruuantuotannon ja elintarvikemarkkinoiden uusjaon meilld ja maailmalla. Toisaalta se
toimia jOtt a avaa mahdollisuuksia, mutta my6s haasteita toimijoille 14pi ruokaketjun. Tassa selvityk-
7

sessa tehtyjen haastattelujen perusteella on selvii, ettd Suomella on hyvit edellytykset
hy6tya ruokamurroksesta ja olla edelldkavija. Ala tarjoaa mahdollisuuden ruokasekto-

mahdollisuudet

onnlstutaan rin kasvuloikkaan, kunhan askelet osuvat lankulle.
hyddyntamdan
tehokkaasti Ruokamurros tapahtuu nyt. Se on vidjaidméaton riippumatta Suomen toimista. Kyse on sii-

ja haasteet td, miten opr.l.istur‘r‘m}e tarttumaan sen tuomiin m‘E‘lhd‘(.)‘l.lifu.ukS.iiI.l' ja varautumaan mqu"ok-

. . sen haasteisiin. Tdhan vastaamiseksi tulee ryhtyd maaritietoisiin toimiin kasvipohjaisen
deaa'! ratk_aISta ruuan edistdmiseksi. Kiireellisimmait kehitystarpeet tulevaisuuden edellytysten takaami-
ennakoivasti. seksi liittyvit alkutuotantoon, ruokateknologiaan, osaamiseen ja normien muuttamiseen.



Muuttuvassa ruokajarjestelmissa navigoidessa on muodostettava yhtendinen nikemys
suunnasta. On ymmarrettava, missd kohdin murtuvia ja uudelleen muotoutuvia raken-
teita ovat Suomelle erityisen otolliset paikat elinkeinojen ja menestyvan liiketoimin-
nan luomiselle. Yhti lailla on tunnistettava, miten ruokaketjun eri kohtiin vaikuttamal-
la saadaan ohjattua ruokatottumuksia kasvipainotteisemmiksi ja saavutetaan terveys-,
ilmasto- ja ymparistohyotyja.

Ennen kaikkea on tirkesa luoda yhteinen kansallinen ymmarrys, etté toimiin on ryhdyt-

tava Suomen kokonaisedun vuoksi.

Kasvipohjainen ruoka tarjoaa vastauksia

yhteiskunnan kriittisiin haasteisiin

Kasvipohjaiseen ruokaan panostamalla
on mahdollista vastata moneen ajankoh-
taiseen ja ihmiskunnan kannalta poltta-
vaan kysymykseen. Luonnonvarakeskuksen
Ruoka-ala kasvuun viennin ja ruokainnovaa-
tioiden vetamana -raportissa elintarvikealan
kasvupotentiaalista valtaosa muodostuu
kasvipohjaisen ruuan luomasta lisaarvosta.

Ruuantuotannon ja maankdytén muutok-
set tarjoavat Suomelle kustannustehok-
kaan keinon ilmasto- ja ymparistotavoit-
teiden saavuttamiseen. Kasvipainotteiset
ruokavaliot vaikuttavat mydnteisesti myds
kansanterveyteen, ja sitd kautta saavu-
tettavat terveydenhuollon saastot ovat
merkittavia. Monipuolisempi alkutuotanto
ja kotimainen ainesosien tuotanto (ingredi-

enttiteollisuus) vahvistavat omavaraisuutta.
Typpea sitovien palkokasvien monipuo-
lisempi hyddyntaminen vahentaa riippu-
vuutta tuotantopanosten tuonnista, mika
lisaa omavaraisuuden ohella ruokajarjes-
telmamme huoltovarmuutta ja kriisinkesta-
vyytta. Kasvipohjainen ruoka on siis myos
talous-, alue-, tyéllisyys-, ilmasto-, terveys-,
turvallisuus- ja maatalouspolitiikkaa.

Siirtyminen kasvipainotteiseen ruokava-
lioon on valttamatonta erityisesti luonnon
monimuotoisuuden suojelemiseksi ja il-
mastopaastdjen vahentamiseksi. Valintaa ei
tule salyttaa pelkastaan yksilon tehtavaksi.
Julkisin toimin, rakenteita muovaamalla on
varmistettava, ettad yha useampi paatyy syo6-
maan kestavasti ilman tiedostettua valintaa.

Ndin selvitys tehtiin

Taman selvityksen tarkoituksena on sa-
noittaa kasvipohjaiseen ruokaan liittyvien
toimijoiden nakemyksia tarpeista etenkin
julkisille toimille alan kehittamiseksi.

Selvitysta varten on haastateltu yhteen-

sa 23 toimijaa eri puolilta kasvipohjaisen
ruuan arvoketjua ja siihen liittyvia toimia.
Haastateltujen joukossa on edustajia alku-
tuotannosta, jalostavasta teollisuudesta,
elintarviketeollisuudesta, rahoituksesta,
vahittaiskaupasta, tutkimuksesta ja koulu-
tuksesta, seka edunvalvojista. Lisaksi selvi-
tysta laadittaessa kommentteja pyydettiin
monenlaisilta toimijoilta, muun muassa
vuonna 2023 perustetun kasvipohjaisen

ruuan toimialayhdistyksen Pro Vege ry:n
hallitukselta.

Monipuolisesta tausta-aineistosta selvitykses-
sa on hyddynnetty etenkin Tanskan kansal-
lista toimintasuunnitelmaa kasvipohjaisen
ruuan edistamiseksi, seka Protein Industries
Canadan tiekarttaa The Road to 25 Billion.

Selvityksessa kasvipohjaisella ruualla tarkoi-
tetaan erityisesti prosessoituja ja prosessoi-
mattomia kasviproteiineja seka kasvimaito-
tuotteita, kuten maitoja, juustoja ja jogurt-
teja. Naiden liséksi huomioidaan kasvipoh-
jaisia tuotteita mahdollistavat ainesosat
(ingredientit) ja bioteknologian sovellukset.




TALOUDELLISET MAHDOLLISUUDET LUOVAT POHJAN

LAAJA-ALAISILLE HYODYILLE

RUOKASEKTORIN ARVONLISAN
KASVUPOTENTIAALI 2020-2035

Muut
322 milj. €

Kaura

189 milj. €

josta maidot,
juustot ja jogurtit
71 milj. €

Kala
189 milj. €

Meijeri
193 milj. €

Kasviproteiinit
357 milj. €

Solumaatalous
500 milj. €

Lahde: Luonnonvarakeskus, 2024.

Ruoka-ala kasvuun viennin ja
ruokainnovaatioiden vetamana:

Keskustelunavaus ruokasektorin

arvonlisan kasvattamiseen.

1,750 mrd. €

Vuoteen 2035 mennessi saavutettavasta ruoka-alan kasvusta kas-
viproteiinit ja kasvipohjaiseen syomiseen tiukasti sidoksissa ole-
va solumaatalous kattavat jopa ldhes puolet. Ndin ennakoidaan
Luonnonvarakeskuksen helmikuussa 2024 julkaisemassa Ruoka-
ala kasvuun viennin ja ruokainnovaatioiden vetdméana -raportissa.
Lukujen valossa on selvii, ettd uudenlaisilla, korkean jalostusas-
teen tuotteilla on mahdollista saavuttaa arvonlisdn loikka hitaam-
man, vahitellen tapahtuvan kasvun sijaan. Kasvuharppausta on
kaivattu ruoka-alalta pitkdan.

Raportissa tarkasteltu lisdarvo muodostuu mm. alkutuotannon,
jalostavan teollisuuden ja elintarviketeollisuuden palkoista, inves-
toinneista ja yritysvoitoista. Kasvipohjaisella ruualla on siis mer-
kittava tyollisyytta ja aluetaloutta edistava potentiaali. Esimerkiksi
Kanadassa ennakoidaan syntyvdn 17 000 uutta tyopaikkaa, kun
raaka-aineiden alkutuotannosta siirrytdan vahvemmin kasvipoh-
jaisen ruuan ingredienttien jalostamiseen ja ruokatuotteiden val-
mistamiseen.

Potentiaalisen lisdarvon lunastamiseksi on varmistettava, ettei-
vat tyot ja hankinnat karkaa kotimaisen ruokajarjestelmén ulko-
puolelle. Luonnonvarakeskuksen koordinoimassa Ruokaminimi-
hankkeessa tutkittiin eri ruokavalioiden mahdollisuuksia luoda
arvoa kotimaisiin ruuan arvoketjuihin. Loppuraportissa todetaan,
ettd ruokavaliolla, jossa lihan kulutusta vdhennetdin kolmas-
osaan ja tilalle valitaan padosin kasvipohjaista ruokaa, olisi noin
vhtildinen arvonluontikyky timéanhetkiseen tilanteeseen nahden.
Nykyiset arvoketjut ilmeisine aukkoineen eivit kuitenkaan titi ar-
voa pysty tiysin Suomeen luomaan. Jo raportin ilmestyessa vuon-
na 2019 tutkijat perdankuuluttivat arvoketjujen vahvistamisen tu-
kemista julkisin toimenpitein. T&ll6in kotimaisen ruokajirjestel-
méan arvonluontikyky siilytettdisiin ruokavalioiden viaistamatta
muuttuessa. Tamanhetkinen vaillinainen arvonluontikyky ei ole
peruste jattaa edistimatta kasvipohjaista ruokaa, vaan sen pitédisi
painvastoin kannustaa tarttumaan toimeen.

Tuore raportti osoittaa kasvipohjaisen ruuan
olevan kasvun ldhde

Luonnonvarakeskuksen Ruoka-ala kasvuun viennin ja ruokain-
novaatioiden vetamana -raportissa ennakoidaan, etta ruoka-ala
saadaan kasvuun viennin ja ruokainnovaatioiden vetamana.
Kasvipohjaisella ruualla on tédssa merkittava osuus. Raportissa
keskitytaan vain raaka-aineisiin ja ruokatuotteisiin. Ruoka-
teknologian potentiaali on jatetty tarkastelun ulkopuolelle.




liman taloudellista
kannattavuutta muiden
hydtyjen saavuttaminen
merkittavdssa mittakaavassa
ei ole mahdollista.

Taloudellisen potentiaalin ei pida katsoa olevan itseisarvo ohi esi-
merkiksi kansanterveyden, huoltovarmuuden ja ymparist6- ja il-
mastohy6tyjen. Taloushyddyt mahdollistavat kasvipohjaisen ruu-
an edistamisen toimia ja etenkin niiden skaalausta. Nam4 toimet
johtavat moninaisiin edelld mainittuihin hyotyihin, joiden saavut-
taminen ilman taloudellista kannattavuutta olisi kustannuksien
vuoksi epiarealistista.

Kanadan 25 miljardin dollarin tie

Kanadan ruokavienti on perinteisesti
pohjautunut maan valtavilla preerioilla
tuotettuihin vilja-, palko- ja 6ljykasveihin.
Satoja uhkaavat saan aari-ilmiot, kiristyva
kauppapolitiikka ja maailmanpoliittiset
jannitteet ovat viime aikoina tummenta-
neet Kanadan ruokaviennin tulevaisuu-
denndkymia. Lisaksi haasteena on, etta
jalostamattomien raaka-aineiden tuo-
tannolla saavutetaan vain vahittaista ja
rajallista taloudellista kasvua. Tiekartas-
saan Road to 25 Billion kanadalainen toi-
mialajarjestd Protein Industries Canada
tiivistaa nykytilanteen: "Riippuvuutemme
hyodykkeisiin pohjautuvasta maatalousra-
kenteesta on rajoittava ja riskialtis.”

Kanadassa haetaan ratkaisua nostamalla
jalostusarvoa. Taman vauhdittamiseksi
maan liittohallitus on investoinut arvo-
ketjujen vahvistamiseen tdhan mennessa
noin 240 miljoonaa euroa. Jatkossa vien-
tiin halutaan korkean jalostusasteen tuot-
teita jyvien, papujen ja herneiden sijaan.

Siirtymalla raaka-aineiden alkutuotannos-
ta yha vahvemmin kasvipohjaisen ruuan
ingredienttien jalostamiseen ja ruokatuot-
teiden valmistamiseen voidaan niiden ym-
parille synnyttaa 17 000 uutta tyopaikkaa.
Koko teollisuudenalan Protein Industries
Canada olettaa kasvavan maassaan

25 miljardin dollarin (noin 17 miljardin eu-
ron) kokoiseksi.

Kanadan proteiinitiekartassa linjataan,
etta kasvipohjaiseen ruokaan investoimal-
la luodaan taloudellisen vaurauden ohella
muun muassa alkutuotannon mahdolli-
suuksia, edistetaan aluekehitysta, vahen-
netdan koko maailman ruokajarjestelman
paastoja, vahvistetaan ruokaturvaa ja
vahennetaan kansallista riippuvuutta geo-
poliittisista riskeista. Kasvipohjaisen ruuan
edistdminen onkin nahtava yha selkeam-
min tyokaluna myds maatalouspolitiikan
ulkopuolella. Silla saavutetaan yhtalailla
turvallisuus-, terveys-, ymparisto-, talous-
ja tyollisyyspolitiikan tavoitteita.




KASVUUN TARVITAAN STRATEGIA
JA TASMALLISET MITTARIT

TARVE STRATEGIALLE JA TOIMINTASUUNNITELMALLE

PIEEEREC)

PAAKOHD AT Maa- ja metsitalousministerion Kestéva ja kannattava ruokajarjestelma

-hallitusohjelmakokonaisuudessa maaritetdan vastaukset ruuantuotan-

e Kasvipohjaisten ruokien non kysymyksiin kuka, mitd, miten, kenelle ja kuinka paljon. My6s kas-
edistaminen tarvitsee oman vipohjaisen ruuan kohdalla tarvitaan vastaukset naihin kysymyksiin.

kansallisen strategiansa.
Potentiaalimme mukaisesti menestydksemme on muodostettava yh-

e Menestysmahdollisuutemme teinen nakemys, mitkd ovat kasvipohjaiseen ruokaan liittyvit osa-
piilevat erikoistumisessa - alueet, joissa Suomella on mahdollisuus olla maailman parhaiden jou-
pienena kansakuntana emme kossa. Taman ympadrille on laadittava strategia, johon kytketaan koko
voi olla parhaita kaikessa. kasvipohjaisen ruuan arvoketju. Ajelehtimalla ruokamurroksessa il-

man strategiaa emme péaddy Suomelle optimaaliseen asemaan.
e Yhteinen, ddneen lausuttu suunta

vapauttaa arvoketjun toimijoita Yhteinen, ddneen lausuttu suunta vapauttaa arvoketjun toimijoita te-
tekemaan yhtenevaisia kemidn yhtenevia kauaskantoisia paatoksid. Esimerkiksi koulutustar-
kauaskantoisia paatoksia. jontaa voidaan suunnata vastaamaan huomisen tarvetta, alkutuottaja

voi paattaa viljelykierron paivittdmisesta ja yksityisia kotimaisia ja ul-
komaisia investointeja saadaan liikkeelle kohteisiin, joita yhteiskun-
nan rakenteiden tiedetdin jatkossa tukevan. Samaan suuntaan kul-
keminen synnyttdd synergiaetuja, jotka vievdt koko kasvipohjaisen
ruuan toimialaa ja sen my6ta myOs suomalaista ruoka-alaa eteenpéin.

Strategiaa on tdydennettiva kansallisella kasvipohjaisen ruuan toi-
mintasuunnitelmalla. Samassa yhteydessda on allokoitava ruokajar-
jestelmin kehittdmiseen suunnattuja varoja toimintasuunnitelman
toteutukseen. Tehokkuuden kannalta on olennaista, ettd rahoituspa-
ketista tehddan poliittinen paatos, mutta yksittéisista rahoitettavista




toimenpiteistd paattaa asiantuntijoista koostuva toimielin. Tanskassa
tdma toteutettiin rahastoimalla investointipaketti ja nimittamalla ra-
hastolle, Plantefondenille, asiantuntijahallitus.

EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Maa- ja metsatalousministerion
Kestava ja kannattava ruokajarjes-
telma -hallitusohjelmakokonaisuu-
dessa syvennytaan kasvipohjaisen
ruuan alaan erityisen potentiaali-
sena kasvun |ahteena.

Yhteista ndkemystd ja motivaatiota muodostamassa

Tanskassa julkaistiin syksylla 2023 kansallinen kasvipoh-
jaisen ruuan toimintasuunnitelma, joka alkaa sanoil-
la “Plant-based foods are the future”, kasvipohjaiset
ruuat ovat tulevaisuus. Kirjoittajana on elintarvike-,
»> maatalous- ja kalastusministeri Jacob Jensen, joka

jatkaa listaamalla heti peraan toimintasuunnitelman alle- e Sisallytetaan kasvipohjainen ruoka
JACOB JENSEN kirjoittaneet Tanskan parlamentin kymmenen puoluetta. osaksi Maa- ja metsatalousminis-
Tanskan Tanskassa on vahva konsensus siita, etta kasvipohjaiseen terion luotsaamaa kasvuohjelmaa
elintarvike-, ruokaan panostaminen ajaa koko maan etua. arvoketjua monipuolisesti vahvista-
LZT,:;Z'JZ“S“ vien toimenpiteiden laatimiseksi.
ministeri My®s Suomessa on sanottava adneen kasvipohjaisen

ruuan olevan tulevaisuus. Tunnistamalla ja tunnus- e Tehdaan poliittinen paatos ole-

tamalla ruokamurroksen mahdollisuudet ja haasteet
voidaan luoda yhtendinen tilannekuva, mita kasvipoh-
jaisen ruuan edellytyksiin panostamisella voidaan saa-
vuttaa. Tuon kuvan varaan on mahdollista rakentaa lapi
puoluekentan ulottuvaa tarmoa. Kun toimia tehdaan
nojaten yhteiseen ymmarrykseen siita, etta ne edistavat
Suomen kokonaisvaltaista etua, kasvipohjaisen ruuan
asia ei jumitu poliittiseen tai ideologiseen kitkaan.

massa olevan ruokajarjestelmaan
tarkoitetun rahoituksen allokoinnis-
ta toimenpiteiden toteutukseen ja
annetaan tehtava tarkemmasta koh-
dennuksesta asiantuntijaryhmalle.

Luodaan kasvipohjaiselle ruualle
oma pitkan aikavalin strategia.

KEHITYKSEN SEURANTA EDELLYTTAA TASMALLISEMPAA

TILASTOINTIA JA POHJATIETOA

PAAKOHDAT

e Alan kehityksen ja toimien
vaikuttavuuden seuraamiseksi
on nykyisia tilastointikaytantdja
paivitettava.

e Kaytdssa olevat toimialaluokituk-
set ja CN-nimikkeisto eivat tarjoa
riittavan tarkkaa tietoa kasvi-
pohjaisesta ruuasta.

e Maatalouden tilastot eivat tarjoa
tietoa maataloustuotteiden
kayttotarkoituksesta, jolloin
niiden elintarvikekaytén kehityk-
sesta ej ole seurantaa.

Jotta julkisia toimia kasvipohjaisen ruuan edistdmiseksi voidaan en-
tistd paremmin perustella ja niiden vaikuttavuutta mitata, tarvitaan
sithen soveltuvia tilastoja ja selvityksia.

Tietoa pddtoksenteon tueksi

Tietoperusteisen paatoksenteon tueksi tarvitaan vahva ymmarrys kas-
vipohjaisen ruuan nykytilanteesta ja potentiaalista. Tasmaéllisten tie-
totarpeiden tunnistamiseksi tarvitaan erillinen selvitys.

Esimerkiksi kasvipohjaisen ruuan vaikutukset tyollisyyteen kan-
santaloudellisella ja aluetaloudellisella tasolla olisi tarpeellista sel-
vittdd. Lisaksi kasvipohjaisen syomisen yleistymisen vaikutuksia on
vertailtavuuden parantamiseksi muunnettava euroiksi. Esimerkik-
si Koopenhaminan yliopisto on arvioinut, ettd ravitsemussuositus-
ten mukainen syominen saisi aikaan terveydenhuollossa noin 2,7
miljardin euron vuosittaiset sddstoét. Luonnonvarakeskuksen Ruo-



ka-ala kasvuun viennin ja ruokainnovaatioiden vetamana -raporttia
jatkava selvitys ruokateknologian viennin lisdarvopotentiaalista
auttaisi hahmottamaan, mitd Suomi voi saavuttaa ruokaosaamisen
edellakavijana.

Tarkemmat toimialaluokitukset ja
maatalouden tilastot auttavat seurannassa

Ruokasektorilla kdytetyt toimialaluokitukset sekd maatalouden tilas-
tot ovat kasvipohjaisen ruuan nikokulmasta vaillinaisia. Taméan vuok-
si alan vaikutuksista esimerkiksi ty6llisyyteen ja vientiin ei ole saata-
villa seurantadataa.

Vaillinaisen toimialaluokituksen vuoksi esimerkiksi perinteisen liha-
talon tuottamat kasvipohjaiset ruuat nikyvit lihateollisuuden kasvu-
na. Ulkomaankaupan seurannassa kaytettdvissa CN-nimikkeistOs-
sd ei nykyisin huomioida vienti- ja tuontiartikkelien kayttokohteita.
Niin ollen tuodusta proteiini-isolaatista ei tilastoida paatyiko se li-
hajalosteisiin vai kasviproteiinituotteisiin. Kun toimialaluokitukset
ja CN-nimikkeistot ovat vaillinaisia, kasvipohjaisten tuotteiden koh-
dalla yritykset navigoivat vaihtelevin kiytdnnoin, mika on korjattava
ohjeistuksella yhten#isistd menettelytavoista. Lisdksi Suomen on vai-
kutettava Euroopan komissioon luokittelujen ja nimikkeistgjen pai-
vittdmiseksi.

Maatalouden tilastointiin on tarkea saada mukaan yha useamman raa-
ka-aineen kayttokohteet. Esimerkiksi harkapavun elintarvikekaytosta
ei ole tilastotietoa, vain tuotantoa tilastoidaan. Mahdollisuus raaka-ai-
neiden elintarvikekayton kehityksen seurantaan auttaisi myos viljeli-
jOita viljelykierron suunnittelussa.

Todenmukaisesta kasvipohjaisten ruokien markkinadatasta olisi hy6-
tya julkisessa paatoksenteossa ja tutkimuslaitosten kaytossa. Talla
hetkelld esimerkiksi Piivittdistavarakauppa ry:n tarjoamasta datasta
puuttuu kasvipohjaiset tuotteet huomioiva tuoteryhmien jaottelu seka
myyntivolyymit. Talloin mielekésté analyysia tuotteiden kulutuksesta
ei ole mahdollista tehda.

Moni tilastointikdytanto, kuten toimialaluokittelu on perdisin EU-ta-
solta, eika jasenvaltioiden itsensi sdddeltavissa. Ennen virallisten kéy-
tdntojen pdivittymistd Suomessa on kehitettdva alaa palvelevaa tilas-
tointia. Tahan tarvitaan ensisijaisesti tilastoviranomaisia, alkutuotan-
toa, elintarviketeollisuutta ja vahittdiskauppaa.
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Alan vaikutuksista
esimerkiksi
tydllisyyteen

ja vientiin ei

ole saatavilla
seurantadataa.

EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Toteutetaan analyysi kasvi-
pohjaisen ruuan tyéllisyys-
vaikutuksista niin elinkeino-
elamassa kuin alkutuotannossa.

e Selvitetdan ruokateknologian
lisdarvopotentiaali.

e Maatalouden tilastointia
kehitetadn huomioimaan raaka-
aineiden elintarvikekaytto
nykyista tdsmallisemmin.

e Suomi vaikuttaa Euroopan
komissioon luokittelujen ja
nimikkeistojen paivittamiseksi.

e Tehdaan ohjeistus yhtenaisista
menettelytavoista nykyisten
toimialaluokitusten ja CN-
nimikkeiston soveltamiseksi.




ARVOKETJUA KEHITTAMALLA
KORJAAMME PARHAAN SADON

Ehed arvoketju luo pohjan kasvipohjaisen ruuan toimijoiden toimintaedellytyksille ja vah-
vistaa alan arvonluontikykya. Ruuan arvoketjua hahmottaessa yksinkertaistukset ovat valt-
tdméattémid moninaisten osien ja niiden keskindisten monimutkaisten riippuvuussuhteiden
vuoksi. Tata selvitystd tehdessd kasvipohjaisen ruuan ala on nahty pellolta poytaan kulke-
vana ketjuna, jonka osia ovat alkutuotanto, jalostava raaka-aineteollisuus, elintarviketeolli-
suus, jakelukanavat ja kuluttaja, sekd tukevat toimet, kuten TKI-toiminta ja rahoitus.

Kun arvoketjua kehitetddn, on priorisointi ensisijaista. On keskityttéva kriittisimpiin hei-

koimpiin kohtiin, jotka kaipaavat vahvistusta, sekd niihin vahvuuksiin, joiden varaan menes-
tyvad alaa voi rakentaa.
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ALKUTUOTANNON JA JALOSTAVAN TEOLLISUUDEN

RAAKA-AINEIDEN SAATAVUUS ON VARMISTETTAVA

PAAKOHDAT

e Kasvipohjaisen ruuan
yleistyminen vaatii alku-
tuotannon monipuolistamista.

e Monipuolistaminen on
koordinoitava teollisuuden ja
alkutuotannon valilla, jotta
kysynta ja tarjonta kohtaavat.

e Erikoistumalla tiettyihin
kasveihin Suomessa on
mahdollisuus kehittaa
ingredientteja ja kasvisruokatuot-
teita, joiden kansainvaliset mark-
kinat eivat ole viela
saturoituneet.

e Huoltovarmuus ja arvonluontiky-
ky karsivat etenkin ohuesta ingre-
dienttiteollisuudesta.

e Jalostusasteita suunniteltaessa
on huomioitava koko arvoketju,
jotta voidaan varmistaa
esimerkiksi sivuvirtojen tehokas
hyodyntaminen ja nain mahdolli-
simman korkea arvonluonti.

e Hidasta reagointia ingredientti-
teollisuuden kehittamiseksi ei
saa toistaa bioteknologian
arvoketjujen kohdalla.

Alkutuottajaa on
kannustettava
ihmisravinnoksi
tarkoitettujen
kasvien
monipuoliseen
tuottamiseen
viljelykierrossa.

Suomessa viljelladn kasvipohjaisen ruuan tuottamisen kannalta
hyvinkin oleellisia ja kansainvilisesti kiinnostavia kasveja, kuten
hernettd, hdarkdpapua ja kauraa. Niilla kasveilla katsotaan yleisesti
ottaen olevan merkittava rooli suomalaisen kasvipohjaisen ruuan
pohjana. Ne soveltuvat hyvin elintarviketeollisuuden tuotekehi-
tyksen tarpeisiin ja luovat erityisyydessdin vientipotentiaalia.

Monipuolisempi alkutuotanto mahdollistaa erikoistumisen

On varmistettava, ettd oikeita raaka-aineita on saatavilla oikean
laatuisina ja oikeaan aikaan. Tdma toteutuu, kun tietoa kulutuksen
muutoksista, elintarviketeollisuuden tarpeista seki alkutuotannon
ja jalostavan teollisuuden mahdollisuuksista kulkee ldpi arvoket-
jun. Kun kasvipohjaisen ruuan tuotantomaarat kasvavat kotimaan
kysyntdin ja vientimahdollisuuksiin vastaamiseksi, on tarvittujen
raaka-aineiden viljelyn hehtaarialaa tarpeen kasvattaa hallitusti.

Alkutuottajaa on kannustettava ihmisravinnoksi tarkoitettujen
kasvien monipuoliseen tuottamiseen viljelykierrossa. Riskien ja-
kaminen on keskeista. Elintarviketeollisuudella on viljelysopimus-
ten avulla tdhan mahdollisuus, mutta myo6s tukien allokoinnilla on
merkittava vaikutus.

Tanskan kasvipohjaisten ruokien arvoketjujen vahvistamiseen
tarkoitetussa 168 miljoonan euron investointipaketissa alkutuo-
tannon monipuolistaminen on merkittavissd osassa. Siihen al-
lokoitiin EU:n eco-schemen puitteissa 78 miljoonaa euroa jak-
sottaen rahoitus viiden vuoden ajalle. Vastaavaa rahoitusta tulisi
Suomessa ohjata riskin jakamiseen tukemalla viljelijoitd uusien
proteiinikasvien viljelyn aloitusvaiheessa ja kokeiluissa. Tyo- ja
elinkeinoministerion vuonna 2022 julkaisemassa kestdvian kehi-
tyksen rahoituksen tiekartassa ehdotetaan, ettd mekanismi voisi
olla samankaltainen kuin tuotekehityslainassa, jolloin valtio osal-
listuu riskinjakoon, mikéli viljelykoe epdonnistuu. Tukien sijaan
Suomessa ilmenee viljelyd monipuolistaessa paikoittaisia kannus-
tinloukkuja, kun uusia kasveja kokeillessa sadon menetyksesta on
riski menettdd myos osa tuista.

Erityiset raaka-aineet tarjoavat erikoistumisen myo6td Suomelle
vahvuuksia vientimarkkinoilla. Esimerkiksi harkapapu- ja kau-
ratuotteiden maailmanmarkkinat eivit ole vield saturoituneet.
Monipuolisten raaka-aineiden tarjoamat erikoistumisen mahdolli-
suudet koskevat niin ruokatuotteita kuin ingredientteja. Erityisen
kiinnostavia erikoiskasveista ovat herneen ja harkapavun lisdksi
esimerkiksi 6ljyhamppu, rypsi, rapsi ja lupiini.

Useiden erikoiskasvien eduksi on nostettava myés niiden typensidonta,
mika vihentdd monen tuonnista riippuvaisen tuotantopanoksen tar-
vetta. Ruuantuotannon omavaraisuus ja huoltovarmuus vahvistuvat.



On tirkead luoda yhteinen ymmarrys siitd, missa kasveissa pii-
lee parhaat erikoistumisen mahdollisuudet ja olosuhteiden myo6ta
suhteellinen kilpailuetu. Tall6in niiden jalostamiseen, sopimusvil-
jelyyn, tutkimukseen ja niistd valmistettujen tuotteiden kehittami-
seen voidaan panostaa synkronoidusti ldpi arvoketjun saavuttaen
myo0s skaala- ja synergiahyotyja. Kauran ymparille ajan saatossa
muodostunut poikkeuksellinen osaaminen antaa osviittaa erikois-
tumisen ja keskittymisen kautta aukeavista mahdollisuuksista.

Kotimainen jalostava raaka-aineteollisuus on vilttamaton

Hyvin ohut jalostava teollisuus on kotimaisen kasvipohjaisen ruu-
an arvoketjussa erityisen merkittava kohta, josta taloudellista arvoa
menetetddn ulkomaille. Kasviproteiinituotteiden valmistuksessa
vaaditut pitkélle jalostetut arvokkaat proteiinijalosteet, kuten -iso-
laatit tuodaan Suomeen. Niin ollen Suomeen jaava tyo ja arvo tule-
vat pikemminkin vihaarvoisista jalostamattomista raaka-aineista.

Tilanne on kasviproteiineja valmistaville yrityksille hankala, sil-
14 proteiinijalosteita tarvitsevien tuotteiden kotimaisuusaste jaa
vaistdimattd tahdottua alhaisemmaksi. Tama aiheuttaa ongelmia
esimerkiksi julkisten ruokapalveluiden kilpailutuksissa ja kotimai-
siin tuotteisiin sitoutuneiden vahittdiskauppaketjujen tavoitteiden
tayttymisessa. Ylipddnsa kasviproteiinituotteiden hyviksyttavyys
kirsii kotimaisuutta arvostavissa sidosryhmissa.

Paattdjien, ministerididen ja yksityisten markkinatoimijoiden on
tiivistettdvd vuoropuheluaan, jotta ratkaisut riittivin monipuo-
lisen jalostavan teollisuuden synnyttdmiseksi Suomeen l6ytyvit.
Vaikka aloitteen ja rahoituksen tehdashankkeisiin on syyta tulla
yrityksiltd, on julkisella rahoituksella mahdollisuus vivuttaa yksi-
tyisid investointeja. On tirkeda selvittdd, minkéalaisista tukevista
julkisista toimista suoran vipurahoituksen lisdksi hankkeet hy6tyi-
sivit. Tiedonvaihtoon on osallistettava toimijoita 14pi arvoketjun,
jotta suunnitellut ingredientit vastaavat elintarviketeollisuuden
tarpeisiin, sivuvirrat hyodynnetidan tehokkaasti ja tarvittavien vil-
jeltyjen raaka-aineiden saatavuus varmistetaan.

Ilman omaa ingredienttiteollisuutta kotimainen ruokajarjestelma
el vastaa tulevaisuuden vaatimuksiin. Sen lisiaksi, ettd olennais-
ten aineosien riippuvuus tuonnista laskee kasviproteiinien koti-
maisuusastetta ja saa aikaan taloudellisia menetyksi, heikentia
se merkittavasti huoltovarmuutta. Nykyisin proteiinijalosteita, ku-
ten konsentraatteja ja isolaatteja, tuodaan esimerkiksi Kanadasta,
Kiinasta ja Manner-Euroopasta.

Bioteknologian kehittyminen ja erityisesti lipimurrot fermen-
toinnin soveltamisessa luovat proteiinien lisdksi kasvipohjaiselle
ruualle tulevaisuudessa uusia olennaisia ainesosia, kuten rasvoja
ja aromeja. Tllaisten ingredienttien globaalit arvoketjut ovat vas-
ta muotoutumassa. Panostamalla bioteknologian innovaatiotoi-
mintaan ja syntyvien sovellusten kaupallistamiseen on mahdolli-
suus, ettd vastaisuudessa muiden maiden vaillinaisia arvoketjuja
paikataan hankkimalla ingredientteja Suomesta.
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liman omaa
ingredientti-
teollisuutta
kotimainen
ruokajarjestelma
ei vastaa
tulevaisuuden
vaatimuksiin.

EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Allokoidaan maataloustukia alku-
tuotannon monipuolistamiseen.

e Vahvistetaan arvoketjun yhteista
ymmarrysta, mihin jalostamatto-
miin ja jalostettuihin raaka-ainei-
siin Suomessa kannattaa erityi-
sesti panostaa.

e Tehdaan paatos luoda Suomeen
riittdvan monipuolinen jalostava
raaka-aineteollisuus huoltovar-
muuden takaamiseksi.




PAAKOHDAT

e Suomi on ruokateknologiaosaa-
misen karkimaita ja asemaa on
syyta vahvistaa maaratietoisesti.

e Ruokateknologia tarjoaa Suomel-
le paikan erikoistumiseen, mika
tulee huomioida ruokastrategiaa
luodessa.

o Julkisilla TKI-panostuksilla synty-
vat innovaatiot ja sen mahdollis-
tamat tuotekehityspalvelut vievat
alaa laajasti eteenpain luomalla

edellytyksia koko yrityskentalle.

Ruokateknologia-
osaaminen ja
korkean teknologian
ingredientit
tarjoavat Suomelle
mahdollisuuden
erikoistumiseen.
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Suomi on jo nyt saavuttanut erityisen aseman uuden ajan ruoka-
teknologian edelldkéivijani. Markkinakokoon nihden Suomessa on
kehitetty poikkeuksellinen méara ruokateknologian innovaatioita
ja niitd hyodyntavia ruokasovelluksia, mita esimerkiksi Ruotsissa
kadehditaan. Suomessa on sisdistettiva erityinen asemamme itse-
kin — entistd maaratietoisemmin sita vahvistaen.

On arvioitava, voiko Suomen kasvipohjaisen ruuan strategia noja-
ta ruokateknologiaan ja korkean teknologian ingredienttien tuo-
tantoon.

Julkiset TKI-investoinnit vievét koko alaa eteenpdin

Uudenlaista ruokateknologiaa kehittdessa perustutkimuksella on
merkittava rooli. Yksityisilla toimijoilla on rajallinen mahdollisuus
panostaa korkean teknologian kehittimiseen, jolloin innovaatiot
koskevat herkasti olemassa olevien tuotekonseptien vihittaista ke-
hitystd. Tutkimuslaitosten luomat radikaalit innovaatiot edistavat
koko alaa, kun ne ovat laajasti hyodynnettavissa.

Olennainen osa uusien kasvipohjaisten ruokien tuotekehitys-
td on tutkimuslaitosten tarjoamat fasiliteetit ja osaaminen.
Kasvipohjaisia ruokia kehittavat yritykset ovat usein pienia tai
keskikokoisia, jolloin usealla toimijalla on korkea kynnys inves-
toida omiin koelaitteistoihin. Tuotekehityspalveluihin laitteisto-
jen ohella kuuluva kulloiseenkin raaka-aineeseen ja teknologiaan



keskittynyt asiantuntemus tehostaa yritysten innovaatiotoimin-
taa, kun tarvittavaa osaamista ei tarvitse kunkin toimijan kar-
tuttaa erikseen. Tuotekehityspalvelujen kayttoaste on tilla het-
kelld korkea, eikd kysyntddn pystytd vastaamaan. Vapaiden tai
puuttuvien koelaitteiden ja tarvittavan osaamisen perissi tuote-
kehittdjat suuntaavat ulkomaille, mikd nostaa kehitysprojektien
kustannuksia.

Yliopistojen ja tutkimuslaitosten rooli on synnyttda aihioita ja
edellytyksia yritysten tuotekehityksen pohjaksi. TKI-panostukset
julkiseen tutkimukseen eivdt pienenna tarvetta yritysten vah-
valle innovaatiotoiminnalle. Pikemminkin odotukset yritys-
ten omista innovaatioista kasvavat edellytysten parantues-
sa. Elintarviketeollisuutta on kannustettava investoimaan niin
omaan innovaatiotoimintaan kuin startupien rahoitukseen.
Tutkimuslaitosten fasilitoima ekosysteemitoiminta mahdollistaa
startupien syntymistd ja niiden tormayttamistd elintarvikealan
yritysten kanssa.

Teknologian kaupallistaminen

Ruokamurroksen liiketoiminnallisista mahdollisuuksista puhut-
taessa keskitytdan usein kasvipohjaisiin ruokasovelluksiin, mutta
niiden lisdksi kaupallistettavissa on ruokateknologia, valmistus-
menetelmét ja osaaminen. Teknologian kaupallistamisen koetaan
jaavan vahemmalle huomiolle, kun TKI-rahoitus painottuu tutki-
mukseen. Syntyvien innovaatioiden potentiaalia kasvun ldhteena
ei tall6in onnistuta taysin lunastamaan.

Julkisille tutkimuslaitoksille tarkoitettu Research-to-Business -ra-
hoitus on péadperiaatteiltaan tarkoituksenmukainen viline tekno-
logian kaupallistamiseen. Tutkimusryhmien kyvykkyyksien jat-
keeksi tarvitaan uutta kaupallista osaamista sekd yrittdjahenki-
syyttd. R2B-rahoituksen ja tutkimuslaitosten omia ehtoja on syyta
tarkastella liiketoimintaa kdynnistdessa. Se auttaisi osaamisen ja
jatkorahoituksen houkuttelemista ja nidin vahvistaisi innovaatioi-
den kaupallisia edellytyksia.

Suomen ruokateknologian rahoitusekosysteemi, jota tuetaan mo-
nipuolisesti julkisella rahalla, toimii verrattain hyvin varhaisen
vaiheen yrityksille. Pullonkaulaksi muodostuu skaalausvaihe, jo-
hon Suomessa olevat pddomat eivat riitd. Yritysten kehittiméan
teknologian skaalaamiseen ja kaupallistamiseen soveltuvia EU-
rahoitusvalineitd on kohtuullisesti olemassa, mutta osaaminen
niiden hyodyntdmiseksi on vaillinaista. Tietoa soveltuvista EU-
rahoituksista ja apua niiden hakemiseksi tarvitaan. Poliittiset sig-
naalit alan edistimiseksi sekd maakuvan muodostaminen ruoka-
teknologian ympdrille edistiisivit kaivattujen ulkomaisten yksi-
tyisten investointien houkuttelua.
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EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Rakennetaan maakuva vahvem-
min ruokateknologiaosaamisen
ymparille.

e Ohjataan TKl-rahoitusta ruoka-
teknologian, valmistusmenetel-
mien ja osaamisen kaupallistami-
sen kiihdyttamiseen.

e Tuetaan yritysten EU-rahoituksen
hakemista.




OSAAMISTARPEEN MUUTOKSEEN ON VASTATTAVA

PAAKOHDAT

e Osaamistarve ruokateollisuudes-
sa ja ammattikeittidissa muuttuu
ruokavalioiden ja ruokateknolo-
gian kehittyessa.

Ruokapalveluiden ammattilais-
ten raaka-aineiden tuntemusta,
reseptiikan luomista, seka tietoa
kasvisruokailuun ohjaavista kay-
tannoista on vahvistettava.

Pula relevantista osaamisesta on
jo nyt ilmeinen tutkimuslaitoksis-
sa ja elintarviketeollisuudessa.

Muuttuvaan ja kasvavaan osaa-
mistarpeeseen vastaaminen
koskee kaikkia koulutusasteita
ammattikoulusta tohtorikoulu-
tukseen.

Suomen profiloituminen kasvi-
pohjaisen ruuan edistajana ja
ruokateknologian karkimaana
ohjaisi oppilaitoksia luomaan
osaamistarpeeseen vastaavia
koulutusohjelmia ja houkuttelisi
ulkomaisia osaajia.

Uudenlaiset kasvipohjaiset ruuat tarvitsevat uudenlaista osaamis-
ta niin keittiGissd, tutkimuslaitoksissa kuin elintarviketeollisuu-
dessa. Koulutustarpeet ja tarvittava resursointi koskevat kaikkia
koulutustasoja ammatillisesta koulutuksesta tohtorikoulutukseen.
Ruokapalveluiden ammattilaisten osaamisen kehittdmisella katso-
taan olevan erityinen tarve.

Ruokapalveluiden osaamisen vahvistaminen

Joukkoruokailut on tunnistettu keskeisiksi paikoiksi ruokavalioi-
den kehittdmisessi kasvipainotteisemmiksi. Niissd on matala kyn-
nys kokeilla uusia ruokia ja poiketa vakiintuneista ruokavalinnois-
ta, jolloin ruokapalveluiden tarjontaa kehittdviat toimenpiteet ja
interventiot ovat tehokkaita. Myos paivittyvien ravitsemussuosi-
tusten myotd kasvisruokien tarjoaminen yleistyy ruokapalveluis-
sa, mika korostaa osaamisen merkitysta.

Ruokapalveluiden henkilostélle tarkoitettuja kouluttautumis-
mahdollisuuksia on kehitettdva ja skaalattava entisestdin.
Kaytdnnonlaheisen koulutuksen lisdksi on huomioitava myos kas-
vipainotteiseen ruokailuun ohjaavat parhaat kaytdnnot. Nama liit-
tyvit esimerkiksi nimedmiseen ja esillepanoon.

Osaamisen kehittdminen on koettu viestinnillisesti hankalaksi ai-
heeksi, silld lisdkouluttautumiseen viittaaminen tulkitaan helposti
ammattitaidon kyseenalaistamiseksi. Hankehakujen ja itse hank-
keiden valmisteluun on osallistettava ruokapalveluiden ammatti-
laisia hyviksyttavyyden ja tarkoituksenmukaisuuden varmistami-
seksi. Yhta lailla saattamalla elintarviketeollisuuden ja ruokapalve-
luiden tuotekehittdjia seka kilpailutuksista vastaavia vuoropuhe-
luun, parhaassa tapauksessa reseptien ja tuotteiden yhteiskehityk-
seen, kysyntd ja tarjonta saadaan kohtaamaan entistd paremmin.

Julkisin varoin kerran kehitettya reseptiikkaa tulee saada hy6dyn-
nettaviksi mahdollisimman laajasti julkisissa ruokapalveluissa.
Laadukkaan reseptiikan puuttuminen ei sinénsa ole pullonkaula-
na, vaan se, etti ruokapalvelut yksittdin joutuvat sitd alusta saakka
kehittdmaan.

Kasvipohjaiset ruuat eivit ole ruokapalveluissa ja niiden hankin-

Joukkoruokailut

tapolitiikassa tasavertaisessa asemassa liha- ja maitotuotteiden on tunnistettu
kanssa. Epdsuhtaa tuovat mm. hinnoitteluun vaikuttavat seikat, keskeisiksi
kuten koulumaitotuki, seka henkiloston vaillinainen osaaminen ja e_s E.ISI A sl
suhtautuminen kasvisruokaan erityisruokavaliona. pal koiksi
ruokavalioiden
Kansallisessa ja kunnallisessa, sekd hyvinvointialueiden paatok- kehittimisessi
senteossa on taattava julkisille ruokapalveluille resurssit tayttaa kasvi D ainot-
niille asetetut tavoitteet kestavyydesta ja terveellisesta syomisesta. ; o
teisemmiksi.

On varmistettava, etti koulutuksiin osallistuminen on ruokapalve-
luiden henkilostolle arjessa mahdollista, kasvipainotteiseen syomi-
seen tahtddvid kehitysprojekteja voidaan hankkia ostopalveluina
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jaraaka-aineiden hankinnan méaariarahat mahdollistavat maukkaan kasvipohjaisen ruuan

valmistamisen.

Kehittyva ruoka-ala vaatii uudenlaista osaamista

Muuttuviin ruokatottumuksiin vastaamiseksi ja ruokateknologian kehityksen hyédynta-
miseksi tarvitaan uudenlaista osaamista. Ruokamurroksen keskelld korostuu erityisesti

tarve innovaatiohenkisista osaajista.

Osaajatarpeen tayttdminen on huomioitava koulutuspaatoksissa hyvissa ajoin kysyntaan
vastaamiseksi. Poliittisella signaalilla kasvipohjaisen ruuan, sen tuotannon ja kehittdmi-
sen merkittavasti roolista tulevaisuuden kotimaisessa ruokajarjestelméssa olisi vahva oh-

jaava vaikutus oppilaitosten paéttiessi tarjoamistaan koulutusohjelmista.

Ruokateknologiaan ja tuotekehitykseen liittyvista osaamisesta on
jo nyt pula niin tutkimuslaitoksissa kuin elintarviketeollisuudessa.
Uusien innovaatioiden synnyttdmiseksi on huolehdittava, etti tyo-
voimaa riittda niitd tekemaan. Koulutuspolitiikka on tarpeen huo-
mioida osana innovaatiopolitiikkaa.

Hyva esimerkki tarvittavasta koulutuksesta on Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu XAMK:n uusi kasvipohjaisen ruuan erityi-
sesti huomioiva elintarviketekniikan koulutusohjelma. Yha useam-
pia liha-, maito- ja viljateknologiaan rinnastettavia kasvipohjaisen
ruuan koulutuskokonaisuuksia on perustettava vastaamaan tule-
vaisuuden tarpeisiin.

Uudet koulutusohjelmat ovat my6s aluepolitiikkaa. Ruoka-
murroksen oikeudenmukaisen toteutumisen kannalta on tar-
kedd, ettd innovatiiviset osaajat eivit ole sijoittuneet vain Etela-
Suomeen.

Bioteknologialla ennustetaan erityisesti olevan tulevaisuudessa
yha merkittavampi rooli ruuantuotannossa, jolloin osaamistarve
on vaarana muodostua pullonkaulaksi. Suomella on bioteknolo-
gian saralla moni kilpailukykytekija puolellaan, mutta karkimaak-
si yltdminen vaatii tulevaisuudessa yhia vahvemman osaajapohjan
kouluttamista.

Suomen profiloituminen kasvipohjaisen ruuan ja siihen liittyvan
ruokateknologian kiarkimaana loisi ulkomaisten huippuosaajien
houkuttelemiseen luontaista imua. Yhta lailla on varmistettava,
ettd Suomessa koulutetut kansainviliset osaajat jidvat maahan.

Koulutustarve ei koske ainoastaan elintarviketekniikkaa, vaan kas-
vipohjaisen ruuan yleistymisestd seuraavat uudenlaiset osaamis-
tarpeet on huomioitava my0s muun muassa ravintola-alan ja ravit-
semustieteiden koulutusohjelmissa. Tanskan kasvipohjaisen ruu-
an toimintasuunnitelmassa taydennyskoulutusmahdollisuudet on
huomioitu monipuolisesti maararahojen kera.

17

EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Kehitetdan ja skaalataan
nykyisia hankkeita, jotka
vahvistavat ruokapalveluiden
ammattilaisten osaamista. On
tarkeaa, etta heidat osallistetaan
suunnitteluprosessiin.

e Tehostetaan kasvipohjaisen
ruuan reseptiikan leviamista jul-
kisten ruokapalveluiden valilla.

e Monistetaan 2024 paattyva Luo-
mutetaan ruokapalvelut -hank-
keen konsepti soveltuvaksi kasvi-
pohjaisen ruuan edistamiseen.

e Julkisille ruokapalveluille asete-
taan tavoite kasvipohjaisten ruo-
kien osuuden kasvattamisesta.
Tavoitteen toteutumista tuetaan
tarkastamalla henkildston palkit-
semisohjelmien rakennetta.

e Kohdennetaan TKl-rahoitusta
myds ruoka-alan koulutukseen.

e Paattajilta tarvitaan selkea
signaali pitkajanteisesta ja
laaja-alaisesta kasvipohjaisen
ruuan alan kehittamisesta,
jotta oppilaitokset voivat
paivittaa koulutustarjontaansa.
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KASVISRUUAN VALTAVIRTAISTAMISESSA ON HUOMIOTAVA NORMIT

PAAKOHDAT

e Hinta ja maku eivat yksin ratkaise
ruokatottumusten muuttumista
kasvipainotteisemmiksi -
normeilla ja yhteiskunnan
rakenteilla on vahva rooli.

e Kasvisruoka karsii asemasta vaih-
toehtoisena, erityisena valintana.

e Tutkittu tieto kuluttajakayttayty-
misesta ei vality ruoka-alan
paatdksentekijoiden tueksi.

e Kasvisruuan hyvaksyntaa lisaisi

sen edistamisen tunnistaminen
Suomen yhteisena etuna.
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Kasvipohjaisen ruuan yleistymisen ratkaisuksi esitetdan usein hin-
taan ja makuun vaikuttamista. Hintapisteen laskemisella ja tuo-
teominaisuuksien kehittdmiselld entisestdan on kiistaton vaiku-
tus. Tall6in jatetdan kuitenkin huomiotta normien ja rakenteiden
vaikutus tapoihin ja tottumuksiin perustuviin ruokavalintoihin.
Esimerkiksi pinaattilettujen suosio osoittaa, ettei kasvisruoka aina
vaadi kehitystd ominaisuuksiin tai hintaan. Niin ollen esimerkik-
si palkokasvien valtavirtaistaminen vaatii muutosta pikemminkin
kuluttajien tottumuksia ohjaaviin rakenteisiin ja normeihin.

Kasvipohjainen ruoka kérsii edelleen asemasta vaihtoehtoisena,
erityisena valintana. Erityisyyden korostaminen ja marginalisoin-
ti on usein tahatonta. Esimerkiksi koulujen kasvisruokapéivien tai
vahittdiskauppojen erillisten kasvisruokahyllyjen on ajateltu yleis-
tavan kasvipainotteista syomista, mutta toimilla on tahtomatta ko-
rostettu poikkeavuutta ja rajattu kasvisruuan kohderyhmaa.

Tutkittu tieto saatettava patdksenteon tueksi

Kuluttajakayttaytymisen ymmarryksestd ammentava kasvisruuan
normalisointi on huomioitava toimenpiteissi kasvipohjaisen ruu-
an edistdmiseksi teknologiakeskeisempien ratkaisujen ohella.

Tanskassa 1,8 miljoonan euron PlantPro-hankkeen tarkoituksena
on neljan vuoden aikana selvittda, miten kuluttajien valintoja voi-
daan ohjata kohti kestdvampid, kasvipainotteisia ruokavalioita ja
miten kasvisruokien hyvidksyntdd saadaan vahvistettua. Vuonna
2024 paittyvan hankkeen lopputuloksena odotetaan vahvistetun
markkina- ja kulutusymmarryksen pohjalta suosituksia politiikka-
toimiksi.

Erityisen tdrkedd on varmistaa, ettd kerétty tieto ja toimenpide-
suositukset tavoittavat oikeat tahot. Haasteena on saada tutkittu



kuluttajakayttaytymista koskeva tieto elintarviketeollisuuden, va-
hittaiskauppojen, ruokapalveluiden ja paattdjien padtoksenteon
tueksi.

Yhteisen edun ymmartaminen vahvistaa hyvaksyttavyytta

Kasvisruuan hyvaksyttavyytta parantaisi se, ettd alan edistiminen
tunnistettaisiin Suomen yhteiseni etuna. Edelleen kasvipohjaisen
ruuan nahd&din olevan vastoin kotimaisen ruokajirjestelmén etua.
Tama johtaa myos kuluttajien ja etenkin alkutuottajien vastaha-
koisuuteen.

Hyviaksynnin vahvistamiseksi tarvitaan jaettua ymmarrysta ja jul-
kista puhetta siitd, kuinka kasvipohjaisen ruuan edistiminen pal-
velee huoltovarmuutta, omavaraisuutta, maatalouden resiliens-
sid ja taloudellista kehitystd ymparisto- ja ilmastohy6tyjen lisdksi.
Tanskan kasvipohjaisen ruuan toimintasuunnitelma on hyva esi-
merkKi siitd, miten yhteisen edun taakse saadaan sitoutettua koko
puoluekentta.
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EHDOTUKSIA TOIMENPITEIKSI

e Fasilitoidaan kuluttajakayttayty-
miseen liittyvan tutkitun tiedon
valittymista ruokaketjun toimijoi-
den paatoksenteon tueksi
esimerkiksi hankkeen avulla.

e Luodaan julkisille ruokapalveluil-
le tutkittuun tietoon perustuva
ohjeistus kasvipohjaisen ruuan
nimeamisesta, asettelusta ja
muusta kehystamisesta.

e Tutkitaan Tanskan PlantPro-
hankkeen politiikkasuositusten
soveltuvuutta Suomeen ja toteu-
tetaan niita relevantein osin.

e Luodaan kasvipohjaisen ruuan
strategia, jossa tunnistetaan alan
palvelevan Suomen yhteista etua.




Olemme osa laajaa, kansainvilistd WWF-verkostoa, jolla on
toimistoja noin 50 maassa ja toimintaa yli sadassa maassa.

Tehtdavdmme on pysayttdad luonnon koyhtyminen.
Tavoitteemme on rakentaa tulevaisuus, jossa ihmiset ja
luonto eldvit tasapainossa.

together possible .



