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TERVETULLUTTA
KESKUSTELUA LIHASTA

Julkaisimme helmikuussa WWF:n Lihaoppaan ensimmaisté kertaa Suomessa. Oppaas-
sa sekd kotimaisen ettd ulkomaisen lihantuotannon vaikutuksia on arvioitu neljilla
ympériston kannalta merkittdvimmalla kriteerilld. Ndma ovat tuotannon vaikutukset
ilmastoon, luonnon monimuotoisuuteen ja vesistéihin seké torjunta-aineiden kaytto.

Opas on herattdnyt mediassa ilahduttavan runsaasti keskustelua, ja olemme saa-
neet paljon my0s suoraa palautetta. Kommenteista valtaosa on sisiltényt kiitoksia tar-
kedn aiheen esiin tuomisesta, mutta oppaan sisélt6ja on myos kyseenalaistettu.

Yksi vilkasta keskustelua herdttdneista aiheista on soijan kéyttd suomalaisten si-
kojen ja broilerien rehuna. Tdmé on tirked aihe. Soijaa kidytetddn Suomessa rehuna
eurooppalaisittain vdhdn, mutta kaikki suomalaiset toimijat eivat valitettavasti viel&d
ole sitoutuneet kayttdmaén vastuullisesti tuotettua soijaa. Toivomme, ettd Lihaopas
innostaa suomalaiset tuottajat siirtymé&an ripedésti sellaisen soijarehun kaytt66n, jonka
vuoksi ei ole kaadettu ainutlaatuista sademetséd. Muutos on helppo ja mahdollinen ja
vaikuttaisi suomalaisen sianlihan ja broilerin arviointiin Lihaoppaassa.

Haluaisimme, ettd opas kannustaa myos kaikki suomalaiset miettimddn omia ruo-
kavalintojaan ympériston ndkokulmasta. Lue sivulta 12 alkavasta jutusta, mikd on ym-
périston kannalta parempaa lihaa ja miten otat Lihaoppaan avuksesi.

Innostavaa kevatta!

Liisa Rohweder
paéasihteeri, WWF Suomi

Tykkdd, seuraa, jaa ja vaikuta. Yhdessd muutamme maailmaa:

facebook.com/wwfsuomi wwfsuomi
@WWFSuomi
@WWFGreenOffice wwf fi

@LiisaRohweder

KANNEN KUVA:

Susi (Canis lupus) on
Lapissa ajettu ahtaalle.
©Edwin Giesbers /
naturepl.com

wwf fi/uutiskirje wwf.fi/lehti
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Ahman rauhoitus lopetettiin

Maa- ja metsidtalousministerio lopetti helmikuussa erittdin uhan-
laisen ahman 35 vuotta kestédneen rauhoituksen ja antoi luvan kah-
deksan ahman tappamiselle porovahinkojen vihentdmiseksi. Hel-
mikuun loppuun mennessid ahmoja oli kaadettu kuusi, joista yksi
oli naaras. WWF:n mielestd porotalouden ja ahman yhteiseloon
olisi tullut hakea kestdvdmpié ratkaisuja kuin erittdin uhanalaisen
lajin metséstys sen lisddntymisaikana. Suomen ahmakanta on noin
220-250 yksilod, kun esimerkiksi saimaannorppia on noin 360.

”On hyvin tarkeaé, ettd ahman aiheuttamat tappiot porotalou-
delle korvataan oikeudenmukaisesti. Toisaalta on myds viitteitad
siitd, ettd nykyista petovahinkojen korvausjarjestelmia kaytetdén
vadrin”, WWF:n ohjelmapaéllikko Petteri Tolvanen sanoo.

"Tarkeintd ahman suojelemiseksi olisi siirtya reviiripohjaiseen,
onnistuneiden pesintdjen méarén perusteella paliskunnalle mak-
settavaan porovahinkojen korvaukseen. Maakotkan kohdalla néin
toimitaan jo, ja jarjestelmé toimii hyvin”, Tolvanen sanoo.

Vaihtoehtoinen ratkaisu merkittdvid porovahinkoja aiheuttavan
ahmayksilon poistamiseksi olisi siirtdé se vahvistamaan uhanalaista
ahmakantaa muualle.

bit.ly/ahma2017

Kurkkaa
k.au Ppaan!

Viria kevddseen

Oranssi Yhdessé-paita tuo lisi-
varia kevédseen! Luomupuuvil-
lainen t-paita on saatavilla mies-
ten ja naisten mallina. Ostamalla
tuet tyotdmme luonnon hyvéksi.

kauppa.wwf.fi/
naisten-oranssi-yhdessa-t-paita
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Jacques —elaméa merella
Pian elokuvateattereihin
tuleva hieno elamaker-
taelokuva nayttaa, kuinka
Jacques Cousteau koki
heratyksen merten suo-
jelemisen puolesta — ja
tietenkin kuinka punai-
sesta piposta tuli hanen
tavaramerkkinsa.

Pilkkiahven

Pinnan alla ui nyt ahven.

Kun itse pyydat omat

raitapaitasi, kalastuksen

kestavyys ei voisi olla

korkeammalla. Pilkille

ei tarvita edes vaativia

valineita. Pilki myos SAMPSA VILHUNEN
madetta ja maista sen  ohjeimapaallikks

taivaallista matia.
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JOONAS FRITZE
Tiedottaja

| Nimista muodostui laiva

| Anu, Anton, Julia, Timo, Satu... ja monet muut ovat saaneet ni-
mensa uuden Tallinkin Megastar-aluksen aulassa olevaan digitaa-
liseen, laivan muotoiseen teokseen. Nimet ovat osoitus siitd, etti
| he ovat lahjoittaneet rahaa WWF:n itimerennorpan suojelutyohon.
Mukaan lahjoittamaan ehtii kesdkuun loppuun asti. Padyhteistyo-
kumppanimme Tallinkin ymparistéystavallinen LNG-alus otettiin
kayttoon tammikuussa ja se matkaa Helsingin ja Tallinnan valia.

Lahjoituksen voi tehdé osoitteessa
oma.wwf.fi/tallink

GREEN OFFICE -VINKKI

Ali valitse energiasydppoa

Kotien ja toimistojen koneet ja laitteet, kuten uunit, pesukoneet,
televisiot seké valaisimet kuluttavat merkittdvén mééréan ener-
giaa. Laitteiden energiankulutuksissa voi olla paljonkin eroja.

Jos haluat energiatehokkaan eli vihén energiaa kuluttavan
laitteen, tarkista millaisen energiamerkin se on saanut. Lait-
teeseen kiinnitettdva energiamerkki osoittaa tuotteen kiyton
aikaista energiankulutusta asteikolla A-G. Tehokkaimpia ovat
A++ ja A+++ -luokkien laitteet.

Vanhojen laitteiden energiankulutuksesta kannattaa huo-
lehtia huoltamalla niitd sdannollisesti. Muista myos selvittaa,
ovatko laitteen virranhallinta-asetukset kohdallaan tai onko
siiné erillisid eko-ohjelmia.

Tietoa eri laitteiden energiatehokkuudesta:
http://bit.ly/energiamerkinta

RAKNAAJAT © Tiina Paju / WWF



Kasvisravintolat

Nyt ei enaa matkalla
tarvitse pahkailla,
mista ravintolasta
saa kasvisruokaa.
Happycow.net -verkko-
sivustolta paaset etsi-
maan kasvisravintoloi-
ta kohdekaupungissasi
— my0ds Suomessa.

© NINA MERIKALLIO

KAARINA KOLLE
limastoasiantuntija

Paperiruukut

On aika kylvaa
vihannekset ja yrtit!
Sanomalehden ja
juomalasin avulla teet
kylvéruukun kaden-
kaanteessa. Ohjeet
|I0ydat Googlen avulla

. " oLOdIe < ALEXANDRA
ja kylvoajat hydtykasvi- ANTELL

yhdistyksen sivuilta. Graafinen suunnittelija

Vaikuta
Puuttuuko lahikauppasi
hyllyltd hyva kasvis- tai
l1ahituote? Kysy kaup-
piaalta, saisiko sen
valikoimaan. Esimer-
kiksi Alepoille voit eh-
dottaa uusia tuotteita STELLA

alepakorttelitoive.fi HOYNALANMAA
-sivulla. suojeluasiantuntija

Lihaa

MAUSTEEKSI

Mutkaton, riittoisa, nerokas. Sanat kuvaavat
kokki ja juontaja Pipsa Hurmerinnan arjen hel-
pointa kasvisruokaa. Sunnuntai-iltana hén laittaa
liedelle ison kattilan, jonne han nakkaa sipulia,
valkosipulia, chilid, kurkumaa ja punaisia linsse-
ja. Peitetddn vedelld ja haudutellaan.

”Siitd saa ensimmaéisend pdivind muhennok-

sen, seuraavana pohjan keittoon, ja jos kattilasta
vield kolmantena pédivana 16ytyy jotain, voi sitad
jatkaa kookosmaidolla - ja saa kastikkeen.”

Linssipohjaa voi tdydentdd ripottelemalla

paélle fetajuustoa tai lehtikaalia. Tai mitd kaa-
pista sattuu 16ytyméan.

Paatyondian Hurmerinta kehittda eri tahoille

reseptejd. Pipsan keittiossa -kirjasta on ilmes-
tynyt juuri uusi painos, ja televisiossa hanet voi
bongata Paluu alttarille -ohjelman juontajana.

Hurmerinnan mielesté kiire on huono syy olla

suosimatta kasvisruokaa arjessa. Han kannustaa
kokeilemaan vaikkapa siilykepapuja, jotka s&i-
lyvat kaapissa huomattavasti pidempédin kuin
kotiruoan kestosuosikki jauheliha.

Hurmerinnan ruokavaliossa lihalla on pieni,

mutta tarke, osa.

”Pidén paljon liharuoista, ja hyvin paistetulle

pihvillekin on aikansa. Liha on kuitenkin itselle-
ni enemmankin silloin télloin kaytettdva maus-
te. Nautinto, jolla herkutellaan satunnaisesti.”

on Mik 4 Jihg
mparist¢
kann l'l'appafgso%?
Lue Juttu wwy
PP ’ 2_’9615‘ sivuilta

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta



6

Uhkaako lintuinfluenssa merikotkaa?

WWF
VASTAA

Lintuinfluenssan vaikutuksia Suomen merikotkakantaan ei pysty viela tarkasti
arvioimaan. Tauti on todettu helmikuun loppuun mennessa yhdeksalld me-

rikotkalla. Tautitapauksia on todennakdisesti huomattavasti enemman, silla
laheskaan kaikkia sairastuneita lintuja ei I6ydetd maastosta. Pitkajanteisen

Askarruttaako jokin?
WWF:n asiantuntijat
vastaavat.

Laheta kysymyksesi
meille: info@wwf.fi

Merikotkan suojelun
menestystarina
yksiin kansiin
Kiinnostaako sinua tietda,

miten yksi maamme histo-
rian sykdhdyttdvimmista

N:
ENVHQ), Odazg
€]

luon-

nonsuojelu-

saavutuksista saa-

tiin aikaan? Ta-

rinan voi lukea

tammikuussa jul-

kaisemastamme

Merikotkien puo-

lesta — WWF:n me-

rikotkatyoryhmdn

vuosikymmenten taival -raportista. Siina kerrotaan yksityiskohtai-
sesti, kuinka merikotka onnistuttiin pelastamaan sukupuuton par-
taalta. Kiitos onnistumisesta kuuluu paljolti suojelutydta tehneille
sadoille vapaaehtoisille.

”Luonnonsuojelussa tarvitaan uskoa siihen, ettd mahdottomalta
tuntuvat asiat voivat toteutua. Merikotkan pelastaminen sukupuu-
ton partaalta on téllainen liki uskomaton menestystarina”, WWF
Suomen suojelujohtaja Jari Luukkonen sanoo.

Raportti: bit.ly/merikotkantarina

Vuoden luontokirjassa seikkailevat
metsien pienimmat

Professori Helena Ranta valitsi WWF:n Vuoden 2016 luontokirjaksi
kirjan nimeltddn Metsan salainen eldma (Gaudeamus). Voittajakirjan
tarinat yksiin kansiin kerésivit Eeva-Liisa Hallanaro, Saija Kuusela,
Aino Juslén ja Terhi Ryttéri. Kirja kertoo metsansiimeksen pienim-
mistédkin eliistd, jotka usein jadvat suurempiensa varjoon, eli kaikes-
ta siitd, mitd metsdssd tapahtuu ihmissilmélta piilossa.
”Toimituskunta on tehnyt rohkean tyylivalinnan, joka toimii.
Kirjan laaja kirjoittajajoukko kertoo rikkaasti ja perusteellisesti
suomalaisen metsdn pikkuotuksista, joista mitdttomimmaétkin ovat
tarkeitd metsdekosysteemin tasapainolle ja osa luonnon monimuo-
toisuutta”, Ranta perusteli.
bit.ly/luontokirja2016

WWEF e Lehti elavan maapallon puolesta

suojelutydn ansiosta merikotkakanta on onneksi talla hetkella vahva. Lin-
tuinfluenssan kaltaiset tautiepidemiat osoittavat pienten populaatioiden
haavoittuvuuden yllattavissa kantaa uhkaavissa tilanteissa.

TEEMU NIINIMAKI,
suojeluasiantuntija

AMM / IMSOMINIS YXMId-IMV ©

Elokuvaohjaaja Polonen julisti
saimaannorpalle pesdrauhan

WWEF julisti perinteisen saimaannorpan pesdrauhan Joensuussa
7. helmikuuta. Arvokkaaseen tehtdvéén oli valittu elokuvaohjaaja
Markku P6lonen.

”Saimaannorppien vdhdinen méaédrd on hdkellyttdva. Pienikin
teko voi olla todella merkityksellinen saimaannorpan tulevaisuu-
den kannalta. Siksi pesdrauhan julistaminen - ja sen kunnioittami-
nen - on erityinen teko”, P616nen sanoi.

Pesdrauha julistettiin yhdessd Pohjois-Karjalan Osuuskaupan
(PKO) kanssa. PKO:n valikoimissa on viime kesésté asti ollut ai-
noastaan norpille vaarattomia katiskoita.

”Haluamme yhteistyéssd WWF:n kanssa olla pelastamassa norp-
paa sukupuutolta. Kidytdnnon tekomme on norppaystivillisten
katiskojen myynnin lisdksi kampanjavarojen kerddminen norpan
suojeluty6hon”, PKO:n toimitusjohtaja Juha Kivela kertoi.

WWF on julistanut saimaannorpan pesidrauhan vuodesta 1993
léhtien.

bit.ly/pesarauha2017

WWE ja John West yhteistydhon

Aloitimme yhteistyon kalasdilykkeiden valmistaja John Westin
kanssa edistddksemme kestdvia kalahankintoja. Tavoitteemme on
lisata tietoisuutta etenkin tonnikalojen kalastuksen vastuullisuu-
desta ja ohjata kuluttajia valitsemaan MSC-sertifioituja kalatuot-
teita. MSC on osoittautunut vertailevissa tutkimuksissa luotetta-
vimmaksi pyydetyn kalan ymparistomerkiksi.

John Westin emoyhtié Thai Union Group on sitoutunut lisda-
madn MSC-sertifioidun tonnikalan osuutta tuotteissaan
merkittdvésti vuoden 2020 loppuun mennessa.

bit.ly/johnwest2017
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SIXTEN KORKMAN ON EKONOMISTI, AALTO-YLIOPISTON EMERITUS-PROFESSORI JA WWF SUOMEN HALLINTONEUVOSTON JASEN. HANEN
MIELESTAAN ILMASTOKRIISIN TORJUMINEN JA TALOUSKASVU OVAT YHDISTETTAVISSA, JOS MARKKINATALOUS VALJASTETAAN TALOUSPOLI-

TIKAN AVULLA HIILIDIOKSIDIPAASTOJEN VAHENTAMISEEN.

Donald Trumpin presidenttiys ottaa pddhédn. Miksi? Kyse ei ole
geopolitiikasta, vaikka hénen sotaisa retoriikkansa Kiinaa kohtaan
ja Putin-sympatiansa heréttavét huolestumista.

Kyse ei ole kauppapolitiikasta, vaikka protektionistiset puheet pelot-
tavat. Toivon mukaan Yhdysvaltain kongressi ymmartéé, ettd kan-
sainvélisen kauppajarjeston (WTO) romuttaminen ei ole maan etu.

Kyse ei ole myoskédédn talouspolitiikasta,
vaikka se entisestddn kérjistdd eriarvoi-

Mutta emme silti ajattele kuten Trump, joka avoimesti halveksii
naisia, vammaisia, vérillisid, muslimeja ja yleensd muita kuin val-
koisia miehia.

Lisdksi oli kehitysoptimismia, uskoa mahdollisuuksiin parantaa
yhteiskuntaa jérkiperdisen ja tietoon perustuvan politiikan avulla.
Itselleni usko rationaalisen politiikan voimaan on avain myo6s ym-
paristokysymyksiin.

Populisteille asiantuntijoiden tarjoama

suutta.

Kyse on arvoista — niin kuin on aina, kun
tuntuu todella pahalta. Trump edustaa ko-
vin erilaisia arvoja ja uskomuksia kuin ne,
joita kaltaiseni nuoret 1960-luvulla omak-
suivat, ja jotka ovat olleet maailmankatso-
muksemme kiinnekohtia lapi eldman.

Mitd ne arvot ja uskomukset olivat tai
ovat?

“Usko rationaalisen
politiikan voimaan
on avain myos ympd-
ristokysymyksiin.”

tieto on turhaa ja ikdvystyttavaa tai har-
mittavaa. Kuten Brexitid ajanut Britan-
nian oikeusministeri Michael Gove sanoi:
”Olemme kylldstyneet kuulemaan asian-
tuntijoita”. Ympaéristopolitilkan kannalta
tallainen asenne on katastrofaalinen.

Trumpin hallinto tarjoaa sumeilematta
faktojen sijaan ”vaihtoehtoisia faktoja”
eli valheita. Taustalla on ajatus, etté riit-
tdvan usein toistettu valhe muuttuu kuu-

Mielelldni korostaisin ympéristéarvoja.

Mutta Linkolan kirjoituksista huolimatta en 1960-luvulla tiedosta-
nut ympéristokysymyksen merkitysta. Herdtys tuli paljon myohem-
min, itsedni nuorempien ihmisten vélityksella.

Sen sijaan kisitys siitd, ettd jokaisen ihmisen arvokkuutta ja ihmis-
oikeuksia tulee kunnioittaa, oli tirked. Vahemmist6jen oikeuksia on
turvattava ja tasa-arvoa edistettdva. Keskeisid arvoja olivat ja ovat
my06s demokratia ja oikeusvaltio seké suvaitsevaisuus.

Kiytdnnossd emme toki aina toimi ndiden arvojen mukaisesti.

lijan mielessé totuudeksi.

Tieto on toki usein epdvarmaa ja vaihtoehtoisia vaitteitd on pun-
nittava todellisuudesta saatujen havaintojen valossa. Tiedon luo-
tettavuus on kuitenkin arvioitavissa asiantuntijoiden avulla ja po-
litiikkaa on syyta rakentaa parhaan tiedon varaan.

On tdrkedd, ettd tutkimustietoa ympdaristosta tuotetaan aktiivi-
sesti ja ettd kansalaisliikkeet levittévat tietoisuutta ympariston
ongelmista kuluttajien ja yritysten keskuudessa. Parhaimmillaan
Trumpin aiheuttamat ympéristévahingot voisivat talléin jaada
vahéisiksi. m

WWEF e Lehti elavan maapallon puolesta
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Jos yksi putoaa

PELISTA POIS

Olemme menettdneet 58 prosenttia maailman selkdrankaisista
luonnonvaraisista eldimistd vain neljassakymmenessd vuodessa,
kertoo WWEF:n Living Planet -raportti. Mitd valid silld on? Paljonkin.
Eldinten mddrdn vdahenemiselld ja lopulta kokonaisten lajien
katoamisella voi olla valtavia vaikutuksia koko ekosysteemiin
ja myos ihmiseen. Tdssd viisi esimerkkid.

TEKSTI KATJA RONKKO JA SAARA TUNTURI

WWEF e Lehti elavan maapallon puolesta



Sammakon kaveri

Luonnon monimuotoisuus kukoistaa nor-
sujen asuinalueilla. Tansaniassa tehty tut-
kimus osoitti, ettd norsujen myllddmassi
elinympéristossa lajeja oli jopa kaksinker-
taisesti verrattuna aidattuun alueeseen,
jolla norsut eivat pdasseet kulkemaan. Eri-
tyisesti sammakko- ja liskoeldimet viihty-
vat norsujen kanssa. Norsujen elinalueilla
hyonteisten maéaré oli suuri, mika ilahdut-
taa myos niitd syovid sammakkoja ja liskoja.

Norsut muokkaavat ympéristoddn konk-
reettisesti etsiessddn vettd ja kaivamalla
maata syoksyhampaillaan ja etujaloillaan,
katkomalla puiden oksia ja kuljettamalla
ruoansulatuksessaan siemenid pitkidkin
matkoja. Muut eldinlajit hy6tyvat norsujen
kyvystd 16ytdd ja kaivaa pohjavettd kayt-
toonsa: Apaja on vapaa norsujen jilkeen
my6s muille. Norsujen kaivamat kuopat tar-
joavat liséksi suojaa muille lajeille.

Vaarana kuitenkin on, ettd norsut havia-
vat Afrikasta meiddn elinaikanamme, jos
salametséstystd ei saada kuriin. Suojele-
malla norsuja suojelemme kokonaisia eko-
systeemeji ja niiden monimuotoisuutta.

NONVO-4MM / ANNIY4 NIDY3INr @

Meduusakannan saatelija

Lahes kaikki merikilpikonnalajit ovat
uhanalaisia. Sata miljoonaa vuotta maa-
pallolla asustaneiden merikilpikonnien
mé&ira on viahentynyt etenkin ihmisen toi-
minnan seurauksena. Pyynti, elinalueiden
tuhoutuminen ja ilmastonmuutoksesta
johtuva meriveden ldmpétilan nousu ovat
vahentdneet merikilpikonnien mé&araa
dramaattisesti. Kilpikonnien véhenemi-
nen vaikuttaa koko ekosysteemin tasapai-
noon. Silld on my6s vaikutuksia ihmiseen,
silldi meduusat ovat kilpikonnien ravin-
toa, ja kilpikonnia tarvitaan luonnossa
meduusojen madran sidtelyyn. Myds mo-
net paljon kalastetut petokalat sddtelevat
meduusojen maaraa.

Valimerelld, Japanissa, Kaakkois-Aasias-
sa ja Australiassa meduusojen lisdéntymi-
sen peldtddn vaikuttavan maiden matkai-
luelinkeinoon ja kalastukseen. Esimerkiksi
Australiassa monilla rannoilla uiminen on
kielletty paikallisten kesikuukausien aika-
na tappavan myrkyllisten kuutiomeduuso-
jen laajojen esiintymien takia.

Tutkimukset osoittavat, ettd meduusojen
aiheuttamat ongelmat ovat lisdéntyneet vii-
me vuosina esimerkiksi [td-Aasiassa.

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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Sademetsdn puutarhuri

Naurusarvinokka on Indonesian sademetsan
kuningas - ja puutarhuri. Majesteettinen lin-
tu on Aasian sademetsien tarkein siementen
levittdja. Linnun lahes koko ruokavalio koos-
tuu viikunoista. Viikunapuiden hedelmét
ovat hedelménsyojélajien yksi tdrkeimmistd
ravinnonldhteistad tropiikissa muun muassa
siksi, ettd viikunapuut tuottavat satoa vuo-
den ympari. Sarvinokkalinnut voivat liik-
kua sademetséssd jopa 100 000 hehtaarin
suuruisella alueella. Sytdessaéan viikunoita

ja levittdessddn niiden siemenid laajalle re-

viirilleen naurusarvinokka on darimmaéisen
téarked linkki sademetsén ekosysteemissa.

Tutkijat uskovat, ettd jopa 6 000 nauru-
sarvinokkaa salametsiastettiin pelkdstdén
vuonna 2013. Metsissd eldvien lintujen
tarkkaa lukumé&aréa ei tiedeta, silla harvi-
naisuutensa takia niitd on vaikea laskea.
Linnut lisdantyvat hitaasti, ja yhden linnun
reviiri on suuri. Salametsdstyksen lisdksi
lintua uhkaa sen elinalueen kutistuminen,
silld Indonesiassa katoaa vuosittain arviolta
1,2 miljoonaa hehtaaria mets&a.

WWF tukee Indonesian Lansi-Kaliman-
tanilla laskentapartioiden kouluttamista ja
naurusarvinokan elinalueiden suojelua.

Mita .
sina voit tehdor
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Turskan ylikalastus uhkaa myds lohia

Turska on Itdmeren ekosysteemin tarkeim-
pid kalalajeja. Itdmeren turskakannat ovat
talla hetkelld heikossa tilassa pitkaén jatku-
neen ylikalastuksen ja Itdmeressd tapahtu-
neiden muutosten vuoksi.

Turskakantojen heikko tila vaikuttaa
erityisesti sen tarkeimmén saalislajin kilo-
hailin runsauteen. Kilohailin runsastuessa
lohet voivat siirtya ravinnossa silakasta ras-
vaisempaan kilohailiin. Se voi aiheuttaa lo-
henpoikasissa tappavaa tiamiinin puutosta
eli M74-oireyhtymad, silld mitéd rasvaisem-
paa kalaa lohi sy0, sitd suurempi sen tiamii-
nin tarve on. Turskan ylikalastus voi nédin
vaikuttaa lohenpoikasten selviytymiseen
Itdmeren valuma-alueella, kuten Suomen
Késivarren Lapissa.

Edellinen suuri lohen M?74-epidemia
tappoi jopa 80 prosenttia lohenpoikasista
1990-luvun alussa. Oireyhtyma on pysynyt
kurissa 2000-luvun ajan, mutta viime vuo-
sina erdissd Itdmeren lohikannoissa on jal-
leen havaittu oireyhtymén voimistumiseen
viittaavaa tiamiinin puutosta.

Ensin katosi susi, sitten naali

Suden puuttuminen kiytdnnosséd kokonaan
Tunturi-Lapista on todenn#kéisesti osate-
kija sille, ettd naali on Suomen uhanalai-
sin nisdkéslaji. Suden ja naalin vélissd on
kettu, jonka kanta on runsastunut ja joka
on levittdytynyt naalin suosimille paljak-
ka-alueille. Kookkaampana kettu syrjayttda
naalin, jonka viimeinen varma poikueha-
vainto Suomesta on vuodelta 1996.

Susi rajoittaisi kettukantaa. Se vaikuttai-
si varmasti my6s naaleihin. Toisaalta susi
ja naali ovat eldneet rinnan Tunturi-Lapin
alueella pitkédén, ennen kuin sudet katosi-
vat metsdstyksen myoté alueelta.

WWF:n mielestd Suomen susikanta ei voi
kokonaisuutena katsoen saavuttaa suotui-
san suojelun tasoa ennen kuin suden an-
netaan eldi ja lisddntyd myos Lapissa, esi-
merkiksi suurissa kansallispuistoissa. Susi
kuuluu Lapin luontoon.m
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Pimeyden

KAMPITTAJA

Colby Loucksia oli vastassa sakkipimed savanni.

Jossain tuolla Masai Maran luonnonpuiston pimeydessd
lepdilivdt sarvikuonot ja norsut, jotka Loucks kenialaisine
kollegoineen aikoi pelastaa salametsdstykseltd.

TEKSTI KATJA RONKKO « KUVAT WWF-US

“Johdan WWF:ssa projektia, jonka tavoitteena on hyo-
dyntéa ja kehittda uutta teknologiaa salametséstys-
rikosten ehkdisemiseksi. Salametséstys on Afrikan
uhanalaisten eldinten suurin uhka. Arviolta 100 000
norsua on tapettu viimeisten kolmen vuoden aikana
niiden syoksyhampaiden takia ja 1 175 sarvikuonoa
tapettiin yksin Eteld-Afrikassa vuoden 2015 aikana.

Sen liséksi, ettd salametsdstys uhkaa tappaa monet
lajit sukupuuttoon meidén elinaikanamme, se aiheut-
taa valtavia vahinkoja paikallisyhteisoille. Useissa pai-
koissa villieldimet tuovat paikallisille tuloja esimerkik-
si luontomatkailun my6ta. Salametséstdjat varastavat
siis my0s toimeentuloa muilta.

Salametséstyksen vastaisten partioiden tyo on todel-
la vaarallista, silld salametséstéjat ovat usein varustau-
tuneet raskain asein, eikd metsanvartijoiden varustus
valttdmatté riitd edes itsensé puolustamiseen.

Lihdimme ratkaisemaan salametsistyksen vastais-
ten partioiden haasteita aivan kdytdnnon tasolta.
Kenian Masai Marassa ja monella muulla alueella
Ité-Afrikassa on paljon savannia, jossa kasvaa korkeaa
ruohoa ja akaasiapuita. Kasvillisuus estdd metsanvar-
tijoita nakemasta kauas. Kun tdhén lisatdan se, etta
salametséstajét liikkkuvat 6isin pimeéssé, on partioiden
hyvin vaikeaa havaita rikollisia. Limpdkamerat olivat
juuri oikea teknologia ratkaisemaan ndmé ongelmat.

Ne tuovat salametsédstyksen vastaisille partioille etu-
matkaa ja turvallisuutta, koska niiden avulla rikolliset
voidaan havaita jo kaukaa.

Erddna sidkkipimednd yoné lahdimme savannille
mukanamme varusteet, joihin kaikilla kohdistui suuret
odotukset. Ryhmaéssédni oli mukana metsidnvartijoita,
teknikkoja ja muita luonnonsuojelun asiantuntijoita, ja
tehtdvdmme oli testata upouusien lampokameroiden
toimivuutta Masai Maran olosuhteissa. Tehtdvdndmme
oli my0s opettaa limpokameroiden kayttoa paikalli-
sille metsanvartijoille. Oli mahtavaa ndhda, kuinka
metsdnvartijat omaksuivat lampokameroiden kayton
heille tutussa ympéristossa todella nopeasti. Vield
mahtavampaa on ollut kuulla uutiset siita, ettd ka-
meroiden avulla on myohemmin onnistuttu saamaan
kiinni jo yli 20 salametsast&jaa!

Google on mydntéinyt meille viiden miljoonan dol-
larin avustuksen uuden teknologian hy6dyntdmiseen
salametséstyksen vastaisessa tyossd. Lampokameroi-
den lisdksi olemme kehittdneet kannettavaa tutkaa,
jolla voitaisiin paljastaa salametséstédjien asettamia
ansoja. Salametsastéjit kdyttavat paljon metallilan-
ka-ansoja, joihin eldin ja& eldvéana kiinni esimerkiksi
jalastaan. Usein ansat ovat todella hyvin piilotettuja.
Tutkan avulla voisimme havaita ne turvallisesti ja
tehda ne vaarattomiksi eldimille.” m

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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”Jo pelkdstddn
vahentamadlla lihan
mddrdd ruokavaliossaan
voi merkittdvdsti vahentdd
omaa vaikutustaan
ympadristoon.”

© SABRINA BQAIN / WWF
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Mita tanaan

Kuvassa ei ainoastaan valmisteta

herkullista pdivallistd. Siind pelastetaan
Itdmerti, ilmasto ja uhanalaiset eldimet.

TEKSTI KAISA RYYNANEN

”Se, mitd sydmme, on ymparistén kannalta
merkittdvin pédivittdinen valintamme”, tote-
aa WWEF:n suojeluasiantuntija Stella HOy-
nédldnmaa.

Se on kova viite.

”Mutta totta”, Hoyndldnmaa toteaa yks-
kantaan.

“Ruoka on yksityisen kulutuksen ilmas-
tovaikutusten kolmen kérjessd yhdessa asu-
misen ja liikkumisen kanssa. Ruoan osuus
ilmastokuormastamme on likimain saman
verran kuin lijkenteen. Ruoan muut ympa-
ristévaikutukset ovat vieldkin merkittdvam-
pid”, Hoynédlanmaa selvittaa.

Mutta teemmehén me valintoja asumisen
ja liikkkumisenkin suhteen?

"Kyll4, ja ne ovatkin ympaériston kannalta
ehdottoman térkeitd. Kuten se, milld taitam-
me tyomatkamme tai milld energiamuodolla
kotimme lampida. Emme kuitenkaan péivit-
tdin osta autoa tai tee kotiimme energiate-
hokkuusremonttia. Ruokaa valitsemme sen
sijaan jopa viidesti vuorokaudessa.”

Tama tarkoittaa siis paivittdin viittd mah-
dollisuutta valita ympériston kannalta oikein.

Kuljetusmatkojen merkitys uskottua pienempi

Moni valttelee muoviin pakattuja ja ulko-
mailla tuotettuja tuotteita ympéristosyista.

Lihantuotannolla on kasvisten
tuotantoa suuremmat haitalliset
iimastovaikutukset. Naudanlihan
paastét ovat jopa 15-kertaiset
herneeseen verrattuna.

WWF:n teettdmdidn galluptutkimukseen
osallistuneista 70 prosenttia arvioi pak-
kausmateriaalin vdhentdmisen olevan va-
hintdan merkittdva muutos ruokavalintojen
ympdristovaikutusten kannalta. Kaukana
tuotettujen elintarvikkeiden valttdmisen
puolestaan arvioi samasta syystd merkitté-
vaksi 60 prosenttia vastaajista.

Hoéynéldnmaa kertoo, ettd pakkausten ja
kuljetusmatkojen sijaan huomiota pitéisi
kiinnittd4d raaka-aineisiin. Pakkausten ja
kuljetusmatkojen merkitys ruoan ympaéris-
tovaikutuksissa on tosiasiassa vahéiinen,
silla valtaosa ruoan ymparistovaikutuksista
syntyy alkutuotannosta eli kasvien ja eldin-
ten kasvatuksesta.

Selkeédsti suurin osuus ruoan ympdris-
tovaikutuksista liittyy eldinperdisen ruoan
tuotantoon.

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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”Lihan, kananmunien ja maitotuotteiden
tuotantoon tarvitaan aina myos kasvikun-
nan tuotteiden kasvatusta rehua varten,
joten eldinperdisilld tuotteilla on ldhes
poikkeuksetta moninkertaiset ymparisto-
vaikutukset kasviperdisiin tuotteisiin ver-
rattuna.”

Vain niukasti yli puolet vastaajista mai-
nitsi kasvisten suosimisen lihan sijaan
ympariston kannalta merkittdviksi muu-
tokseksi.

”Eri ruoka-aineiden vaikutusta ympa-
risto6n voidaan mitata useilla mittareilla.
Lihantuotanto on maailmanlaajuisesti met-
sdkadon merkittdvin aiheuttaja. Verrattu-
na kasviperaisiin tuotteisiin eldinperaisten
tuotteiden tuotanto kuluttaa valtavasti vet-
td ja aiheuttaa suuria kasvihuonekaasu- ja
vesist0ja rehevoittavid paast6ja”, Hoynélan-
maa listaa.

Suomen peltoalasta suurin osa on kar-

14 WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta

janrehun- ja lihantuotannon kaytdssa, ja
suomalaisten lihankulutus on kasvanut yli
20 prosenttia 2000-luvulla. Tutkijoiden mu-
kaan lihankulutuksen vdhentamisella voisi
olla merkittéva vaikutus Itdmeren rehevoi-
tymiskehitykseen.

“Lihantuotanto lisdd kotoisan Itdmerem-
me ja sisdmaassa jirvien rehevoitymista,
kun pelloilta valuu ravinteita vesistdihin.”

Ilmastonmuutoksen, Itimeren ja luon-
non monimuotoisuuden kannalta on siis
ratkaisevaa, kuinka paljon eldinkunnasta
perdisin olevaa ruokaa sydmme.

Maapallon pinta-ala ei riité

Maapallo ei yksinkertaisesti kestd nykyisté,
ja alati kasvavaa, lihankulutustamme. Ny-
kyisellddn kolmasosa maapallon tuottavas-
ta maa-alasta on maatalouden kaytossé, ja
valtaosa siitd kdytetddn eldinperéisten tuot-
teiden tuotantoon. Tama4 tarkoittaa kdytédn-

nossd tuotantoeldinten laidunmaita tai eldi-
mille viljeltdvan rehun peltoja.

Lisdantynyt lihankulutus vaikuttaa erityi-
sesti sademetsiin.

“Esimerkiksi Amazonin sademetsédssd
lihakarjan laidunmaiden ja rehun viljely-
maan levidminen on keskeinen syy metsien
hévidmiseen.”

Viime vuosina tuhotuista sademetsa-
alueista jopa 80 prosenttia on laidunmaana
ja loput pitkaélti karjalle kasvatettavan rehun
viljelymaana. Usein rehuviljelmien laajen-
tuessa karjalaitumet siirtyvét niiden edelld
yhéd syvemmiélle entiseen sademetsian.

My06s me suomalaiset saatamme tehdad
tietdméattdmme sademetsin kannalta tuhoi-
sia valintoja ruokapéydédssamme.

”Suuri osa suomalaisista sioista ja broi-
lereista sy6 osana rehuaan soijaa, eivétka
kaikki suomalaiset toimijat ole valitettavas-
ti vielda sitoutuneet kdyttamaan vastuulli-

4MM / NIVOE VNIHEVYS @



WWE:n Lihaopas arvioi lihan ymparistovaikutukset

WWEF julkaisi helmikuussa ensimmaista kertaa Suomessa Lihaop-
paan. Opas |6ytyy osoitteesta wwf fi/lihaopas.

"WWEF:n Lihaopas opastaa sydmaan vahemman ja ympariston
kannalta parempaa lihaa. Kannustamme suomalaisia korvaa-
maan osan lihasta ruokavaliossaan kasviksilla ja kestavasti pyy-
detylla tai kasvatetulla kalalla”, sanoo WWF Suomen paasihteeri
Liisa Rohweder.

Lihaoppaassa eri tuotteiden ymparistdvaikutuksia on arvioitu nel-
jalla kriteerilla: tuotannon vaikutukset luonnon monimuotoisuuteen,
ilmastoon ja vesistoihin seka torjunta-aineiden kayttd. Oppaassa on
arvioitu Suomessa eniten syodyt lihatuotteet nauta, sika, broileri,
lammas ja kotimaiset hirvieldimet seka juustot ja kananmunat.

Eri lihat on merkitty liikennevaloista tutuin varein. Jos syé lihaa,
kannattaa punaisen valon saaneita valttaa, keltaisella merkittyja
ostaa harkiten ja vihreita vaihtoehtoja kuluttaa kohtuudella.

Punainen "vilta”, keltainen "harkitse”

Punainen "valta”-merkinta kertoo, milla tuotteilla on suurimmat hai-
talliset ymparistdvaikutukset. Ympariston kannalta selkein ensim-
mainen askel on jattdd nama tuotteet ostamatta.

Punaisen merkinnan ovat saaneet useat tuontituotteet, kuten bra-
silialainen ja thaimaalainen broileri seka eteldamerikkalainen nauta.

"Vaikka ’valtd’-merkinnan on saanut moni tuontituote, ei kyse
ole kuljetusmatkojen vaikutuksista, vaan erilaisista tuotantotavois-
ta alkuperamaissa”, huomauttaa WWF:n suojeluasiantuntija Stella
Hoéynalanmaa

Myds osa suomalaisesta sian- ja broilerinlihasta saa ”val-
ta”-merkinnan, silla kotimaisessa tuotannossa useiden sikojen ja
broilereiden rehuissa kaytetdadn soijaa, jonka vastuullisuudesta
ei ole takeita. Ne kotimaiset sian- ja broilerinlihat, joiden tuottajat
ovat sitoutuneet kayttamaan eldinten rehussa vastuullisesti tuotet-
tua soijaa tai eivat kayta soijaa lainkaan, 16ytyvat keltaisesta "har-
kitse”-ryhmasta.

Keltaisella merkityilla tuotteilla on punaisia pienemmat, mutta
silti merkittavat kielteiset ymparistovaikutukset. Keltaisen merkin-

nan on saanut my0ds valtaosa suomalaisesta naudanlihasta.

"Suomalaisessa tavanomaisessa tuotannossa nautojen rehu
koostuu pitkalti suomalaisesta nurmesta ja viljasta. Nain kotimai-
sessa naudanlihan tuotannossa valtytddn mahdollisilta soijare-
hun kielteisiltd ymparistévaikutuksilta, esimerkiksi sademetséaka-
dolta”, Hoynaldanmaa sanoo.

Naudanlihan tuotanto vie kuitenkin paljon pinta-alaa, ja siita
syntyy suuria maaria paastoja, jotka kiihdyttavat ilmastonmuutos-
ta ja rehevoittavat vesistoja.

Vihreda luonnonlaidunlihalle ja riistalle

Vihrean “kohtuudella”merkinnén ovat saaneet perinneymparis-
tdissa laiduntavat naudat ja lampaat, oppaassa "luonnonlaidunli-
ha”. Eldimet yllapitavat laiduntaessaan luonnon monimuotoisuu-
den kannalta arvokkaita alueita, kuten niittyja ja hakamaita.

Myds kotimaiset hirvieldimet hirvi, metsékauris ja valkohanta-
kauris ovat oppaassa vihrealla.

"Kestavasti pyydetty riista on ymparistéon kannalta oiva vaih-
toehto. Riistaa ei kuitenkaan voida kestavasti pyytaa kattamaan
tamanhetkinen lihankulutuksemme”, Héynalanmaa tadhdentaa.

Oppaassa vihreélla on merkitty myos luomutuotteet.

"Maaperan koyhtyminen ja torjunta-aineiden kayttdé ovat maa-
ilmanlaajuisesti merkittavia uhkia ymparistolle ja ruoantuotan-
nolle. Luomutuotanto yllapitdd maan elinvoimaa ja kasvukuntoa
tavanomaista tuotantoa paremmin”, Héynalanmaa sanoo.

Suosi - ympdristdn kannalta parhaat valinnat

Oppaaseen kannattaa tutustua, vaikka ei sdisi lihaa. Siina on ar-
vioitu elainperaisten tuotteiden lisaksi samoilla kriteereilla valikoi-
ma kasviperaisia tuotteita.

Oppaan "suosi’-osiosta selvida, etta esimerkiksi soijatuotteilla
ja uudemmilla tuttavuuksilla, kuten Harkiksella ja Nyhtdkauralla,
on lihoihin verrattuna pienet ymparistévaikutukset. Naista vaih-
toehdoista kaikki ovat lihan korvaajina ympariston nakdkulmasta
hyvia vaihtoehtoja.

muotoisuudelle, esimerkiksi jo valmiiksi
uhanalaisille eldimille.
”Jotta maapallon pinta-ala riittai-
si sekd ruoantuotantoon ettd jo nyt
uhanalaisille eldimille ja luonnolle,
on lihankulutuksen ké&annyttdva
laskuun.”

sesti tuotettua soijaa.”

Suomalaiset yritykset ovat kuiten-
kin viime vuosina edisténeet soijan
kéyttonsd vastuullisuutta. Vuonna
2016 perustetussa suomalaisessa
soijasitoumuksessa on télld het-
kellA mukana kuusi yritysta.
Sitoumuksen jisenet sitoutu-

W N

Vahemman lihaa, enemman kasviksia

lemaisiltd. Jopa mahdottomilta.
Hoéynédldnmaa ei kuitenkaan anna
epatoivolle sijaa, silld ratkaisut ovat
yksinkertaisia.
Ilmiselvin ekoteko on pitaa ruokajat-
teen méaara kurissa. WWF:n teettiméén

my6s paine laajentaa rehupel-

toja ja raivata yha lisdd metsaa
karjan laidunmaaksi. Lihantuotan-

non aiheuttama elinympéristéjen
hévidminen on suurimpia uhkia hé-
lyttavésti heikkenevélle luonnon moni-

vat siihen, ettd vuoteen 2020 v
mennessé kaikki niiden omien Ruokavalinnoilla on siis luonnon
tuotteiden tuotantoketjussa ) hyvinvoinnille suuri merkitys.
kéaytetty soija on vastuullisesti v Lista ruoantuotantoon liittyvisté
tuotettua. ympéristéhaasteista on uuvutta-
Kun lihankulutus kasvaa van pitkd, ja ne tuntuvat yksityi-
maailmanlaajuisesti, kasvaa sen ihmisen ndkokulmasta jarka-
i
i

Jos eldinperaisten ruoka-aineiden tuotantoon
kéytettavall vilielymaalla tuotettaisiin kasvisravintoa
suoraan ihmisille, ruokaa riittéisi useammalle.

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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Punainen "valta”
-merkinta kertoo, milla
tuotteilla on suurimmat
haitalliset ymparistévai-

kutukset. Ympériston
kannalta selkein ensim-
mainen askel on jattaa
nama tuotteet ostamatta.

"Suosi”-osio esittelee
parhaita valintoja lauta-
sella eli vaihtoehtoja
lihalle.

'l

Ndin kdytat WWF:n Lihaopasta!

WWF:n Lihaoppaan léyda’r osoitteesta
wa.ﬁ/lihaoPae

Keltaisen ”harkitse”
-merkinnan saaneilla tuot-
teilla on punaisia pienem-
mat, mutta silti merkittavat
kielteiset ymparistovai-
kutukset. Tarkasta, onko
tuotteesta saatavilla vihrea
vaihtoehto.

Vihrea "kohtuudella”
-merkinta kertoo, mitka
lihatuotteista ovat ympé-
riston kannalta parempia
valintoja. Jos sy6t lihaa,
valitse mieluiten vihredn
merkinnan saaneita
tuotteita.

AMM / TT3LNY VHANYXITV @

kyselyyn vastanneista perati 82 prosenttia
pitikin ruokahdvikin véhentdmistd mer-
kittdvand ympéristotekona. Hoéynédldnmaa
vahvistaa enemmiston aatteet.

”Jos heitimme ruokaa roskiin, hukkaam-
me sen valmistamiseen jo kertaalleen kayte-
tyt, arvokkaat luonnonvarat. Syo siis kaikki
se ruoka, minka ostat ja loihdi jaddkaappiin
jééneista tahteistd uusia aterioita.”

Ruokahukan vilttelyn lisdksi jokainen voi
vaikuttaa maapallon hyvinvointiin merkitta-
vasti korvaamalla osan lihasta kasviksilla ja
kestédvésti pyydetylla ja kasvatetulla kalalla.

”Ei tarvitse tietdd kaikkea eri ruoka-ai-
neiden ympéristovaikutuksista — jo pelkés-
tddn vahentdmaélld lihan ma&drdd omassa
ruokavaliossaan voi merkittdvasti vdhen-
tdd omaa vaikutustaan ymparistoon”, Hoy-
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nédldnmaa tiivistaa.

Kauppojen hyllyille on tullut lyhyessd
ajassa valtava mé&ira uusia kasvipohjaisia
ruokainnovaatioita. Namé helpottavat kas-
vispainotteisen ruokavalion suosimista,
kun tuotteita on jo ldhes jokaisessa lahikau-
passa. Jos ajatus Nyhtokaura- tai Harkispa-
kettiin tarttumisesta tuntuu vieraalta, voi
lihaa vdhentda muillakin tavoin.

"Kokeile viahentéé lihan kulutusta pikku-
hiljaa esimerkiksi pienentamalla liha-an-
nosten kokoja ja suosimalla pihvien ja pais-
tien sijaan patoja ja keittoja, joissa lihan
maérd on kohtuullinen. Tai korvaa osa re-
septin lihasta kasviksilla. Oiva vaihtoehto
on myos korvata lihaa ldhivesien kestavésti
pyydetyllad kalalla, kuten muikulla, silakal-
la, hauella ja ahvenella.”

Vaamise in
Kahnaltq KeotisYMPariston

S

et Ssaat vink i+ “h.an

ast .
Ja ka;va+c+uua ! @L};’;{@Lyna
wwﬁ.ﬁ/kalaopa.; '

Voiko lihaa sydda lainkaan?

Ympariston nédkokulmasta lihan syonti alkaa
ndiden tietojen valossa tuntua vahintdankin
arveluttavalta. Onko WWF:n tavoitteena,
ettd lihansyonti lopetetaan kokonaan?

”Lihantuotannon haasteet eivéit tarkoita,
ettd lihaa ei saisi syoda. Ympariston kannal-
ta keskeistd on se, minkélaista lihaa syom-
me ja kuinka paljon.”

Valtaosa suomalaisista on sekasyojid.
Kolme neljésta tutkimukseen osallistunees-
ta kertoi sy6vénsa lihaa vahintdan pari ker-
taa viikossa.

"Ruokailutottumukset muuttuvat hitaas-
ti. Suurin vaikutus ympéristo6n saataisiin
sill&, jos lihaa viikoittain sy6vien iso joukko
muuttaisi omia ruokailutottumuksiaan hil-
jalleen kasvispainotteisemmiksi.” m
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Osallistu ilmaston puolesta o

hyvo\seé seurassa
Radio Novan

Facebook-livessa

25 3. klo 20-2130

25. MAALISKUUTA 20.30-21.30

EARTHHOUR.FI

Tiesitko, ettd ruoan ilmastovaikutukset ovat
yhtd suuret kuin liitkenteen? Me kaikki voimme hillitd
ilmastonmuutosta helposti ruokavalinnoillamme.

Ruoka on myds pddosassa WWF:n Earth Hourissa. Osallistu maailman
suurimpaan ilmastotapahtumaan lauantaina 25. maaliskuuta. Jarjesta
Tue ilmastotyétamme ystéviesi kanssa kynttildillallinen ja sammuta valot kello 20.30-21.30.
ja laheta 10 € hintainen Parhaat vinkit ja kaiken tarpeellisen 16ydat osoitteesta earthhour.fi.
tekstiviesti EH
numeroon 16155. Teet merkittdvén ilmastoteon, kun valitset lautaselle lihan sijaan
yha useammin kasviksia ja kestévésti pyydettya kalaa.

o Pysaytetddn ilmastonmuutos yhdessd.

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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Yhdessa se on

MAHDOLLISTA

Kiitos tuestasi. Namd saavutukset eivdt olisi
mahdollisia ilman uskollisia tukijoitamme.
WWE toimii kaikilla mantereilla

ja yli 100 maassa.

/0

Laaja kalatyomme tuotti tulosta, kun
kotimainen kasvatettu siika nousi Ka-
laoppaamme vihredlle listalle vuoden
2016 lopussa. Saavutukseen vaikut-
tivat erityisesti kalanrehun vastuulli-
suuden ja ruokintatekniikoiden kehitty-
minen seka kalankasvatusta ohjaavat
tiukat saadokset. Suomessa kalankas-
vatuksen kuormitus on vahentynyt noin
70 prosenttia 1990-luvun alusta.

—
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468

Merikotkatydmme on yksi Suomen
luonnonsuojelun menestystarinoista.
Tasta todisteena oli jalleen viime vuo-
si: poikasia kuoriutui 468, kun merikot-
katyébryhmamme  perustamisvuonna
1973 poikasia kuoriutui koko maassa
vain viisi. Poikasia syntyy vuosittain
400-470. Merikotka on levittaytymas-
sa rannikolta myo6s Eteld-Suomen
sisdmaahan.

—

4

Saimme upeita uutisia, kun riista-
kamerat tallensivat lumileopardinaaraan
neljan pennun kanssa Mongoliassa.
Perhe on ennatyssuuri. Kerta on ensim-
mainen, kun lumileopardi kuvataan nain
monen pennun kanssa. Perhe tallentui
kameroihin useita kertoja elo-syyskuun
aikana. Erittdin uhanalaisia lumileopar-
deja arvioidaan elavan Mongoliassa
500-1000 yksilda.

—
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Logomme ikoninen hahmo isopanda ei
ole enaa yhtad uhanalainen kuin aiem-
min. Kansainvalinen luonnonsuojeluliit-
to IUCN luokittelee nyt vapaana elavat
isopandat vaarantuneiksi, kun ne sita
ennen olivat erittdin uhanalaisia. Iso-
pandoja elaad vapaana Kiinassa 1864
yksiléa. Isopandojen kanta on kasva-
nut 17 prosentilla vuosikymmenessa.
WWEF on suojellut isopandoja Kiinassa
1980-luvulta saakka.

IV

4

Suomalaisyhtiét Metsa Board Corpora-
tion, Outokumpu, Valmet ja Stora Enso
sitoutuivat edistamaamme Science
Based Target -aloitteeseen, jossa on
mukana maailmanlaajuisesti jo 205 yri-
tysta. Aloite ohjaa yhtidita ilmastopaas-
téjen leikkauksiin, jotka ovat linjassa
ilmastotieteeseen perustuvien laskel-
mien kanssa. Yritysten arvioidaan ai-
heuttavan noin 70 prosenttia maailman
ilmastopaastoista.

. Mitg
SiNa voit tehds:
tuet tyotamme

WW-p.-pi/l(ummjkgi

2008

Kanada paatti edistda Last Ice Area
-suojelualueen perustamista. Se on Ka-
nadan ja Gronlannin vesilld sijaitseva
laaja alue, jossa merijadn ennustetaan
sailyvan pisimpaan. WWF vaati suoje-
lualueen perustamista jo vuonna 2008.
Se voi tulevina vuosina olla viimeinen
paikka, jonne jaasta riippuvaiset lajit, ku-
ten jaakarhut, hakeutuvat ilmaston lam-
metessa. Arktinen alue 1ampenee kaksi
kertaa muuta maapalloa nopeammin.

together possible .



SUOMESSA ON HUHTIKUUSSA KUNTAVAALIT. KYMMENETTUHANNET EHDOKKAAT TAVOITTELEVAT PAIKKAA KUNNAN YLIMMASSA PAATTAVAS-
SA ELIMESSA. ONKO KUNTAVAALEILLA MERKITYSTA YMPARISTOLLE JA LUONNOLLE? WWF:N SUOJELUJOHTAJA JARI LUUKKONEN VASTAA.

TEKSTI: ANNE BRAX.

Tehdidanko kunnissa merkittavia ympéaristopaatoksia?
Tehddan. Kunnat ovat keskeisid vaikuttajia ympdaristoasioissa.
Kuntien energiavalinnat vaikuttavat ilmastonmuutokseen, ja kaa-
voituksella sdddelldén vaikkapa metsien ja rantojen kéyttoa, joka
liittyy luonnon suojeluun. Kunnat vaikuttavat myos siihen, onko
lapsilla ja nuorilla yhtédldinen mahdollisuus saada ymparistokasva-
tusta ja luonto-opetusta.

Mika on tarkedtd metsdluonnon kannalta?

Metsat ovat tarkeitd kuntalaisten virkistdytymispaikkoja. Kuntien

metsdpinta-alasta on suojeltu vain alle kaksi prosenttia, vaikka

metsitaloudella ei ole monelle kunnalle taloudellista merkitys-

td. Kunnat voisivat nykyistd enemmaén suojella metsidén ja valita

luontoystavéllisempid metsédnhoitotapoja. Tutkimusten mukaan
noin 70 prosenttia suomalaisista vastustaa
avohakkuita ja suhtautuu myonteisesti met-

Mitéd ilmastoystéavéllisid vaihtoehtoja

sédnhoitoon, jossa metsét ovat jatkuvasti pui-
den peittdmina.

2
kunnilla on energiantuotannossaan? Kunnat
Esimerkkeind voisi mainita energiatehok- . . . Millaiset ympéristoasiat ovat tulevien nel-
kuuden parantamisen ja aidosti p&a&stot- voisivat s UO]ella jan vuoden aikana kunnissa ajankohtaisia?
tdmét uusiutuvat energianldhteet, kuten . oo oo o e Monissa kunnissa tehdédédn péatoksia esimer-
: - N metsiddn nykyistd oot L o Lallituenticl.
geotermisen energian, suuret lampépum kiksi siitd, miten ne padsevat hallitusohjel
put, kiinteistokohtaiset maa- ja ilmaldm- enemm C'l'n ” man tavoitteiden mukaisesti eroon fossii-

popumput, hukkaldammon talteenoton ja
aurinkoldmmon.

lisista polttoaineista energiantuotannossa.
Lisdksi valtava maard kuntien Kkiinteist6ja

Mitd muita merkittdvid ilmastoon liitty-

vid paatoksia tulisi pitaa silmalla?

Ruoka muodostaa noin viidesosan ihmisen aiheuttamista hiilidioksi-
dipééastoistd. Olennaista on, miten paljon eldinkunnasta peréisin ole-
vaa ruokaa sydmme, silléd liha- ja maitotuotteiden tuotanto aiheuttaa
suurimmat péastot. Lihan kulutuksen vdhentdminen on myds ter-
veellistd: monen kunnan kouluissa esimerkiksi syodédédn valtakun-
nallisten terveyssuositusten vastaisesti lilkkaa lihaa. Kuntien tulisi
laitostensa ruokatarjoiluissa korvata lihaa kasviksilla ja kestévésti
pyydetyillé kaloilla, joita ovat useimmat kotimaiset kalat.

20 WWF - Lehti elavan maapallon puolesta

tulee peruskorjausikédén, jolloin korjauksen

yhteydessd on jarkevad tehdd energiatehok-

kuusremontteja. Kunnat tekevdt myos jat-
kuvasti paatoksié siitd, miten niiden omistamia metsia kasitellaan:
otetaanko kuntalaisten toiveet ja metsien luonnonarvot huomioon.

Voisiko ympéristo- ja luonnonsuojelu olla

kaikkia valtuustoryhmia yhdistédva aihe?

Luonto ja sen rikkaus ovat tarkeité valtaosalle suomalaisista. Luon-
non- ja ympéristonsuojelun pitéisi olla kaikille puolueille keskeinen
asia ja sen soisi ndkyvén vaaliohjelmissa.

Lue WWF:n kuntavaaliesite:
wwf.fi/kuntavaalit
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Metsd palaa, kadvdkkadt

PALAAVAT

Palaneesta puusta riippuvainen
lajisto hyotyy kulotuksesta.

TEKSTI ANNE BRAX

Metsa roihusi Poykkoldn tilalla Rovaniemel-
14 nelisen vuotta sitten. Asialla ei ollut pyro-
maani, vaan kyseessd oli Metsd Groupin ja
WWE:n yhteinen kulotuskokeilu. Kokeilussa
seurataan, milla vauhdilla ja miten monimuo-
toisena joukkona hiiltyneelléd puulla viihtyvat
kaavat ja orvakkaat valtaavat paloalueen.
Palaneesta puusta riippuvainen lajisto on
vahentynyt tai osin jopa hdvinnyt suoma-
laismetsistd. Kulotuksen lisddminen on siksi
elintarkedé niille harvinaisille tai uhanalai-
sille lajeille, jotka ovat sopeutuneet elaméan
palaneessa maassa tai puuaineksessa.
Seurantaa varten WWF:n metsdasian-
tuntija Panu Kunttu kaiversi syksylld 2016
Poykkolan tilalla poltettujen sdastopuiden
hiiltyneiltd rungoilta ja puunkappaleilta
lahes sata pientd ndytepalaa, joilla esiinty-
vat kaavakkaat olivat usein tuskin silmalla
havaittavia. Tuloksia Kunttu vertasi ensim-
madisen, samalla paikalla jo vuonna 2013

tehdyn seurannan tuloksiin. Seka laji- etta
havaintomdira ovat selvéssd kasvussa ver-
rattuna aikaisempaan seurantaan.

"Nyt havaintoja tehtiin 91, 31 eri lajista,
kun kolme vuotta aikaisemmin tehtiin 11 ha-
vaintoa kymmenesta eri lajista. Ainakin nelja
koko maassa melko harvinaiseksi luokiteltua
lajia on tullut kuloalueelle”, kertoo Kunttu.

”Mielenkiintoisimpana havaintona voi-
daan pitda rytokarakkaa, joka on melko
harvinainen Suomessa. Siitd kertyi seitse-
méan havaintoa, joten vaikuttaa silté, etta
laji viihtyy hiiltyneelld puulla. Lisdksi mel-
ko harvinaisia lajeja Suomessa ovat korpi-
rypykka, keltalamékka ja kuusiorvakka.”

Panu Kuntun mukaan seurantaa kannat-
taa jatkaa tulevina vuosina. ”Vahintdan
kymmenen vuoden ajan poltosta lajikirjon
pitdisi aiempien tutkimusten perusteel-
la arvioiden monipuolistua entisestdadn”,
Kunttu painottaa.




Lumitoita, joilla on

TARKOITUS

Saimaan rannoille ei satanut tdnd
talvena riittdvdsti lunta norpan pesinndn kannalta.
Niinpd tartuimme lumikoliin ja teimme yhdessd
Metsdhallituksen ja vapaaehtoisten kanssa apukinoksia
— siis isoja lumikasoja, joihin saimaannorpat
voivat kaivaa pesdluolansa.

TEKSTI JOONAS FRITZE

© PETTERI TOLVANEN / WWF
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© JOONAS FRITZE / WWF

© JOONAS FRITZE / WWF

Apukinosten sijoittaminen on tarkkaa puuhaa, eik4 niita pida
lahted kasaamaan ilman asiantuntijan ohjausta. Apukinokset
kolataan ensisijaisesti paikkoihin, joissa on viime vuosina ollut
norpan pesia. WWF:n suojeluasiantuntija Teemu Niinimaki ja
vapaaehtoisina talkoisiin osallistuneet Vesa Laitinen ja Kari
Seppanen suunnistavat karttaan merkitylle kolauspaikalle.

Teemu Niinimaki varmistaa mittatikulla, ett& vedensyvyys
riittda valitulla paikalla. Vetta on oltava jaan alla vahintaén 80
senttid, jotta norppa paésee uimaan kinoksen alle. Norppa kai-
vertaa itse avannon ja pesan. Kinoksesta kolataan vahintaan
kolme metria leved, kahdeksan metria pitk& ja metrin korkea,
jotta se kestaa mahdollisimman pitkaan kevaaseen.

o Katso
Video apukinosten
Ckemisests:
WW“:“:I/QPUKIHOG

Apukinokset tarjoavat vahalumisina talvina saimaannorpan
poikasille korvaamatonta suojaa kylmyytta, sadetta ja petoja
vastaan. llman suojaa jopa puolet kuuteista voisi kuolla. Luon-
tokuvaaja Juha Taskinen ikuisti viime vuonna norpan apukinok-
seen kaivaman pesan siséltdpain. Kuva on otettu mydhemmin
kevaalla, kun emo ja kuutti ovat jo lahteneet.

WWEF ¢ Lehti elavan maapallon puolesta
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Kummimaksut

automaattisesti Tukijapalvelu

Puhelin: 040192 3112,

Saannollisesti lahjoittamalla olet vaivatto- avoinna arkisinklo 9-16

masti mukana térkeéssd tydssd. Suoramak- Sahkoposti: tukija@wwffi

sua kéyttavilldi kummeilla lahjoittaminen Osoite: WWF Suomi, tukijapalvelu,
hoituu jo automaattisesti. Jos kéytat e-las- Lintulahdenkatu 10, 00500 Helsinki
kua, tiesithdn, ettd kaikkein kitevimmin wwf.filkummipalvelu

voit maksaa kuukausilahjoituksesi ottamal- Lahjoitustili: FI41 1572 3000 0111 89
la kayttoon automaattisen hyvaksynnan BIC (Swift) NDEAFIHH

verkkopankissasi. Ndin sinun ei tarvitse
muistaa asiaa kuukausittain, vaan lahjoitus-
summa maksetaan automaattisesti ajallaan.

© ALEXANDRA ANTELL / WWF

[INMOIIEAUDU .
NORBEARENKEMIE!

VAVAVAYA ; ICTITIN T [( A NAOLLLE V(1 (] 10 KTITNeénta K CIC1TC

K 111 LI( AYY DD( ISKISE DASLUKSEeLL( ALNLAad ] DDYVE

Toukokuu on parasta aikaa néhdé saimaannorppa muuallakin kuin vedessé. Se rapsuttelee  Ajankohta: la—su, 13.-14.5.2017
rantakivelld pois talviturkkiaan ja nauttii hiljalleen herdévésta kesésta. Hinta: 330 €/hl6
Retkeldisid kuljettavalla Kaesa-aluksella on tilava aurinkokansi kiikarointiin ja kuvaami- ~ Osallistujamé&éra: 12
seen, punkat 12 hengelle sekd sauna. Alus lipuu pitkin Pihlajaveden kauniita rantoja ja ank- ~ Lisétietoa ja ilmoittautuminen
kuroituu yoksi saareen. Sunnuntaina iltapéivélla retkikunta palaa takaisin Savonlinnaan. 21.4.2017 mennessa: WWF:n tukijapal-
Ilmoittaudu heti — kaksitoista ensimmaistd mahtuu mukaan! Tarkemman kuvauksen veluun puh. 040 192 3112 (ark. klo 9-16).
retkestd, ajo-ohjeet seké kuvakertomuksen viime vuoden retkesté 16ydat kummisivuil-
tamme: wwf.fi/kummipalvelu

Olethan kertonut meille
sahkopostiosoitteesi?

Saat kummina WWF:n kuukausittain
ilmestyvan uutiskirjeen lisdksi kum-
mikohtaisia ajankohtaisuutisia muu-
taman kerran vuodessa seka kaikille
kummeille ldhetettdvdn Kummiuuti-
set neljasti vuodessa.

Vieraile kummien omilla sivuilla.

L6ydat ajankohtaiset uutiset ja edut, Sdhképostiosoitteesi voit
kuten myds tietokoneen taustakuvat ilmoittaa osoitteeseen
taalta: wwf.filkummipalvelu tukija@wwf.fi
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NORPPA-

Juhlavuoden Norppa-arpajaiset

LITY VOITTAJIIN!

Saimaannorppa voittaa jokaisella maksetulla arvalla
ja sindkin keskimddrin joka viidennelld! Norppa-arpojen
20-vuotisjuhlavuonna on voitettavana enndtysmddrd,

yli 86 000 upeaa palkintoa.

Luonto kiittad - 20 vuotta norppien

ja suomalaisen luonnon hyvaksi
Norppa-arvat ovat vuodesta toiseen
sdilyttdneet suosionsa helppona ja
hauskana tapana tukea WWF:n luon-
nonsuojelutydtd Suomessa. Palkin-
tovalikoimaa on kehitetty suosimalla
luonnonystéavélle hyodyllisid  tuot-
teita, jotka on valmistettu ja pakattu
luontoa sadstdvasti. Tdnd Suomen ja
Norppa-arpojen juhlavuonna olemme
suosineet etenkin kotimaisia tuottei-
ta ja valmistajia (Suunto, Finlayson,
Aarikka, Jopo, Fiskars, Frantsila, titi-
Madam). Aineettomien palkintojen ja
lahjakorttien osuutta on lisétty.

Lisdd nimesi arpojen postituslistalle
Ensimmdinen erd arpoja postitetaan
maalis-huhtikuussa. Myyntiaika 16.3.—
15.9.2017. Jos et kevdan aikana saa
arpoja kotiisi, ilmoittaudu saman tien
postituslistalle, niin olet mukana syksyn
postituksessa. Voit ilmoittautua arpo-
jen tilaajaksi netissd wwf.fi/arpatilaus
tai soittamalla tukijapalveluumme puh.
040 192 3112.

VoI TR

Wi\ﬂ’iiL:, Aris=nynr lI‘k‘-ll[L;

VLOAOL ®

Norppa-arpoja useana vuonna lunastanut
Stefan Réfsa Hangosta voitti v. 2016 paévoiton.

WWEF e Lehti elavan maapallon puolesta
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Suojellaan

LUOMAKUNTAA

Seurakuntapastori Marja Juntunen teki

testamentin lumileopardien ja susien hyvdksi,
jotta hdnen jdlkeensd jdisi eldvd ympdristo.

Hdnen mielestddn ihmisen tulee suojella

luomakuntaa kuin huolehtiva tilanhoitaja.

TEKSTI TUULI HONGISTO

”Olin 1d4hdo6ssa pitkélle reissulle toiselle puolelle
maapalloa. Mietin, mité tapahtuisi, jos minulle kévisi
jotain. Ensimmadisend halusin varmistaa, ett koiris-
tani huolehdittaisiin, mutta jéljelle jadavalla osuudel-
la toivoin suojeltavan ympéarist6a.”

33-vuotias Marja Juntunen tyoskentelee seurakunta-

pastorina Joensuun seurakunnassa. Hiljattain hén teki
lomareissun alla testamentin, johon merkittiin yhdeksi
edunsaajaksi WWF Suomi.

Papin ty6n kautta Juntusen eldméssa on ldsné koko
eldaman kirjo. Oman kuoleman ajattelu ei ole hénelle
kuitenkaan arkista, han vain ajattelee asiaa kaytannol-
lisestd ndkokulmasta. ”Haluan ajatella realistisesti sitd,

miten haluan, ettd asioista huolehditaan, jos kuolen. En

haluaisi, etté perintdni on vain nimetén omaisuus jos-
sain, vaan toivon, etté silld saataisiin jotain aikaiseksi.”

Juntunen on ollut WWF:n kummi muutaman vuo-
den ajan, ja lahjoituskohde valikoitui omien arvojen
perusteella. ”Oli selvéd, ettd kohde olisi luontoon tai
eldimiin liittyvaa. Ajattelen, ettd meité on pyydetty
suojelemaan luomakuntaa, ja siithen olisi minunkin
hyvé osallistua”.

Juntusen mukaan hénen lahipiirinsé ei yllattynyt
kuullessaan testamentista. "He tuntevat minut.” Erityi-
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sesti hén toivoo, ettd hdnen testamenttilahjoituksensa
kéaytettaisiin lumileopardien ja susien suojeluun.

Juntunen kokee, ettéd lahjoittaminen on hyvé tapa
paasta vaikuttamaan myo6s kauempana oleviin asioi-
hin. ”On paljon sellaista, johon en itse ehdi tai pysty
osallistumaan. Lumileopardeja en paése suojelemaan
itse paikan paalle. Pystyn kuitenkin vaikuttamaan
asioihin taloudellisella panoksellani.”

Juntunen kertoo puhuvansa ihmisten kanssa muu-
tenkin kuolemasta ja esimerkiksi siitd, miten ihmiset
toivovat siunaamisensa tapahtuvan. Laheskaan kaikki
eivét varaudu kuolemaansa testamentilla. ”Olen niita
ihmisia, joiden kanssa on helppo puhua kuolemasta.
Minun on my6s helppo kertoa ihmisille, ettd olen it-
sekin tehnyt elin- ja kudosluovutustestamentin ja testa-
mentin perinnéstini. Testamentin tekeminen helpottaa
laheistenkin tehtdvai, mutta usein ihmiset eivat uskalla
puhua aiheesta, ja sitten kun aika on ldhempan, siita
ei endéd keskustella.”

Ympériston suojeleminen on Juntusen mukaan lasna
myo6s raamatussa. "Kun raamatussa puhutaan luoma-
kunnan hoitamisesta, puhutaan ’tilanhoitajasta’. Tdma
kuvaa sitd, miten meidén pitdisi huolehtia ymparistos-
td ja pitda sitd arvossaan.” m
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Arjen pelastus

HELPPO QUORN-KASTIKE

RESEPTI: ANNA-MARI NYKANEN

1 pkt Quorn-paloja tai 2-3 dl soijasuikaleita

2 rkl kasvi6ljya

2tl suolatonta currymaustetta

1tl paprikajauhetta

% tl  jauhettua inkivadria

% tl suolaa

1 sipuli

2 valkosipulinkyntta

1 paprika

2 kourallista parsakaalia, kukkakaalia
tai muita kasviksia

1 prk kasvipohjaista ruokakermaa

1dl vettd

2 rkl vehné&jauhoja

21kl soijakastiketta

2rkl sitruunamehua

suolaa ja mustapippuria maun mukaan

paahdettuja cashewpéhkingita
tuoretta chilid viipaloituna

4.

6.

. Kypsennd Quorn- tai soijapalat pakkauk-

sen ohjeen mukaan ja ruskista paistin-
pannulla 6ljyssa.

. Pilko sipulit ja muut kasvikset.
. Mittaa mausteet pannulle. Lisaa sipulit ja

sekoita. Kuullota pari minuuttia, ennen
kuin lisdat loput kasvikset.

Kaada pannulle kasvikerma. Lisda vehna-
jauhot desilitraan vettéd ja kaada pannulle.
Lis4a soijakastike.

. Anna hautua kunnes kasvikset ovat kypsy-

neet, mutta ovat viela napakoita. Mausta
sitruunamehulla seké tarvittaessa suolalla
ja pippurilla.

Koristele cashewpéhkinéilla ja chililla.
Tarjoile keitetyn riisin tai ohran kanssa.

Vinkkil
Myos Lihaoppaasta 10ytyy linkki resep-
teihin, jotka maistuivat kaikille ja tekevéat
hyvaa ymparistolle. Niiden avulla lihan
vahentdminen onnistuu kuin itsestaan - ja
se on kaiken lisaksi herkullista!

wwf.fi/lihaopas



TESTAMENTTI-
LAHJOITUS

Anna perintosi kasvaa uutta elamaa.
Kun haluat keskustella testamenttilahjoittamisesta WWEF:n luonnon-
suojelutyolle, ala eparoi ottaa yhteytta paasihteeri Liisa Rohwederiin
puh. 040 840 7461 tai liisa.rohweder@wwt.fi

Testamenttilahjoittamisesta kertovan esitteen, testamenttimallit
ja kirjalliset ohjeet testamentin laadintaan voit tilata sivulta
wwi.fi/testamentti tai tukijapalvelustamme
puh. 040 192 3112, sahkoposti: tukija@wwf.fi

dMM

e/l -

—
(—}
[(=]
m
—
—
(2]
-
. —]
(=}
w
<)
==
m
=
=
—h
=9




