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WWF:n Earth Hour on maailman suurin ilmasto-
tapahtuma, jonka aikana ihmiset ympäri maailmaa 

sammuttavat turhat valot tunniksi. Se on symbolinen 
ele, jolla jokainen voi osoittaa huolensa ilmastokrii-

sistä päättäjille. Suomessa tapahtuman teemana on 
ruoka. Kasvispainotteisen ruoan suosiminen on 

yksi merkittävimmistä arjen ilmastoteoista.

Vuonna 2020 valtioiden pitää tehdä merkittäviä 
poliittisia päätöksiä ilmaston ja luonnon puoles-
ta. Tule mukaan kanssamme vaatimaan päättäjil-
tä toimia ilmastokriisin ratkaisemiseksi ja luonnon 
monimuotoisuuden köyhtymisen pysäyttämiseksi. 
Monimuotoinen luonto on paras liittolaisemme 

ilmastonmuutosta vastaan!
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Tiesitkö? 

Tee vaikuttava 
ilmastoteko lautasellasi:

Nauti 
useammin 

kasvis-
ruokaa.

1. 
Vaihda osa 

lihasta tofuun, 
papuihin tai 

muihin kasvis-
proteiineihin.

2. 

Korvaa osa 
maitotuotteista 
kaura- ja soija-

valmisteilla.

3. 
Älä

heitä ruokaa 
roskiin.

4. 

Ruoka muodostaa noin 20 % ihmisen aiheuttamista ilmasto-
päästöistä. Ilmastonmuutoksen kannalta on ratkaisevaa, kuinka 
paljon eläinkunnan tuotteita syömme. Naudanlihakilon tuotan-

non päästöt ovat 15-kertaiset hernekilon tuotantoon verrattuna.

Ole kanssamme
ratkaisemassa ilmastokriisiä. 
Lahjoita ilmastotyölle MobilePaylla:

Skannaa QR-koodi
tai

Maksa numeroon 24620 

Kiitos tuestasi!
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