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Mitä hyötyä Earth Hourista on?
Vuosien aikana Earth Hourin myötävaikutuksella on muun 
muassa suojeltu meriä ja metsiä eri puolilla maailmaa. Suo-
messa on vuosien ajan jaettu tietoutta muun muassa ruo-
kavalintojen ympäristövaikutuksista ja kannustettu ihmisiä 
miettimään omia arjen valintojaan. Tänä vuonna kannustam-
me suomalaisia antamaan tunnin luonnolle ja tekemään jotain 
positiivista yhteisen maapallomme hyväksi yhden tunnin ajan. 

Vaikka päävastuu ympäristönsuojelusta ei voi olla yksilöil-
lä, vaan päättäjillä ja talouselämän vaikuttajilla, on jokaisen 
yksilön arkisilla teoilla ja pienilläkin muutoksilla merkitys-
tä – varsinkin, kun ne kerrotaan sadoilla, tuhansilla ja jopa 
miljoonilla maailmanlaajuisesti. Lisää osallistumistavoista ja 
tunnin merkityksestä alempana tässä oppaassa. 

MIKÄ EARTH HOUR? 
Earth Hour on WWF:n kansainvälinen, maailman laajimmalle levinnyt ympäristötapahtu-
ma, jota vietetään seuraavan kerran lauantaina 23. maaliskuuta 2024 kello 20.30–
21.30. Gallupien mukaan jopa noin 1,5 miljoonaa suomalaista ilmaisee vuosittain huolen-
sa ympäristön tilasta osallistumalla Earth Houriin. Tapahtumaan osallistuu myös satoja 
organisaatioita ympäri maata oppilaitoksista yrityksiin ja kunnista järjestöihin. Viime 
vuonna mukana oli yli 190 maata tai maantieteellistä aluetta. 

Valojen sammuttaminen  
on symbolinen ele, jolla osoitetaan huolta  
ilmastonmuutoksen kiihtymisestä ja luonnon 
monimuotoisuuden köyhtymisestä.  
Earth Hour ei ole sähkönsäästötempaus. 

Millainen on Earth Hourin historia? 
Earth Hour sai alkunsa Australian Sydneyssä vuonna 2007, 
jolloin yli kaksi miljoonaa ihmistä osoitti päättäjille huolensa il-
mastosta. Suomessa Earth Houria vietettiin ensimmäisen kerran 
vuonna 2009. 

Alusta asti Earth Hour on tunnettu kenties parhaiten symbolises-
ta valojen sammuttamisesta – valomerkistä luonnon ja ilmaston 
puolesta. Vuosittain valot sammuvatkin perinteisesti tuhansista 
tunnetuista maamerkeistä, kuten Sydneyn oopperatalosta, Bran-
denburgin portista Berliinissä ja Eiffel-tornista Pariisissa, sekä 
tietenkin lukuisista kodeista, työpaikoista ja kouluista ympäri 
maailman. 

Vuonna 2023 Earth Hourissa oli mukana yli 190 maata ja maan-
tieteellistä aluetta. Suomessa tapahtumaan osallistui noin 1,3 
miljoonaa ihmistä ja 229 yritystä, kaupunkia, yhteisöä ja organi-
saatiota. Earth Hour onkin vuosien saatossa kasvanut symboli-
sesta eleestä kansanliikkeeksi, joka yhdistää ihmiset ilmasto- ja 
ympäristökriisin ratkaisemiseksi.  

Lue lisää osoitteessa earthhour.fi



4Earth Hour -opas 2024

MITEN EARTH HOURIIN 
VOI OSALLISTUA? 
 

Earth Houriin voivat osallistua kaikki. Oman osallistumisensa voi ilmoittaa Earth Hourin 
verkkosivuilla, josta löytyy myös runsaasti erilaisia tapoja antaa tunti luonnolle. Tehdään 
yhdessä maailman suurin ympäristötapahtuma!

Anna tunti luonnolle – mitä tunti merkitsee? 
Earth Houriin voi osallistua tekemällä mitä tahansa luonnon ja 
ilmaston kannalta positiivista asiaa yhden tunnin ajan, itselle 
sopivana ajankohtana. Tämä voi olla esimerkiksi oman luonto-
yhteyden vahvistamista metsässä samoilemalla, ympäristöys-
tävällisen illallisen kokkaamista tai luontoaiheisen kirjan tai 
dokumentin avulla maapallomme ihmeisiin tutustumista. 

Yksi tunti ei ehkä kuulosta paljolta, mutta kun ihmiset yli 190 
maasta antavat omansa yhteiselle planeetallemme, vaikutus 
kertautuu miljoonilla.

Tunti voi saada ihmiset ympäri maailman toimimaan. Earth 
Hour tuo luonnon köyhtymisen ja ilmastonmuutoksen maail-
manlaajuiseen valokeilaan ja korostaa tarvetta toimia valoisam-

man tulevaisuuden rakentamiseksi. Tunti muistuttaa meitä siitä, 
että aika on arvokasta – mutta yhdessä voimme saada muutosta 
aikaan.  

Mitä tunnin aikana voi tehdä?  
Earth Hourin verkkosivuilta (earthhour.fi) löydät runsaasti 
ehdotuksia siitä, miten voit toimia luonnon ja ilmaston hyväksi 
tunnin ajan. Verkkosivuilla voit myös ilmoittaa osallistumisestasi 
ja lisätä oman tuntisi maailmanlaajuiseen ”tuntipankkiin”. 

Alla esimerkkejä Earth Hour -aktiviteeteista. Seuraavalla sivulla 
lisää vinkkejä muun muassa yritysten, organisaatioiden, koulujen 
ja kuntien osallistumiseen. 

Ruoka 
• Valmista ympäristöystävällinen illallinen läheisillesi
• Kokeile uutta kasviruokaravintolaa tai valitse  
lounasravintolassa kasvisvaihtoehto 
• Perusta oma yrttipuutarha keittiöön, parvekkeelle 
tai kasvimaalle
• Tilaa WWF:n ruokakurssi
 
Urheilu ja hyvinvointi 
• Taita työ-/koulumatka kävellen tai pyöräillen 
• Meditoi luonnossa 
• Tutustu uuteen ulkoilmalajiin, esim. hiihtoon, suun-
nistukseen tai melontaan. 
• Osallistu etäpalaveriin tai luennolle kävelylenkiltä 
luonnosta 
 
Viihde 
• Vieraile luontoaiheisessa valokuva- tai  
taidenäyttelyssä 
• Katso luontoaiheinen dokumentti tai elokuva 
• Lue aiheesta kertovaa kirjallisuutta 
• Seuraa Earth Hour -tapahtumaa WWF:n kanavissa 
tai tule paikan päälle 

 
Taide ja luovuus
• Lähde lähiluontoon valokuvaamaan 
• Maalaa tai piirrä suosikkimaisemasi 
• Anna vanhalle tavaralle uusi elämä entisöimällä ja 
tuunaamalla 
• Järjestä luontoaiheinen askartelupaja, jossa vain  
mielikuvitus on rajana 
 
Kestävä kehitys 
• Siivoa sometilisi: lopeta epäeettisten tai kestämättö-
mien brändien seuraaminen, ja etsi uutta inspiroivaa 
seurattavaa. 
• Järjestä kierrätysrinki. Kierrättäkää esimerkiksi  
työpaikalla tai koulussa kirjoja lukijalta seuraavalle. 
• Käy läpi vaatekaappisi, lahjoita tai myy eteenpäin  
vaatteet, joita et enää käytä. 
• Ilmoittaudu vapaaehtoiseksi WWF:n talkooleirille 
• Lahjoita WWF:n ilmastotyöhön 
 
Ulkoilu 
• Tutustu uuteen ulkoilmaharrastukseen kuten hiihtoon, 
polkujuoksuun tai sienestykseen 
• Opiskele oman alueesi lintu- tai kasvilajeja 
• Tähystä tähtiä tai bongaile revontulia 
• Lähde tunniksi ulos luontoon tekemään juuri sitä mistä 
sinä nautit! 
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1,3
MILJOONAA 
SUOMALAISTA 
OSALLISTUI 
EARTH HOURIIN 
VUONNA 2023.

Yritykset, organisaatiot, koulut ja 
kunnat: oma Earth Hour -tempaus 
Ottamalla osaa yhteen maailman suurimmista 
ympäristötapahtumista yritykset, organisaatiot, 
koulut ja kunnat voivat tarjota asiakkailleen, työn-
tekijöilleen, oppilailleen tai muille sidosryhmilleen 
unohtumattoman elämyksen. Tapahtumaan voi 
hyvin osallistua jo varsinaista Earth Houria edel-
tävällä viikolla, järjestämällä yhteistä Earth Hour 
-ohjelmaa.  

Oppilaitokset ja organisaatiot voivat rohkaista 
oppilaita ja henkilöstöä antamaan tunnin luonnol-
le tai yhdistää sen esimerkiksi suoraan opetukseen 
tai työaikaan. Kouluissa tunnin antamiseen voi 
johdatella esimerkiksi toteuttamalla materiaaliem-
me avulla Earth Hour -teemaviikon, aamunavauk-
sen tai keskustelun. 

Tapahtuma voi olla täysin omannäköinen – vain 
mielikuvitus on rajana! Lisää vinkkejä oppaan 
lopussa.
 

Yritykset, organisaatiot, koulut ja 
kunnat: valojen sammuttaminen 
näkyvästä kohteesta 
Earth Hourin aikaan toteutettava valojen sammu-
tus on symbolinen kannanotto ilmaston ja luon-
non puolesta, jonka tarkoituksena on sammuttaa 
kaikki turhat valot. Oppilaitokset voivat järjestää 
esimerkiksi sähköttömän oppitunnin Earth Hour 
-viikolla. Perinteisesti valot sammutetaan lauan-
taina 23. maaliskuuta tunnin ajaksi kello 20.30–
21.30. Ohjeita valojen turvalliseen sammuttami-
seen löytyy jäljempänä tästä oppaasta.

Osallistuminen tukemalla  
WWF Suomen ilmastotyötä
Ilmastonmuutos on uhka kaikelle elämälle. Se 
kuihduttaa elinympäristöjä ja kiihdyttää lajien 
sukupuuttoa. Eläimet ja kasvit ovat riippuvaisia 
toisistaan, ja ihminen on täysin riippuvainen 
monimuotoisesta luonnosta. Torjumalla ilmas-
tonmuutosta suojelemme luonnon ja ihmisten 
tulevaisuutta. 

Earth Hourin joukkovoimalla on merkitystä poliit-
tisiin päätöksiin ilmastonmuutoksen torjumiseksi. 
Päättäjien kirittämisen lisäksi työskentelemme 
ilmastokriisin hillitsemiseksi edistämällä uusiu-
tuvan energian ja energiatehokkuuden ratkaisuja 
sekä torjumalla metsäkatoa.  

WWF:n pitkäjänteistä ilmastotyötä voi tukea 
ryhtymällä Ilmasto-kummiksi osoitteessa wwf.fi/
ilmastokummi. Yritykset voivat tehdä ilmastotyöl-
lemme kertalahjoituksen. 
 
Tule mukaan tekemään maailman suurinta 
ympäristö- ja ilmastotapahtumaa ilmoittamalla 
osallistumisestasi Earth Hourin verkkosivuilla. Jaa 
tieto osallistumisesta myös sosiaalisessa mediassa 
tunnisteilla #EarthHour #TuntiLuonnolle ja  
@wwfsuomi  

Osallistukaa Earth Hour -keräykseen!
Voitte auttaa ilmastonmuutoksesta kärsivää 
saimaannorppaa osallistumalla Earth Hour  
-keräykseen osoitteessa earthhour.fi
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VINKKEJÄ EARTH HOURIN VIETTOON

Oppilaitokset 
• Earth Hour -teemaviikko – lataa valmis paketti WWF:n verkkosivuilta 
• tunnin antaminen ja toteuttaminen yhdessä oppitunnin aikana  
• ympäristöteemainen aamunavaus  
• kasvislounaiden nauttiminen etenkin Earth Hour -viikolla  
• ilmastoystävällisten ruokien suunnittelu ja valmistus kotitaloustunnilla  
• ympäristöaiheiset kuvaamataidontunnit  
• Earth Hour -julisteiden kiinnittäminen koulun tiloihin  
• Earth Hour -pöytäkolmiot koulun ruokalaan

WWF:n Earth Hour osoittaa, että yhteisen maapallomme puolesta toimiminen 
voi olla hauskaa ja innostavaa. Valojen sammuttamisen lisäksi Earth Houria 
voi viettää parhaaksi katsomallaan tavalla – vain mielikuvitus on rajana oman 
osallistumistavan pohdinnassa. 

Ravintolat ja kahvilat
• Earth Hour -julisteiden kiinnittäminen ravintolan tiloihin  
• Earth Hour -pöytäkolmiot   
• Valojen himmentäminen/kynttilävalaistus Earth Hour -tunnin ajaksi lauantaina 23.3.

Yritykset ja kunnat
• Earth Hour -tuokio, jossa keskustellaan organisaation ympäristö- ja ilmastoteoista henkilöstön kanssa  
• henkilöstön kannustaminen tunnin antamiseen ja keskusteleminen sen merkityksestä  
• kävelypalaveri luonnon helmassa – toimii samalla palautumishetkenä  
• kasvisruokateemainen lounashetki yhdessä työkaverien kanssa  
• yhdessä kokkailu: ilmasto- ja luontoystävällisiä reseptejä löytyy reseptisivuiltamme  
• verkkosivuston ”pimentäminen” eli taustavärin vaihtaminen mustaksi  
• blogi-, intranet- tai somepäivitykset, joissa kerrotte, miksi osallistutte Earth Houriin  
• ilmasto- ja ympäristöystävällisten lounasvaihtoehtojen tarjoaminen Earth Hour -viikolla  
• teemaan sopivien julisteiden kiinnittäminen organisaation tiloihin  
• parhaiden ilmasto- ja ympäristövinkkien jakaminen henkilöstölle tai muille alan toimijoille  
• ilmasto- ja ympäristöasioissa ansioituneen henkilön palkitseminen, esim. vuoden kierrättäjä  
• keskusteluun osallistuminen sosiaalisessa mediassa tunnisteella #EarthHourSuomi  
• WWF:n ilmastotyön tukeminen lahjoittamalla  
• tempauksen ilmoittaminen Earth Hourin verkkosivuilla osoitteessa earthhour.fi
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HYÖDYNNÄ ILMAISET  
EARTH HOUR -MATERIAALIT
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EARTH HOURIN SOMETUNNISTEET: 
 #EarthHour  #TuntiLuonnolle  @WWFSuomi

Osallistumisesta kertominen kannattaa  
WWF:n Earth Houriin osallistumisesta kannattaa kertoa muil-
le kattavasti omissa viestintäkanavissa. Mikäli osallistumista-
pana on valojen sammuttaminen, on hyvä viestiä selvästi siitä, 
missä ja milloin valot sammuvat. Lisäksi kannattaa kertoa, että 
valojen sammuttaminen on symbolinen mielenilmaus, jolla 
halutaan näyttää tahtotila tarttua toimeen yhteisen planeet-
tamme puolesta.  

Kohde, josta valot sammuvat sekä mahdollinen tapahtuma 
ilmoitetaan osoitteessa earthhour.fi 

Kun tieto osallistumisesta Earth Houriin tavoittaa sidosryhmät 
sekä alueen asukkaat tehokkaasti, ihmiset löytävät tapahtuman 
ja voivat esimerkiksi ihailla valojen sammutusta paikan päällä. 
Earth Houriin osallistuminen on myös oivallinen tapa kertoa 
yrityksen, organisaation tai yhteisön ympäristötietoisuudesta. 

Tarjoamme Earth Houriin osallistuville tahoille materiaalia muun muassa julisteiden ja 
markkinointikäyttöön sopivien kampanjakuvien sekä sosiaalisen median jakokuvien muo-
dossa. Materiaaleja voidaan käyttää omasta tapahtumasta viestimiseen tai kertomiseen Earth 
Houriin osallistumisesta. Materiaalit löytyvät earthhour.fi-sivuston materiaalipankista. 

Earth Hour -viestinnässä kannattaa hyödyntää esimerkiksi näitä 
viestintäkanavia: 
• verkkosivut 
• sosiaalinen media 
• intranet 
• asiakas-, henkilöstö- ja mainoslehdet 
• uutiskirjeet 
• screenit ja ulkomainostilat 
• ilmoitustaulut 
• paikallinen media (paikallisradiot, sanomalehdet ja  
ilmaisjakelulehdet) 
 
Kansainvälisesti tunnettu Earth Hour saa vuosittain satoja 
mainintoja mediassa, ja paikalliset tapahtumat ovat perintei-
sesti kiinnostaneet tiedotusvälineitä. Paikallisten tiedotusväli-
neiden ilmaiset tapahtumapalstat kannattaa hyödyntää kertoen 
toimituksille hyvissä ajoin omasta tapahtumasta. Earth Hourin 
materiaalipankin kampanjakuvat, logot, pöytäkolmiot ja julis-
teet ovat vapaasti käytettävissä, oman tapahtuman viestintää 
toteuttaessa. 
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Miten valot sammutetaan turvallisesti? 
Jos tapahtuma järjestetään Earth Hourin aikaan, kannattaa 
valojen sammuttaminen suunnitella huolellisesti. Suunnittelun 
voi aloittaa keskustelemalla valaistuksesta huolehtivien kiinteis-
töpäälliköiden ja isännöitsijöiden kanssa. He tietävät parhaiten, 
mitkä valot valitsemistanne kohteista on mahdollista sammut-
taa ja tapahtuuko valojen sammuttaminen manuaalisesti vai 
rakennusautomaation avulla. Jos mahdollista, kannattaa valita 
sellaisia kohteita, joissa rakennusautomaatio huolehtii valojen 
sammuttamisesta ja sytyttämisestä uudelleen oikeaan aikaan. 

Valojen sammuttaminen näyttää mahdollisimman vaikuttaval-
ta, mikäli valitusta kohteesta voidaan sammuttaa samanaikai-
sesti sekä sisä-, julkisivu- ja ulkovalaistus. Tarpeen vaatiessa 
sisätiloista sammutetut valot voidaan korvata kynttilöillä 
paloturvallisuus huomioiden. Led-kynttilät ovat paloturvallinen 
vaihtoehto sekä kotiin että yleisötilaisuuksiin. 
Turvallisuuden kannalta tärkeät valot on jätettävä päälle, tällai-
sia voivat olla esimerkiksi ravintolakeittiöiden valaistus, porras- 
ja turvavalaistus sekä turvakameroilla valvottavien julkisivujen 
valaistus. Toivomme, että normaalisti sammuksissa olevia 
valoja ei ensin sytytetä ja sen jälkeen sammuteta vain Earth 
Hour -tapahtuman takia. 

Rasittaako miljoonien valojen yhtäaikainen 
sammuttaminen sähköverkkoa? 
Suomen valtakunnallisen kantaverkkoyhtiö Fingridin mukaan 
tapahtuma ei vaaranna Suomen sähköjärjestelmän käyttövar-
muutta. Fingrid on varautunut sähkönkulutuksen tai tuotannon 
yhtäkkisiin muutoksiin kuten voimalaitosten vikaantumiseen. 
Earth Hour -tapahtuma kohdistuu valaistukseen, jonka osuus 
on muutama prosentti koko Suomen sähkönkulutuksesta. 
 

Mitä velvollisuuksia  
tapahtumanjärjestäjällä on? 
Tapahtumanjärjestäjän on huolehdittava siitä, että tapahtuma 
järjestetään turvallisesti eikä siitä aiheudu vaaraa ihmisille, 
ympäristölle tai omaisuudelle. 

Tapahtuman turvallisuussuunnittelu perustuu tapahtumanjär-
jestäjän tekemään yleisötilaisuuden pelastussuunnitelmaan. 
Pelastussuunnitelmasta pelastusviranomainen pystyy varmista-

maan, että tapahtuman järjestäjä on varautunut hyvin onnet-
tomuuksien ennaltaehkäisyyn sekä toimintaan mahdollisissa 
onnettomuustilanteissa. 

Pelastussuunnitelma on laadittava yleisötilaisuuteen tai  
tapahtumaan, jossa: 
• arvioidaan olevan läsnä samanaikaisesti vähintään 200  
henkilöä 
• käytetään avotulta, ilotulitteita tai muita pyroteknisiä tuotteita 
taikka erikoistehosteina palo- ja räjähdysvaarallisia kemikaaleja 
• tapahtumapaikan poistumisjärjestelyt poikkeavat  
tavanomaisesta, tai 
• tapahtuman luonne aiheuttaa erityistä vaaraa ihmisille. 

Pelastussuunnitelma laaditaan myös muuhun kuin kokoontu-
mislain mukaiseen tapahtumaan, mikäli siihen sisältyy osallis-
tuvien ihmisten suuren määrän tai muun erityisen syyn vuoksi 
merkittävä henkilö- tai paloturvallisuusriski. Pelastussuunnitel-
ma on toimitettava viimeistään 14 vuorokautta ennen tilaisuu-
den alkamista tiedoksi alueen pelastusviranomaiselle. Ohjeet 
yleisötapahtuman pelastussuunnitelman laatimiseksi löydät 
pelastustoimen oppaasta. 

Mikäli tapahtumassa halutaan järjestää ilotulitus tai tuliesitys 
tai siinä halutaan käyttää pyroteknisiä tehosteita, on niistä teh-
tävä tarvittavat ilmoitukset poliisille ja pelastusviranomaiselle.

MUISTA TURVALLISUUS

© LINDA MANNER / WWF

Lisätiedot ja yhteydenotot: 
Päivitetyt Earth Hour -verkkosivut julkaistaan helmikuussa osoitteessa earthhour.fi.  
Sivustolta löydät runsaasti tietoa Earth Hourista, ja voit ilmoittaa osallistumisestasi. 

Lisätietoja voit kysyä myös WWF Suomen Earth Hour -koordinaattorilta:  
Pinja Silvonen, p. 050 304 7182, pinja.silvonen@wwf.fi. 



Olemme osa laajaa, kansainvälistä WWF-verkostoa, jolla on  
toimistoja noin 50 maassa ja toimintaa yli sadassa maassa. 

Tehtävämme on pysäyttää luonnon köyhtyminen. 
Tavoitteemme on rakentaa tulevaisuus, jossa ihmiset ja 

 luonto elävät tasapainossa.

TM


