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Tervetuloa tutkimaan koulua
WWF:n Naturewatch -verkoston kanssa!

Naturewatch Koulussa -tehtavat ovat avuksi, kun haluatte
tutkia koulunne toimintaa kestavan kehityksen nakokul-
masta. Materiaalipaketin avulla voitte selvittaa niin lajit-
telun toimivuutta kuin koulun viihtyisyyttakin. Tehtavat on
suunniteltu ylakoululaisille.

Materiaalia voi kayttda kokonaisuutena mutta jos haluatte
keskittya vain muutamaan aihepiiriin, tehtavat toimivat
myos itsenaisina tutkimuslomakkeina. Tahdella merkityista
tehtavista toivomme teidan palauttavan tuloksia WWF:n
kayttoon.

WWEF kiittdd Paakaupunkiseudun Kierratyskeskusta seka
Suomen YmparistOkasvatuksen Seuraa yhteistyosta teh-
tavien laatimisessa.

Lahtekaa siis tutkimaan ja oppimaan kouluymparistosta
yhdessd WWF:n kanssa!
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Tunnetko koulusi?

1. Koulun nimi ja missa se sijaitsee:
Koulun lempinimi? (Jos sellaista ei viela ole, keksikaal)

2.* Tarkkailkaa koulurakennusta valitunnin aikana ja vastatkaa sen jalkeen seuraaviin kysy-
myKsiin. Voitte joutua etsimaan vastausta esimerkiksi koulun internetsivulta tai kysymalla vaikkapa kouluisannélta.

Koulumme on |:I iso |:I keskikokoinen |:I pieni
Koulun luokkahuoneiden lukumaara:

Koulun rakennusvuosi:

Kuvailkaa hieman koulun ulkonakoa:

- onko koulu mielestanne nykyaikainen vai vanhanaikainen?

- rakennusmateriaalit?

Mielenkiintoinen tai muuten mukava ominaisuus koulurakennuksessa:
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Tunnetko koulusi?

3.* Koulu on ty6- ja oppimispaikka monelle.

Oppilaiden lukumaara:
Henkilokunnan lukumaara:

Minka eri ammattien edustajia koulussa tydskentelee?

Mita yhteyksia koululla on:

- koulun naapureihin?

- kaupunginosan asukkaisiin?

- muihin kaupunkeihin Suomessa? K /
q

- muihin maihin?

Tiesittek6? Luonnon monimuotoisuutta koulun piha-alueella voitte arvioida Naturewatch kaupunkiluonnossa -materiaa-
liin kuuluvan pihan monimuotoisuusmittarin avulla.
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4. Mika on koulunne oma juttu, jota muilla kouluilla ei ole?

5.* Mika on mukavinta koulussanne?

6. Tutkikaa koulun nettisivuilta tai opetussuunnitelmasta, mitka ovat koulunne arvot ja toimin-
ta-ajatus.

Kuinka nama nakyvat koulun arjessa?

Miten itse toteutatte naita?

Mita teille tarkeita arvoja tai ajatuksia haluaisitte lisata koulun toimintaan?

7. Millainen maine koulullanne on lahialueiden asukkaiden tai muiden koulujen keskuudessa?
Mista se voi johtua?

Jos maine on mielestédnne huono, niin miten sita voisi parantaa?
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8. Mika yhdistaa koulussanne eri luokka-asteiden oppilaita? Keksikaa ainakin kolme yhdistévaa asiaa:

1.

9. Piirtakaa koulullenne tunnuslogo tai lippu, joka kuvaa koulua parhaiten. Hyva tunnus on yksikertai-
nen, positiivinen ja tuo esille parhaat puolet edustamastaan asiasta.
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Tarvikkeet: iso paperi ja tusseja.

10. Mita kaikkea koulunne historiassa on tapahtunut? Onko koulu aina sijainnut samalla paikalla? Tutkikaa
koulun internet-sivuja, koulun historiikkia tai seinilla olevia vanhoja valokuvia ja selvittakaa kiinnostavimmat tapahtumat
koulun historiassa. Valitkaa viisi merkkitapahtumaa ja muotoilkaa niista uutisotsikot, esimerkiksi:

Kukkamaen poikakoulu perustetaan 1878

Kukkamaen poikakoulu muuttuu Kukkamaen yhteiskouluksi 1924
Kukkaméaen yhteiskoulun koripallojoukkue voittaa seitseman Suomen mestaruutta perakkain 1947-1954
Kukkamaen yhteiskoulu muuttaa Kaalilaaksoon 1975

Kukkamaen yhteiskouluun perustetaan musiikkiluokka 2003

Koulumme historiassa kiinnostavia tapahtumia:

Merkitkaa tapahtumat paperille aikajanalle siten, etta koulun perustaminen on janan toisessa paassa ja nykyhetki keskivai-
heilla. Sijoittakaa valitsemanne merkkitapahtumat aikajanalle ja kirjoittakaa otsikot kunkin vuosiluvun kohdalle.

11. Jatkakaa aikajanaa 30 vuotta eteenpain. Mita tulevaisuudessa tapahtuu? Keksikéaé 3-5 tulevaisuuden ot-
sikkoa koulustanne.

1.

Merkitkaa myos nama tapahtumat aikajanalle.
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12.* Mita viihtyisyytta lisaavia asioita loydatte koulusta?

Sisalla:

|:I tauluja tai muuta taidetta |:I oppilaiden toéita esilla |:I iloisia vareja

D varikkaitd mattoja I:I kauniita verhoja D kasveja

D akvaario tai muita elaimia D hymyilevia ihmisia D penkkeja tai muita oleskelupaikkoja
I:I valoisia paikkoja D melko hiljaisia paikkoja |:I riittdvasti tilaa tavaroiden sailyttdmiseen
D kaunis maisema ikkunasta D oppilaskunnan oma tila D kioski, kahvila tai valipalatarjoilu

D nettipaatteitd vapaasti kaytdossa |:| muuta, mita?

Pihalla:

] puita [_] muuta kasvillisuutta [_] paikkoja leikille ja likunnalle

[_] lainattavia pelivalineita valitunneille  [_] iloisia véreja [] tilaa olla ja kavella

|:| istumapaikkoja |:| kauniita ndkymia |:| ei likaa melua

] muuta, mita?

Mita viihtyisyytta vahentavia asioita koulussa on?

Sisalla:
|:| sotkuisuutta |:| roskia lattialla |:| riitelevid ihmisia |:| niukasti ikkunoita
|:| huonosti valaistuja paikkoja |:| kova meteli |:| ahtaita paikkoja |:| vessat haisevat tms.

|:| liian vahan naulakoita tai kaappeja I:I rikkinaisia asioita, mita? l:l muuta, mita?

Pinhalla:
|:| roskia maassa I:I téhryja, sotkuisuutta |:I ei mitdan tekemista
D likaa autoja |:| kova melu |:| muuta, mita?

Laskekaa rastit yhteen.
Viihtyisyyttéa lisdavia asioita kpl.

Viihtyisyytté vahentavia asioita kpl.

10
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Johtopaatokset kouluympariston viihtyisyydesta:

13.* Mika epakohta pitaisi mielestanne korjata?

14.* Mihin seuraavista asioista koulussa voitte itse vaikuttaa?

|:I pihan viihtyisyys sisatilojen viihtyisyys istumajarjestys luokassa

|:I tuotetun jatteen maara kaytetyn sahkdén maara lukujarjestys

|:I opiskelun sisallot opetusmenetelmat arvosanat

L0
L0

|:I koulun saannaot oppilaskunnan toiminta koulussa viihtyminen

|:I kiusaaminen

Mihin néista haluaisitte vaikuttaa enemman?

Tiesittek6? Voitte laatia viihtyisyysselvityksen tuloksista pienen tekstin ja ehdotuksen, minka asian haluaisitte korjata
viihtyisémmaéksi. Ottakaa selville, milloin on seuraava opettajien kokous ja pyytékéé saada esittdé ehdotuksenne siella.

11
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15. Onko koulussa hyva henki? Miksi on tai miksi ei ole?

Miten voisitte parantaa koulun henkea?

16. Ovatko kaikki koulun oppilaat tasa-arvoisessa asemassa? Jos eivét ole, niin miksi?

17. Miten riitatilanteet koulussa ratkaistaan?

18. Minkalaisen koko koulun yhteisen tapahtuman haluaisitte jarjestaa?

Laatikaa alustava suunnitelma tapahtuman jarjestamiseksi seuraavan listan avulla:
- Milloin tapahtuma olisi sopivinta jarjestaa?
- Kenelta pitaisi kysya lupaa tapahtuman toteutukseen?
- Ketka olisivat paavastuussa jarjestelyista?
- Miten eri oppilaiden mieltymykset otettaisiin huomioon tapahtuman jarjestelyissa?
- Paljonko rahaa tarvittaisiin?

- Keitd koulun ulkopuolisia tapahtumaan olisi kiva kutsua?

12
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Jatkuva melulle altistuminen voi vaikuttaa ihmisen terveyteen ja viihtyvyyteen. Melu on kuitenkin henkildkohtainen kasite:
se mika on yhdelle melua, ei haittaa toista laisinkaan.

19.* Kuunnelkaa silmat kiinni aania taulukkoon merkityissa paikoissa minuutin ajan. Rastittakaa
sopiva vaihtoehto siten, etta 1 on hiirenhiljaista ymparisto ja 5 korviin sattuu. Melun maara voidaan myods mitata desibeli-
mittarilla.

Paikka Kellonaika 1 2 3 4 5 Mitattu desibelimaara
tarkkailuhetkella (jos mukana on mittari)

Luokkahuone

Koulun kaytava

Ruokala
ruoka-aikaan

Vessa

Aula

Koulun piha

Parkkipaikka

Tienristeys

Johtopaatoksia tutkimuksesta: Onko koulussa tarpeeksi hiljaisia paikkoja?

20. Oletteko koskaan kokeneet melua hairitsevaksi? Milloin ja miksi?

Tiesittek6? Suomessa ldhes 900 000 ihmistd asuu alueilla, missa tielikenteen aiheuttama jatkuva melu ylittéa sallitun
raja-arvon, 55 desibelié. Liikenteen meluun tottuu, mutta kaupungin asukkaat voivat joskus kaivata téytta hiljaisuutta.

13
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21. Tutkikaa koulun kalusteiden ja koulutarvikkeiden kuntoa. Tarkistakaa esimerkiksi 5 kpl kutakin koh-
detta ja merkitkaa taulukkoon tukkimiehen kirjanpidolla niiden kunto.

Kohde Ehja Rikkinainen Siisti Sotkettu Voisi korjata Voisi korjata koululla

Tuoli

Pulpetti

Ovi

Seina

Oppikirja

Kirjaston kirja

Tietokone

Muu kohde

Yhteensa

22. Selvittakaa esimerkiksi internetista, kuinka paljon maksaa uusi
- pulpetti:

- oppikirja:

Paljonko nadiden korjaaminen maksaisi?

23.* Kuinka oppilaita voisi kannustaa pitamaan hyvaa huolta koulun yhteisista tavaroista ja va-
lineista? Keksikaa viisi keinoa, joiden avulla koulun yhteiset tavarat sailyisivat kayttdkelpoisina pidempaan.

1.

Tiesittek6? Voitte kertoa selvityksenne tuloksista kouluisdnnélle ja neuvotella hdnen kanssaan siitd, miten rikkindisiéa
tavaroita voisi korjata ja huoltaa.

14
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Ekologiset tavat tarkkailussa

24.* Asettukaa tarkkailemaan koulun ihmisia esimerkiksi ruokalassa, vesipisteen tai jatteiden
lajittelupisteen luona. Tarkoituksena on tarkkailla sité, kayttaytyvatkd ihmiset hyvien ympaéristétapojen mukaises-
ti. Ruokalassa voitte tarkkailla, otetaanko ruokaa sopivasti vai jaako sita yli, jateastioiden luona voitte tarkkailla lajittelun
osaamista, ja vessan edustalla vaikka sitd, jaako kavijan jalkeen vesihana valumaan tai valot paalle.

Kayttakaa aikaa tarkkailuun noin 10 min. Tarkkailu on hyva suorittaa mahdollisimman huomaamattomasti. Alk&a siis kerto-
ko tarkkailtaville tehtdvanne laatua, koska se saattaisi vaikuttaa heidan kaytokseensa! Merkitkaa tukkimiehen kirjanpidolla
muistiin, kuinka moni henkil6 toimii oikein ja kuinka monen kaytoksessa on korjaamista.

Tarkkailupaikka:
Tarkkailuaika:

Kaytds, joka oli tarkkailun aiheena:

Oikein kayttaytyvia oppilaita (kpl)

Oppilaita, joiden kaytoksessa on korjattavaa (kpl)

Tana aikana:
ihmista toimi niin kuin pitéaa

ihmista teki jotakin hullusti, mita?

Johtopaatoksia tarkkailutehtavasta:

15
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Koulun vesijalanjalki
Vesijalanjaljella tarkoitetaan koulun paivittaisessa toiminnassa kuluvaa vesimaaraa.
“ ‘. Siihen sisaltyy koulun hanoista ja vessanpontdista laskettava vesi, mutta myds kaytetta-

@77,7; vien tavaroiden, esimerkiksi paperin, valmistuksessa kulunut vesi.

25. Listatkaa, mihin kaikkeen koulussa kaytetaan juoksevaa vetta.

26. Arvioikaa, kuinka monta prosenttia koulun vedenkulutuksesta
tulee kustakin listaamastanne toiminnasta. Piirtakaé allaolevaan kaavioon
kunkin toiminnan prosenttiosuudet palkkeina siten, etta palkin kokonaispituus on 100 %.

Esimerkki

Késien pesu Ruuan valmistaminen Suihkussa kéynti Siivous Luistinradan jaadyttéminen

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

27. Yhden A4-paperiarkin valmistukseen kuluu 10 | vetta.
Arvioikaa, kuinka monta paperiarkkia koulussanne kaytetaan paivassa: kpl
Laskekaa, montako litraa piilovetta paperinkulutus tuo koulunne vesijalanjalkeen. I

28.* Pystytteko selvittamaan esimerkiksi kouluisdannalta, mihin vetta todellisuudessa kuluu ja
miten paljon?
Koulussamme kaytetaan vetta vuodessa eli per henkild paivassa.

29.* Mita toimia koulussa voisi tehda vesijalanjaljen pienentamiseksi?

Tiesittek6? Suomalainen kuluttaa vettd keskiméérin 155 | pdivédssa. Vettad kdytetdédn peseytymiseen (60 [), vessan
huuhteluun (40 |) keittibvedeksi (35 |) ja pyykinpesuun (20 [). Suomalaisen vesijalanjéljestéd 41 % muodostuu ulkomailla,
silléa kdyttdmdmme ravinnon ja tavaroiden tuotannosta suuri osa tapahtuu muualla kuin Suomessa. Suomalaisen keski-
maééréinen vesijalanjélki on 1 727 m3 vetta vuodessa.

16
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30. Lampotila on tutkimusajankohtana: koulun sisalla °C ja ulkona °C.

Ei

Kyl
EI EI
] ]
H H
EI EI
] ]
EI EI
] ]
EI EI

31. Selvittakaa, onko lammon karkaaminen estetty luokassa ja ulko-ovilla:
Onko ikkunoissa verhot, jotka voi sulkea kylmina aikoina?
Ovatko ikkunat tiiviit? (Kokeilkaa kadella, tuntuuko ilmavirtaa ikkunanpuitteen alta.)
Onko lampdpatterit sijoitettu muualle kuin ikkunoiden alle?
Onko huonekalut sijoitettu niin, ettd ne eivat estd lBmmaonkulkua pattereista?
Onko ikkunoissa erilliset pienet ikkunat tuuletusta varten?
Menevatko koulun ulko-ovet tiiviisti kiinni? (Kokeilkaa)
Onko kaikilla ulko-ovilla Bmmdnhukkaa estava tuulikaappi?

Ovatko tuulikaappien valiovet kiinni tuntien aikana?
Laskekaa lopuksi ei-vastausten maara eli kohdat, joissa koululla on parantamisen varaa.

Parantamisen varaa on kohdassa.

32.* Listatkaa selvityksen perusteella kolme toimenpidetta, joilla koulun tiloista tapahtuvaa
lammodnhukkaa voisi vahentaa.

1.

2.

3.

33. Selvittakaa seuraavat asiat esimerkiksi kouluisannalta,
opettajalta tai koulusihteerilta:

Miten koulu lampiaa? (Kaukolampd, dljy, sahko, joku muu, mika?)
Onko koulussa koneellinen tuuletusjarjestelma? Kuka saa saataa sen tehoa?
Miten koulussa pyritdan valttdmaan [Bmmaon hukkaa?

34. Jos koulussa pitaisi saastaa energiaa, missa tiloissa lampatilaa voisi laskea viihtyisyyden
siita karsimatta?

Tiesittek6? Kaikesta fossiilisia polttoaineita kuluttavasta toiminnasta (esimerkiksi liikenne, tavaroiden valmistus, lam-
mitys) aiheutuu kasvihuonekaasup&éastojé, joita voidaan mitata hiilijalanjéljella. Hiilijalanjélki muodostaa lahes puolet
suomalaisten ekologisesta jalanjéljesta eli vaikutuksesta ympéristéén. Siksi hiilijalanjélkea pienentdmaélla olisi helpointa
védhentaa ympéristékuormitusta.
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35. Tutkimuksia luokassa

Istukaa pulpettiin ja tarkkailkaa valaistusolosuhteita. Miltd suunnalta luonnonvalo tulee luokkaan?

Sopiiko valon tulosuunta seka oikeakatiselle ettd vasenkatiselle kirjoittajalle?

Arvioikaa kuinka monena tuntina koulupaivasta luonnonvalo riittaisi luokan valaistukseksi
- toukokuussa?

- joulukuussa?

Jos kaytdssanne on sahkdnkulutusmittari, mitatkaa yhden luokassa jatkuvasti paalla olevan laitteen sahkdnkulutus.

Mittasimme :n sdhkonkulutusta. Se on kwh.

Mitka luokan sahkolaitteista on mahdollista asettaa tunnin aikana valmiustilaan sdhkonkulutuksen vahentamiseksi?

36.* Tutkikaa tai muistelkaa koulunne sahkonkaytosta seuraavat asiat:

Laskekaa, montako sellaista huonetta tai muuta tilaa koulusta 16ydatte, joissa pa-
laa valo mutta ei ole yhtaan ihmista sisalla.

Léysimme tilaa, joissa paloi turhaan valo.

Kylla Ei
ano vessoissg v_glqkatkg_isijat, joista kavija voi I:I I:I
laittaa valot pois lahtiessdan?
Ovatko tietokoneet paalla, kun menette tietokoneluokkaan? |:I |:I
Sammutetaanko tietokoneet valitunniksi tai yoksi? |:| |:|

Tiesittek6? Sdhkbénkulutus aiheuttaa kolmasosan Suomen hiilidioksidipdéastéista. Suurimpia sdhkénsydjia ovat ti-
etokoneet ja valaistus. Esimerkiksi pelkkien lepotilassa olevien tietokoneen néyttéjen energiantarpeen kattamiseksi tar-
vitaan maailmassa yli 11 voimalaitosta!

18
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Mita tapoja koulussanne on sahkon saastamiseksi?

Mita tapoja voisi viela ottaa kayttoon?

37.* Selvittakaa seuraavat asiat esimerkiksi
kouluisannalta, opettajalta tai koulusihteerilta:

Koulun sahkdnkulutus vuodessa on kWh.
Koska koulussa on oppilasta ja opettajaa,
sahkoa kaytetaan vuodessa kWh per henkilo.

Mista sahko tulee koululle?

Kaytetdankd koulussa "vihreaa sahkoa” eli uusiutuvilla ener-
giamuodoilla tuotettua sahkoa?

Tiesittek6? Jokainen voi vaikuttaa koulussa kéytettdvan sdhkén méaérdén. Yhdessé péétettyjen toimintatapojen noudat-
tamisella sééstyy hiilioksidipééstéja ja rahaakin. Tehk&é koulullenne ehdotus yhteisten sdhkbnsééstémispelisdéntdjen
laatimiseksi.
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38. Missa koulullanne tarjottava ruoka valmistetaan?
Mita ruokavaihtoehtoja ruokailijoille on paivittain tarjolla?

Koulussa on tarjolla kasvispaaruoka:
[_] paivittain [_] pari kertaa viikossa [_] kerran viikossa [_] vain kasvisruokailijoiksi imoittautuneille

39.* Tutkikaa taman paivan ruokalistaa. Mista osasista paivan menu koostuu?

Mika tanaan tarjotuista ruuista on ymparistoystavallisin? Miksi?

Miten ruuat ovat tarjolla? (Alleviivatkaa sopiva vaihtoehto.)

Maito: 2 dl:n yksittaispakkaukset, maitotolkit vai maitoautomaatti?

Margariini: yksittdispakattu vai yhteinen rasia?

Jogurtti: yksittdispakattuja pikareita vai yhteinen tolkki?

Astiat: kertakayttoiset vai pestavat?

Mitka tadnaan tarjotuista ruuista voisivat olla:

- luomutuotteita?

- lahella tuotettuja?

- Reilun kaupan tuotteita?

Tiesittek6? Biojatteen lajittelu hillitsee ilmastonmuutosta. Kaatopaikalla biojate méaténee ja tuottaa ilmakehdan metaa-
nia, joka on yksi haitallisimmista ilmaston ldmpenemista aiheuttavista kaasuista.
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40. Arvioikaa paivan paaruuan nakoa, koostumusta, tuoksua ja makua.

Voitte kayttaa arvioinnissa esimerkiksi seuraavia, viinien luokittelussa kaytettavia termeja:

hapokas, hedelmainen, herkullinen, hienostunut, hienojakoinen, hydkaava, karkea, kirjava, kypsa, kuiva, kired, kevyt, lihai-
sa, lattea, luonteikas, makea, marjaisa, mausteinen, mehukas, monipuolinen, ohut, ontto, pirskahteleva, puhdas, pyodrea,
raikas, rapea, reheva, runsas, ryhdikas, tasapainoinen, tayteldinen, suolainen, sitkea, terava, tumma, vaalea, vetinen, vi-
vahteikas

Arvioitava ruoka:

Ulkonako:

Koostumus:

Tuoksu:

Maku:

Millainen jalkimaku ruuasta jaa kielelle?

Montako téhtea (1-5) annatte ruualle testin perustella?

Tiesittek6? Pahviset ja muoviset juoma-astiat seké muut kertakayttoastiat rasittavat ympaéristéa. Sen sijaan niiden kéy-
tén vélttaminen hillitsee ilmastonmuutosta sekéa sééstaa vesistéja ja metsia.
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Ruokalahenkilokunnan haastattelu

41.* Ruokalahenkilokunnan haastattelu

Sopikaa ruokalahenkildkunnan kanssa etukateen, milloin olisi sopiva aika haastattelulle. Kertokaa, ettd haastattelu vie
aikaa noin 15 minuuttia ja etta olette kiinnostuneita erityisesti ymparistdasioista. Voitte antaa kysymykset henkildkunnalle
myds etukateen, jolloin he voivat valmistautua ja etsia tarvittavia tietoja.

Tyontekijat:
Minka nimisia tyontekijoita keittiossa on tdissa?

Keta haastattelet?

Mika on haastateltavan lempiruoka?

Ruoka:
Mitka seuraavista koulussa kaytetyista tuotteista tulevat varmasti Suomesta? (Ympyroikaa.)

marjat vihannekset viljatuotteet kanamunat kala

hedelmat peruna maitotuotteet liha

Jos joku jai ympardimatta, miksi koululla ei kayteta kyseista tuotetta Suomesta?

Millaisissa pakkauksissa ruoka tulee koululle?
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Ruokalahenkilokunnan haastattelu

Kylla Ei
Onko ruokalassa tarjolla

luomutuotteita?

Reilun kaupan tuotteita?
lahella tuotettuja tuotteita?
MSC-merkittya *) kalaa?

Lo
Lo

*) MSC-merkki takaa, etté kala on pyydetty laillisesti
Ja elinvoimaisista kalapopulaatioista.
Jatehuolto ja energia:
Mitka jatteet lajitellaan keittidssa erikseen?

Millaisia toimia keittidssa on kaytdssa jatteen vahentamiseksi ja energiankulutuksen pienentamiseksi?

Kuinka monta kiloa ruokaa menee paivittain hukkaan? kg

Kuinka monen oppilaan paivittaistd ruoka-annosta tama vastaa? oppilaan paivaannosta.

Mitd hukkaan menevalle ruualle tapahtuu?

Kuinka paljon maksaa yhden oppilaan ruoka-annos?
€

Jatkotehtava:
Laskekaa, kuinka paljon rahaa menee paivittain hukkaan
pois heitetyn ruuan muodossa. €
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Paperinkulutus tutkimuksen kohteena

42. Listatkaa kaikki mahdolliset paperituotteet, joita koulussa kdytetaan paivittain. Muistakaa ottaa
mukaan myos vessassa kaytettava pehmopaperi seka pakkausmateriaalina kaytettavat pahvi ja kartonki.

Ympyroikaa listasta ne tuotteet, joiden kulutusta olisi helppoa vahentaa.

43. Selvittakaa koulun kopiohuoneesta, koulusihteerilta tai luokanvalvojaltanne seuraavat kou-
lun paperinkulutuksesta kertovat asiat:

- Kuinka paljon koulussa kuluu kopiopaperia kuukaudessa?
- Onko kopiopaperi ymparistomerkittya tai kierratyskuitua?
- Kuinka suuri osa oppikirjoista kierratetaan?

- Mita tapahtuu vihkojen kayttamattémille sivuille?

44. Englanninkielisessa maailmassa kaytetaan neljan R-kirjaimen muistisaantoa kestavamman
elamantavan toteuttamisessa. Nama arrat ovat

R educe eli vahenna :“ R ecycle eli kierrata

-y
4 R euse eli ' R ethink eli mieti, miten voisit
b kayta uudelleen = tehda asiat uudella tavalla

Pohtikaa naita neljaa tapaa koulunne paperinkulutuksen kannalta. Milla toimilla voisitte

- vahentaa paperinkayttéa koulussa?
- kayttaa kertaalleen kaytetyn paperin uudelleen koululla?
- kierrattda koulussa kaytettya paperia uudeksi materiaaliksi?

»‘\“-———
\ =——
- saada koulun kokonaan paperittomaksi paikaksi? —

Tiesittek6? Kolmenkymmenen vuoden aikana paperin kulutus on kolminkertaistunut, ja kulutus kasvaa edelleen. Lansi-
maiden metsisté suurin osa on jo talouskayt6ssé, joten paperinkulutuksen kasvu merkitsee voimistuvaa painetta sade-
metsien hyédyntéamiselle.
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Jitettd ja uusiomateriaalia

45. Kaykaa koulun jatekatoksessa tutkimassa, mita eri astioita siella on. Mit eri jatteita koulussanne
voi lajitella?

46. Tehkaa tarkastusisku yhteen lajittelupisteeseen koululla. Tutkikaa eri jateastiat ja katsokaa, onko
niissa kohteita, jotka eivat kuulu niihin. Jos ette tiedd, mihin jokin jate kuuluu, merkitkda se muistiin taulukkoon ja etsikaa
esimerkiksi internetista sille sopiva lajitteluohje.

Tutkimme

|:I luokassa |:I ruokalassa |:| muussa paikassa, missa? olevan lajittelupisteen jateastioita.
D Jatteet oli lajiteltu oikein. D Jétteiden lajittelussa oli pienié puutteita. |:I Jatteiden lajittelussa oli suuria puutteita.

Lista jatteista, joiden lajittelusta olimme epavarmoja:

Jatelaji Mihin kuuluu lajitella?

47.* Mita jatteiden syntya ehkaisevia tapoja koulussanne on kaytossa:

Luokissa?

Kasityotunneilla?

Opettajanhuoneessa?

Ruokalassa?

Vessoissa?

Tiesittek6? Paperiset kadsipyyhkeet kannattaa vaihtaa kankaisiin kdsipyyhkeisiin, silld se vdhentda koulussa syntyvaéa
Jétetté rutkasti. Yksi kangaspyyherulla korvaa 24 000 kertakéyttbisté késipyyhetta, silléd kankaiseen rullapyyhkeeseen
voi pyyhkié ké&det noin 240 kertaa ja sen voi kdyttdéd 100 kertaa, kun se pestéén aina likaantumisen jalkeen.
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48.* Kysykaa kahdeltakymmenelta oppilaalta, miten ja kuinka kaukaa he tulevat kouluun. Kaik-
kein luotettavimman tuloksen saatte, jos pystytte kysymaan satunnaisilta oppilailta eli esimerkiksi ruokalassa kaikilta poy-
dan paassa istuvilta tai aamulla koulun ovella seisoen joka kolmannelta sisaan tulevalta oppilaalta.

Oppilas | Kuinka pitkd koulumatka | Miten kuljit koulumatkasi tanaan?
sinulla on (km)?

alle 1 1-5 yli 5 kavellen | pyoralla| mopolla | bussilla| koulutaksilla| yksityisautolla | muuten, miten?

O N~ |wW [N |~

©

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Yhteensa

Prosentti-
osuus

Laskekaa viela kunkin vastauksen saama prosenttiosuus kaikista vastauksista. Kahdenkymmenen vastaajan otoksessa
laskeminen on helppoa — yksi vastaaja on viisi prosenttia.
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49.* Kuinka pitka matka on mielestanne kohtuullinen kavellen kuljettavaksi? Enta pyoralla?

Kuinka moni haastatelluista oppilaista voisi helposti siirtya kdvelemaan tai pyorailemaan kouluun?

50. Laskekaa, kuinka monta autoa seisoo koulun parkkipaikalla eli kuinka moni koulun
henkildkunnasta kulkee autolla kouluun.

Tiesittek6? Liikenne pilaa hengitysilmaa, maa-alueita ja vesistéja sekéa lisda ilmastonmuutoksen vauhtia. Autojen pa-
kokaasut ovat suurin paastélahde ja siksi turhaa autolla ajelua tulisi vélttaa. Voitte esitelld kyselynne tulokset oppilas-
kunnan hallitukselle ja ehdottaa, ettd koulussa aloitettaisiin kampanja, jossa kannustetaan oppilaita kulkemaan koulu-
matkat pyorélla tai kdvellen.
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Tarvikkeet: kalvo, jolle on monistettu taman materiaalin liitteena oleva ruudukko.

Jakalat toimivat ilman puhtauden mittareina, silla ne eivat kesta saastunutta ilmaa. Jakalia on vain vahan alueilla, joissa on
paljon liikennetta tai muuta ilmaa likaavaa toimintaa. Millaista ilmaa koulunne pihalla hengitetdan?

51. Valitkaa kolme puuta koulun pihalta. Asettakaa ruudukon siséltava piirtoheitinkalvo puunrungolle silmienne
korkeudelle. Tarkastelkaa, kuinka moneen ruutuun osuu jakalaa.

Puulaji Kuinka moneen ruutuun jakalaa osuu?

Puu 1

Puu 2

Puu 3

52. Nakyyko puiden oksissa jakalaa tai naavaa?

53. Nakyyko puiden rungoilla ilman saastuneisuudesta kertovaa vihreaa levaa?

54.* Paatelmanne ilmanlaadusta koulun laheisyydessa?

Tiesittek6? Auto saastuttaa vield sittenkin, kun sitd ei endé kdytetd. Runko, moottori ja muut osat on pakko hévittaa tav-

alla tai toisella. Nykyisin kdytdsta poistuvat autot onneksi kierrétetdén. Suomessa auton viimeisin omistaja on velvoitettu
toimittamaan autonsa kierrétyspisteeseen.
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55.* Kayttakaa koulun ymparistotestin tekemisessa hyodyksenne muissa tehtavissa saamian-
ne tietoja. Testi toimii yhteenvetona ja antaa teille kokonaiskuvan koulunne toimintatavoista ymparistéasioissa.

m

Kylla
Koululla on ymparistdohjelma.
Henkilokunta saa ymparistokoulutusta vuosittain.
Kestavaa elamantapaa kasitellaan useiden aineiden tunneilla.

Opetuksessa hyddynnetaan lahiympariston tarjoamia mahdollisuuksia.

Esilla on ohjeita ymparistdystavalliseen arkeen
esimerkiksi lajittelupisteissa, valokatkaisijoissa tai
sahkolaitteiden lahella.

Ruokalassa kaytetdan luomu- tai I&hiruokaa.

Koulussa valtetaan turhia pakkauksia.

Koulussa kaytetaan ymparistomerkittyja pesuaineita.

Vessoissa ja luokissa on kangaspyyhkeet kdsien kuivaamista varten.
Huonelampdtila on enintdan 20 astetta.

Tietokoneet sammutetaan kokonaan, kun ne eivat ole kaytdssa.
Valot sammutetaan luokista poistuttaessa.

Kalusteet pysyvat ehjina ja puhtaina.

Koulussa korjataan rikki menneita valineita ja tavaroita.
Oppimateriaalia kierratetaan.

Kaikki kaytetty paperi kerataan ja kierratetaan.

Vahintaan 50 % oppilaista ja opettajista kavelee tai pyorailee kouluun.

Koulun lahelld on julkisen liikenteen pysakki.

Iy N Iy I I I ey By M W
ool O Uodd

Koulu tekee yhteisty6ta lahiympariston toimijoiden kanssa.

Koulu osallistuu sdanndllisesti kansainvaliseen yhteistydhdn
tai kampanjoihin, kuten paivatydkeraykseen.

L
L

Tarkastelkaa jatteista, sahkdsta ja lammityksestd, vedenkulutuksesta seka hankinnoista saamianne tuloksia yhdessa. Mita
johtopaatoksia teette?

Koulumme on jo varsin hyva naissa asioissa:

Koulullamme olisi parannettavaa naissa asioissa:
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Koulutarina Tiibetista

Korkealla vuoristossa, Tiibetin tasangolla sijaitsee Yerin
alue, jonne viela muutama vuosikymmen sitten oli vaikea
paasta ja sen kansa sai asustella rauhassa. Nykyisin Ye-
riin paasee lentamalla. Turisteja tuleekin valtavina virtoina,
silla alue on kaunista seutua lumihuippuisine vuorineen.
My@s tiibetilainen kulttuuri kiehtoo tulijoita.

Kun turisteja virtaa seudulle, paikallisten elama on jarkky-
massa. Uusia hotelleja nousee, ja suunnitelmissa on esi-
merkiksi rakentaa kdysirata kuljettamaan turisteja pyhana
pidetylle vuorelle. Mitda enemman vieraita vaikutteita alu-
eelle tulee, sita vaikeampaa tiibetilaisten on sailyttaa oma
kulttuurinsa. Uudet sukupolvet eivat enaa opi perinteisia
tiibetildiseen kulttuuriin kuuluvia asioita.

Alueen luonnonvarat ovat myos suuren paineen alla. Pai-
kalliset ovat vuosituhansia kayttaneet niitd hyvakseen,
mutta vaestdonkasvun ja turistipaineen vuoksi kayttd on
nykyisin liiallista. Alueen ihmisten toimeentulo on kuitenkin
riippuvainen luonnosta. Heille tulisi turvata hyvinvointi,
koulutusta ja tyopaikkoja mutta myds mahdollisuus oman
kulttuurin sailymiseen. Kaunis luonto pitaisi saada saily-
maan, jotta paikalliset ja tietysti turistitkin voisivat nauttia
siita pitkalle tulevaisuuteen.

Valkoisen Hevosen Lumivuoren
ekologinen koulu

Lobsang ja Tashi ovat opettajina Baimaxueshanin tiibetilai-
sessa koulussa, joka sijaitsee samannimisen luonnonsuo-
jelualueen kyljessa. Koulun nimi tarkoittaa kirjaimellisesti
Valkoisen Hevosen Lumivuori. Koulu on WWF:n projektin
tuella rakennettu koulurakennus, jonka toiminta on kesta-
van kehityksen mukaista. Alueen metsia halutaan suojella,
joten koulun lammityksessa ei kayteta perinteisesti puuta
vaan bio- ja vessajatteesta saatavaa kaasua. Sdhkontuo-
tannosta vastaavat aurinkopaneelit, jotka vuoriston kirk-
kaassa saassa keraavat tehokkaasti energiaa.

Opettajat ovat paikallisia buddhalaisia munkkeja. He siir-
tavat tiibetilaista kulttuuriperintéa oppilaille opettamalla tii-
betin kielta ja historiaa. Tama on alueella aika harvinaista,
silla suurimmassa osassa kouluja opettajat ovat kiinalaisia.
Ymparistokasvatus on osa koulun opetusta ja kaytantoja,
silla luonnon, elaman ja luonnonvarojen suojelu kuuluu
olennaisesti buddhalaisuuteen.
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WWEF:n tuella koulun oppilaat ovat istuttaneet 2000 ja-
lopahkinapuun taimea vuorenrinteelle. Vastuu herkkien
puun taimien hoidosta on oppilailla, jotka on jaettu pieniin
puunhoitajaryhmiin. Joka aamu oppilaat heraavat aikai-
sin kastelemaan taimia yhteisty0ssa viereisen luostarin
munkkien kanssa. Puun taimista huolehtiminen opettaa
oppilaita ottamaan henkilokohtaista vastuuta ympariston
hyvinvoinnista.

Puiden istuttaminen vuorenrinteille on tarkeaa eroosion ja
maanvyorymien estamisessa. Koulussa myos jarjestetaan
lahialueiden siivoustalkoita ja opastetaan hyvaan hygie-
niaan. Oppilaiden perheet ovat mukana tassa ihmisten
hyvinvointia lisdavassa toiminnassa.
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Miksi turistit haluavat matkustaa Tiibetin ylangolle Yeriin?

Minkalaista haittaa ja hyotya turismista on Yerin asukkaille?

Miten Valkoisen Hevosen Lumivuoren koulussa vaalitaan tiibetilaista kulttuuria?

Miten ymparistdasioiden huomioiminen nakyy koulun arkipaivassa?

Miksi koululaiset istuttavat ja hoitavat puuntaimia?

Mita voisitte oppia Valkoisen Hevosen Lumivuoren koululaisilta?

31




WWEF Naturewatch Y
KOULUSSA

Pvm Tutkimusryhma

Kun koulututkimukset on tehty, kdykaa tulokset yhdessa lapi keskustellen ja tayttakaa samalla tama koostelomake. Tu-
lokset lahetetaan WWEF:lle joko sahkoisella lomakkeella WWF:n internet-sivuilla tai postittamalla taytetty lomake WWF:n
ymparistokasvattajalle. Palauta syyskauden tulokset 20.12. mennessa ja kevatkauden tulokset 31.5. mennessa. Raportti
menneen kouluvuoden Naturewatch-tutkimuksista ilmestyy seuraavan lukuvuoden alkaessa elokuussa.

2. Koulun koko

Koulu on [_] iso [_] pieni

3. Kuinka monta oppilasta koulussa on?

|:| keskikokoinen

5. Mika on oppilaiden mielesta mukavinta tas-
sa koulussa?

12. Viihtyisyys
Viihtyisyytta lisdavia asioita 16ydettin
Viihtyisyytta vahentavia asioita |6ydettiin

kpl.
kpl.

13. Mika koulun epakohta pitaisi oppilaiden
mielesta korjata?

14. Mihin asioihin oppilaat haluaisivat vaikut-
taa koulussa enemman?

19. Oliko koulussa hiljaisia paikkoja?
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23. Kuinka oppilaita voisi kannustaa pita-
maan hyvaa huolta koulun yhteisista tava-
roista ja valineista?

24. Kaytoksen tarkkailu

Tarkkailun aikana
ihmista toimi niin kuin pitaa
ihmista teki jotakin hullusti, mita?

-4

vuodessa eli

28. Vedenkulutus
Koulussamme kaytetaan vetta
per henkild paivassa.

29. Mita toimia koulussa voisi tehda vesija-
lanjaljen pienentamiseksi?

32. Kolme toimenpidetta, joilla koulun tiloista
tapahtuvaa lammonhukkaa voisi vahentaa:
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36. Sahkon saastaminen Vastaajista kulki kouluun

Mita tapoja koulussanne on kaytdssa sahkon saastami- kavellen %

seksi? pyGralla %
mopolla %
bussilla %
koulutaksilla %

Mita tapoja voisi viela ottaa kayttéon? yksityisautolla %
muuten, miten? %

49. Kuinka pitka matka on oppilaiden mie-

37. Sihkénkulutus lesta kohtuullinen kuljettavaksi kavellen tai
Koulun sahkdnkulutus vuodessa on kWh. Kos- pyoralla?

ka koulussa on oppilasta ja opettajaa, sdhkda

kaytetdan vuodessa kWh per henkild.

39. Mika tarjotuista ruoista oli ymparistoysta-

villisin? Miksi? 54. Oppilaiden paatelmat ilman puhtaudesta

koulun piha-alueella:

41.Ruokailu

Kuinka paljon ruokaa menee paivittain hukkaan? kg

Kuinka monen oppilaan ruoka-annosta tama vastaa?
oppilaan paivaannosta

Mita poisheitetylle ruualle tapahtuu?

55. Koulun ymparistotesti
Koulumme on jo varsin hyva naissa asioissa:

47. Miti jatteiden syntyi ehkaisevia tapoja Koulullamme olisi parannettavaa naisséa asioissa:
koulussanne on kaytossa?

Yhteystiedot:

Koulun nimi ja postiosoite:

48. Koulumatkakysely

Kyselyyn vastasi oppilasta. . . . . o
- Tutkimuksia tehnyt luokka ja oppilasmaara:

Kuinka pitkia vastaajien koulumatkat olivat?

alle 1 km %
1-5 km % Opettaja ja séhképostiosoite:
yli 5 km %
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Tutkimusten paras anti
Mika oli ryhmallesi koulututkimusten "kultajyvanen” eli merkittavin asia, mika opittiin tai havaittiin?

Muuta
Tahan voitte kirjoittaa muita havaintoja tai hauskoja tuloksia tutkimuksista

Palauta ryhmaési tulokset WWEF:lle internetissa: wwf.fi/naturewatch
tai koostelomake postitse osoitteella: WWF Naturewatch, Lintulahdenkatu 10, 00500 Helsinki
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LITE: Ruudukko Saastetta ilmassa -tehtavaan




