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TONNIKALA ON
KASVATETUN LOHEN JA
KIRJOLOHEN JALKEEN

SUOMEN
SUOSITUINTA
KALARUOKAA

OVAT AKTIIVISET
PYYNTIMENETELMAT,
KUTEN KASISIIMAT
JAVAPAKALASTUS

Tonnikalat kuuluvat maailman tarkeimpiin kaupallisiin kaloihin.
Valitettavasti monet tonnikalakannat ovat ylikalastettuja tai nii-
den kalastuspaine on kestavyyden rajoilla. Tonnikalat ovat tuttu
naky myos suomalaisten ruokapoydissa. Syomme tonnikalaa
henkea kohden noin 1,6 kiloa vuodessa.

Kalastus

Maailman tonnikalasaalis on pd&osin perdisin 23 kaupallisesti tarkeimmaésta tonnikalakan-
nasta. Yli puolet tonnikalasaaliista kalastetaan lantiselta ja keskiseltda Tyyneltd valtamerelta.

Tonnikalasaaliit kasvoivat 2000-luvun alkuun asti, mutta viime vuosina kalastusrajoitukset

ovat tehonneet ja saalisméarat vakiintuneet.

Suuri osa tonnikalojen kalastuksesta tapahtuu menetelmill4, joilla saadaan paljon sivusaa-
lista, kuten keskenkasvuisia tonnikaloja, lintuja, merikilpikonnia, haita ja ei-toivottuja kalala-
jeja. Sivusaaliin suhteen haitallisimpia pyyntimenetelmia ovat pitkasiima, verkot ja troolaus.

Valtaosa tonnikalasaaliista saadaan kurenuotalla. Kurenuottakalastuksessa kaytetdan
usein apuna erilaisia kelluvia esineitd tai lauttoja, jotka houkuttelevat ymparilleen kaloja.
Tallaisessa kalastuksessa saadaan merkittavia maaria keskenkasvuisia tonnikaloja ja muuta
sivusaalista. Vapaasti uivien tonnikalaparvien kurenuottakalastus kerdi sen sijaan hyvin
vahén sivusaalista ja on siksi suositeltavampi pyyntimuoto.

Sivusaaliin suhteen kestdavimpia vaihtoehtoja ovat aktiiviset pyyntimenetelmat, kuten
késisiimat ja vapakalastus.



Tonnikalalajit ja kantojen tila
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Boniitti on pienikokoinen, runsaslukuinen laji ja yleisin tonnikalasailyk-
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« Uhanalaisuusluokitus®:

—— o : keiden raaka-aine. Boniitti on tonnikalan sukuinen, mutta ei kuulu mui-
I elinvoimainen den tonnikalalajien tapaan aitotonnikalojen sukuun. Tonnikalasaaliista -y
Boniitti eli skipjack . g3atavana MSC- e, yli puolet on boniittia. Boniittikannat ovat pddosin hyvissi kunnossa, ;
(Katsuwonus pelamis) sertifioituna N mutta verkko- ja kurenuottakalastuksessa saadaan huomattavia maaria —]
sivusaalista. Erityisesti Intian valtamerelld on vakavia puutteita kalas- =
tuksen seurannassa ja valvonnassa. g
=
q + Uhanalaisluokitus™: Valkotonnikala on laajalle levinnyt laji, jota myydéén seka sdilykkeenéd .
—— silmélla pidettava ettd tuoreena. Atlantin valkotonnikalakannat ovat ylikalastettuja. —
Valkotonnikala « Saatavana MSC- Intian valtamerelld ja Tyynelld valtamerelld kannat ovat paremmassa o
(Thunnus alalunga) sertifioituna kunnossa, mutta litkakalastus uhkaa kantoja. E
A~
« Uhanalaisluokitus*: Keltaevitonnikalaa myydaan seki tuoreena etti sdilykkeend. Keltaeva- IE
~— "(" ( silmlld pidettivi tonnikalaa on llllf.alkalastetFu monilla alueilla, ]a.sailalnt oYat plene.ntyn.eet b~
T 2000-luvulla. Viime vuosina kalastusta on rajoitettu, ja kantojen tila
Keltaeviitonnikala ° Saat.ava.lna MSC- Msc(\/J ) on parantunut, mutta kanta-arviot ovat osin epivarmoja. Useimmilla
(Thunnus albacares) sertifioituna — alueilla kalastus on kestévyyden rajoilla, eik sité tule liséitd nykyisesti.
- ( « Uhanalaisluokitus®: Isosilmitonnikala on trooppisten ja subtrooppisten merten laji. Osa
vaarantunut kannoista on ylikalastettuja tai palautumassa ylikalastuksesta. Liika-
Isosilmiitonnikala kalastus uhkaa myos paremmassa tilassa olevia kantoja.
(Thunnus obesus)
‘ « Uhanalaisluokitus*: Késittda kolme suurikokoista lajia: varsinainen tonnikala eli Atlantin
r _ erittiin uhanalainen sinieviatonnikala (Thunnus thynnus), sinievatonnikala eli etelanton-
nikala (Thunnus maccoyii) ja iddntonnikala (Thunnus orientalis).
S —— — (” ( (T t'hy m.l.lfs) ’ . Varsinainen tonnikala voi olla yli kolme metria pitki ja painaa yli 500
; — dérimmadisen uhanalainen  kjloa. Sinievitonnikalojen liha on kallis ja harvinainen raaka-aine,
Sinievitonnikalat (T. maccoyii), jota kiytetiin muun muassa sushiin. Kaytinnossi kaikki tarkeimmit
(Thunnus thynnus, — elinvoimainen sinievatonnikalakannat ovat romahtaneet.

Sinievitonnikalalajien kalastusta on rajoitettu viime vuosina. Atlantin
sinievdtonnikalan kanta on saatu elpyméin, mutta se on edelleen
Thunnus orientalis) uhanalainen. Etelintonnikalan kutukannan arvioidaan olevan edelleen
vain muutamia prosentteja alkuperiisestd. Aikaisempien vuosien
ylikalastus voi vaikuttaa kantoihin pitkéan, silld sinievdtonnikalat
saavuttavat sukukypsyyden verrattain vanhoina ja suurikokoisina.

Thunnus maccoyi, (T. orientalis)

Kaupassa ja ravintolassa

« Ota selvdd, mita tonnikalalajia tarkalleen ottaen on
tarjolla ja mista se on pyydetty. Tarkempaa tietoa
tonnikalakantojen tilasta saat WWF:n Kalaoppaasta
ja International Seafood Sustainability Foundationin
verkkosivuilta.

« Vilta suurikokoisia uhanalaisia tonnikalalajeja.

« Vilti haitallisilla menetelmilld, kuten pitkasiimalla,
verkolla tai troolilla kalastettuja tonnikaloja.

« Valitse MSC-sertifioitu vaihtoehto.
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EU investoi kestavaan kalastukseen.

Suojelemme luontoa ja ratkaisemme Tykkaa, seuraa, jaa ja vaikuta.
ymparistéongelmia — luonnon .
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